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EXPLICACAO DA GRAVURA

2 a £ste quadroroteiro da sua viagem para o Sucesso, mostra alguns dos esco-
lhos maiores que vocd tem que estar preparado para enirentar,

Podem surgir como rochas negres, mas, néo se esquega que o ponio lumi-

noso que vocé quer atingir se acha além déles; portanto, os contornar,
1k verd que também possuem um lado claro,
] Vocé 86 descobrird éste lado iluminade ndo se delxando r para os

escolhos e navegando prudentemente para além déles.
Quero, com isso, expressar duas confortadoras conclusdes:
— hé& um lJado brilhante mesmo na rocha mais neagra;
-— h& uma recompensa em se trabalhar ativamente pelo préprio sucesso,
em lugar de se deixar levar, passivamente, para a ruina: vocéd ganha

CARATER ao contornar cada rocha, e conquista, no final, a sua meta
de FELICIDADE.

N.B, — Esta vendo aquela estrdla la no alto do céu? Firme seu rumo por
ela. Tome a estréla como guia. Ou, em outras palavras: "VISE ALTOI"

CONDUZA COM O REMO A SUA CANOA
ESTE DESENHO E O INDICE DO LIVRO



CONTEUDO

Prefécio: Como ser feliz — embora pobre ou rico ...... 11
Baedhoscomquawc&hﬁmv&velmmbmlﬁk'

l‘— I&GO Sessssssesssssssss et s RN RBEBe S

n_w --,!Qoooclo--uo--vooo--‘o-cu--o'o-oo’-‘oo
m_m on--o----oo--.....oao.o-o-oo..-o‘o
N—me OPOAATTRE. 5+ vnisassimanspasasimat

 eescssesensse
A
o J

- 41 o™ &l v . VLA

L -
il

ol ‘r 1_6’ .'}'i An‘



APRESENTACAO

Qutra edi¢do?

Otimo. Muito me alegro que houvesse nova procura déste
livro.

Como disse em prefdcio anterior, é com grande sentimento
de gratiddo que recebo o testemunho de que éste livro fol con-
siderado util por tantas pessoas.

56 espero que esia nova edicGo prove igual utilidade, espe-
clalmente porque duas coisas se desenvolveram no Pioneirismo
aesde que o livro apareceu pela primeira vez.

Uma fol a oficializagGo do Ramo Pioneiro do Escotismo, que
apos firme evolugdo, se acha agora estabelecido sébre terreno
sélido e permanente. Isto tornou necessdria a reforma do capi-
tulo final que trata de Organizagdo e Regras, de acdrdo com
as sugesides recebidas dos préprios Pioneiros.

A segunda coisa foi a adog@o do Ploneirismo pelos Escotei-
ros de outras nagées, numa tal extensdo que jé& forma o micleo
de uma Fraternidade Mundial de jovens que trabalham sob o
ideal comum do servigo ao préximo e sob os lagos reciprocos
de amizade e compreensdo.

Tudo isso, na minha opinido, é um passo a frente definitivo
na dire¢do que todos almejamos, isto &, tornar possivel o Rei-
nado de Deus, com paz na Terra e boa vontade enire os ho-
mens.

BADEN-POWELL OF GILWELL

Pax Hill Set. 1930

‘c

PREFACIO

Este prefacio dard a vocd uma idéla geral do que se trata
neste livro e do que deve ser entendido por “Sucesso”.

Como ser feliz — embora rico ou pobre.

Uma viagem de canoa é semelhante & viagem da vida.

Um velho marujo deve passar adiante os segredos da pilo-
tagem.

O tunico Sucesso verdadeiro é a Felicidade.

Dois passos para a Felicidade: Levar a vida como se f6sse
um jégo e dar a todos Amor.

Os Burmeses s&o um exemplo de povo feliz.

A felicidade ndo é um simples prazer, nem conseqiiéncia da
riqueza.

E mais o resultado do trabalho ativo, do que o gbzo passivo
de um prazer.

Seu sucesso depende do seu esférgo individual na viagem
da vida.

E de evitar certos Escolhos perigosos.

A auto-educagéo, em continuagiio ao que vocd aprendeu na
escola, é necessdria.

Vé& para a frente com confianca.
Conduza com o remo a sua canoal

O que outros disseram sdbre o assunto.
Cangao.



COMO SER FELIZ — EMBORA RICO OU POBRE
£STE PREFACIO EXPLICA O OBJETIVO DESTE LIVRO

A viagem da vida

Certa vez, quando remava numa canoa de casca de vidoelro,
através de um lago do Canadé Setentrional, uma tempestade
me alcangou. Foi, o tempo todo, uma aventura bem emocio-
nante, mas valeu a pena,

Tinhamos vialado por rlos e lorrentes, és vizes nog reman-
sos, outras vézes através de velozes corredelras, mas sempre
entre as belezas camblantes do cendrio florestal, Experimenta-
mos uma sensagio Intelramente nova ao salrmos da nossa
corrente para a vasta expansdo do lago, alnda mals porque
depois de térmos partido & luz do Sol, nos encontr@vamos agora
sob um céu que escurecia, envollios numa tempestade crescente

- e em Gguas tumultuosas,

A fragil e pequena canoa, que pouco anles conslderGvamos
apenas como um veiculo carregandonon pelo ro, era, agora,
nossa tnica esperanca de vida. Se se enchesse de dgua ou
so colidissemos com algum tronco submerso -~ e havia multos
em redor — estariamos perdidos. Nosso remo, em vez de ser
olhado como um mero propulsor, tomara-se nosso lnico melo
de aparar os ataques das ondas e de continuarmos avangan-
do. Tudo dependia do manejo désse Unico instrumento.

“Numa viagem de quatro horas através duma bala aberla,
encontrar-se-do mais de mil ondas, das quals néo hd duas
iguais, e qualquer delas pode nos engoliar com facilidade, se
néo a cortamos corretamente”, escreve Stewart E. White em
seu delicioso livro “A floresta”; e éle prossegue ensinando-nos
exatamente como lidar com as vagas.

“Com o mar a bater sdbre a proa, vocé deve remar do lado
a sotavento. Quando a canoa monta uma onda vocé deve dei-
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xar que a crista afaste um pouquinho a proa de sua diregdo
primitiva, mas no momento em que comega a descer a outra
lace da vaga, vocé deve torcer rapidamente a remada para
relomar o rumo antigo. A tendéncia para ademar que tem
essa remada torcida deve ser contrabalangada por um movi-
mento de torgdo do corpo na direcio cposta. Entdo, o cavado
entre as ondas permitird duas ou trés remadas que asseguram
um pequeno progresso. O duplo movimento de tor¢@o na crista
da onda deve ser executado muito delicadamente, sendo a
canoa serd inundada de vante a ré”.

“Com o mar de través vocé deve remar para a frente em
Iinha reta. Os ajustamentos de rumo devem ser conseguidos
inteiramente pela posicdo do corpo. Vocé tem que evitar que
a canoa vire, quando pega o &ngulo da vaga, inclinando-se
para um lado”.

“O momento critico, naturalmente, é aquéle durante o qual
¢ cume da onda escorrega por baixo da embarcagao. No caso
de onda de arrebentagGo, mergulhe bem fundo a p& do remo,
para evitar que a canoa emborque e fique bem inclinado para
sotavento, apresentando assim, um bordo e metade do fundo da
embarcagdo ao choque da égua. Deve no entanto, imediata-
mente, endireitar o corpo. Se ficar mais um segundo inclinado,
vocé emborea”,

Que trabalho estafante!

O autor continua narrando com os mesmos detalhes como
lidar com o mar que vem bem de frents, ou pelo largo ou bem
de pdpa.

Em todos os casos tudo depende da sua atengdo concentra-
da, coragem e atividade. Basta a minima tibieza para ir ao
fundo. Mas a luta tem sua recompensa. “Provivelmente néo
hé nada que possa mais eficazmente despertd-lo, até a tltima
fibra do seu ser fisico, intelectual e nervoso. Vocé fica cheio de
émimo. Cada musculo, tenso ao méximo, responde imediata-
mente e com exatiddo ds mais leves chamadas. Vocé treme
todo com a energia contida. Sua mente deixa para trés o pro-
blema da Gltima onda, assim que o resolve, e pula, com &nsia
Incontida, para o problema da préxima vaga. £ uma espécie
de embriaguez. A gente personifica cada onda. Agarra-se a
ola como se f6sse um adversério pessoal; exulta quando, ven-
alda o quebrada, se afasta sibilante para sotavento.”

*.

Usando a cabega, o coragdo e os misculos,
reme sua rota através das dificuldades.

“Vai-e, filha da mael” grita vocé. "Ahl Querias me vencer,
ndo querias?.. Pensaste que podias, ndo foi?”

“E, no meio dos bramidos e das investidas dos ventos e das
dguas, vocé se encolhe como um lutador de boxe na defesa
aparando os golpes, mas pronto para ganhar, na mais breve
abertura, uma ou duas remadas. Vocé estd demasiado ocupado
em abater as vagas para perceber quanto progrediu. O fato
de estar, vagarosamente, se dirigindo para a sua meta, ndo lhe
ocorre sendo quando ja estd a poucas centenas de metros
dela”. -

“Nao relaxe porém seus esforgos; as vagas que se encontram
nos Gltimos 100 metros sGo tdo perigosas como as outras de
que vocé se esquivou a 4 milhas da margem”.

E exatamente assim — e o mesmo acontece numa vida atri-
bulada.

A intengéo déste livro

Tudo isso — a viagem matutina pelo rlacho trangiillo, e
entdo, ao chegar no grande lago, o aparecimento de dificulda-
aes, a sucessdo de vagas e rochedos, apenas evitados por pi-
lotagem cuidadosa, o triunfo de ultrapassar os perigos, a ven-
turosa abicagem num local abrigado, o alegre fogo do acam-
pamento e a noite de sono dos homens cansados — tudo isso,
repetimos, é igual ao que um homem encontra através da
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vida. E, multissimas vézes éle acaba submergindo entre as di-
fleuldades ou tentacdes das dGguas tempestuosas, principal-
mente quando né&o for avisado do que ir4 enfrentar, nem en-
sinado a lidar com os obstaculos.

Citel algumas das licdes praticas de Stewart White nascidas
da sua experiéncia remando através das estradas do mar:
quero, nas paginas seguintes, oferecer-lhes conselhos semelhan-
tes de pilotagem tiradas da minha experiéncia em lidar com as
ondas e escolhos que vocé provavelmente encontrard, quando
remar através das estradas da vida.

Entre &sses rochedos e escolhos estdo aquéles que podem
gor rotulados com as palavras de um velho brinde: "Jégo, Be-
bida e Mulheres” — com o acréscimo de “Espertos” e "Descren-
tes". Vocé serd obrigado a passar entre quase todos ésses es-
colhos, ao seu tempo. Nos capitulos seguintes proponho-me
mostrar-lhe que hé& pontos bons e ponios perigosos nessas Io-
chas, e também dir-lhe-ei como é possivel, encontrando um ro-
teiro, ndo s6 contorné-las como delas se aproveitar para tragar
o seu "caminho para o sucesso”.

Dando conselhos

Sempre me pareceu um absurdo que um homem, ao morrer,
" leve consigo tdda a sabedoria que adquiriu na vida enquanto
semeava loucuras da mocidade ou vitoriosos sucessos. E deixe
que seus filhos, ou seus irm&os mais mogos, passem pelos mes-
mos trabalhos de aprender tudo de névo, e adquiram a expe-
ridncia & prépria custa. Por que ndo pode aquéle passar a
dstes essa experiéncia prética, de forma que j&@ comecem a
vida com seu cabedal de conhecimentos, e assim alcancem,
rapldamente, uma escala mais alta de eficiéncia e de bom
sonso?
£ com essa idéia na mente que me sinto inclinado a rabis-
car neste livro algumas das dificuldades que tive de enfrentar
na minha vida, e a contar como descobri o meio mais facil de
lidar com elas. Ndo digo “como lidel com elas”, porque das
vbzos trabalhei mal, mas vi depois, pelos meus préprios erros,
aquilo que deveria ter felto.

L

- - g——
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Portanto, éste livro n&o é para ser lido por homens experi-
mentados. £ para vocés, jovens, que O escrevo; vocés que tém
o bom senso de olhar para frente, ansiosos por ver para onde
vao e o que irdo fazer na vida. E devo dizer que acho vocés,
da nova geragdo, mais equilibrados nesse assunto do que os
seus antepassados. Vocés ndo desejam ser os filhotes de ganso
c&escritos por B. B. Valentine na balada de negros do livro "Ole

arster”:

“Hé& gente que é um gansinho no modo em que vai atras
dos outrog que véo na frente: nem sabe para onde vai...
Nas pisadas do pal ganso, vai pisando o filho atrds:
fle nunca fard nada que ndo tenha feito o pai”.

Sugiro que chamemos a éste livro "CAMINHO PARA O
SUCESSO",

A palavra “Caminho” ldgicamente ndo quer dizer vagabun-
dear sem destino, mas, sim, descobrir, como um pioneiro, sua
rota por agradaveis veredas, tendo em vista um objetivo defi-
nido, e tendo uma idéia das dificuldades e perigos que prova-
velmente encontrard no percurso.

Vocés devem esperar por uma boa quantidade désses obsta-
culos. Eu, pessoalmente, provel alguns bocados bem amargos
e muitas das doguras da vida em vdrias partes do mundo. Por-
tanto nédo suponha que falo apenas de béca para fora quando
apresento as minhas opinices.

A vida seria sem graca se {8sse feita s6 de agticar; o sal é
desagraddvel quando tomado puro; porém, quando saborea-
do como tempéro, da gdsto aos alimentos. E as dificuldades
sdo o sal da vida.

A mae de Goethe tragou uma boa orientagéio para a vida
quando disse:

“Néo procuro espinhos e me agarro as pequeninas alegrian,
Seapomédepoucualhnaeumeabdxopmapmw.&
fbrpossiveldmmumapedmdomcammm.m&
fér pesada dematls, contorno-a”.

Em outras palavras, néo se intrometia, nfio procurava abor-
recimentos; aceltava as colsas como vinham, procurando tirar
delas o melhor partido.

E é éste 0 modo de se alcangar sucesso.
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O dnico sucesso verdadeiro é a felicidade

O que é o sucesso?

Estar no tépo da drvore? Riquezas? Posigao? Poder?

Nada dissol

Estas e muitas outras idéias ocorrerdo naturalmente ao seu
pensamentd. SGo as que se ensinam geralmente como sucesso.
Estas idéias também significam ultrapassar ou vencer outros
homens, mostrando-lhes que somos melhores do que éles nisto
ou naquilo. Em outras palavras: ganhar qualquer coisa & custa
de alguém.

Nao é esta a minha idéia de sucesso.

Minha crenga é que somos postos neste mundo de maravi-
lhas e belezas com uma capacidade especial para aprecié-las,
tendo &s vézes a alegria de poder dar uma ajudazinha para
melhor&-las; além disso somos também capazes de ajudar
os outros, em vez de procurar ultrapass&-los e vencélos; e,
através disso tudo, gozar a vida — isto é, SER FELIZ

E isto o que eu considero como sucesso: SER FELIZ. Mas
a felicidade nGo é meramente passiva; quero dizer, vocé né&o
a consegue esperando-a sentado; isto seria algo menor — pra-
zer apenas. :

Foram-nos dados bragos e pernas, cérebro e ambigdo para
sermos ativos; e é o Ativo, muito mais que o Passivo, o que
importa na obtengGo da verdadeira Felicidade.

Duas chaves para a felicidade

O homem rico tem suas limitagdes. Pode ter duas ou trés
casas e duzias de quartos em cada uma; mas, apenas pode
ocupar um déstes quartos de cada vez, visto que sé tem um
corpo.

Neste sentido éle ndo é melhor que o paupérrimo. Pode olhar
@ admirar o Sol poente, gozar a luz do Sol ou a paisagem; mas
0 homem pobre é igualmente capaz de tudo isso. Se o homem
mals pobre tiver juizo suficiente para fazer duas coisas na vida,

pode gozédla tdo bem quanto um miliondrio, e, provavelmente,
até melhor.

A primeira é a seguinte:

“Né&c encarar os fatos com demasiada seriedade, mas tirar
o melhor provello possivel do que tiver conseguido; e olhar a
vida como um g0 @ o mundo como um campo de recreagdo”.

Como digse Shackleton, "A vida é o malor de todos os jogos;
existe porém, o perigo de tratdla como um jégo banal... A prin-
cipal finalidade é conseguir vencer, honrosamente e esplén-
didamente”.

A segunda é:

“Deixar que os seus pensamenlos ¢ agbes sejam dirlgidos
pelo Amor: Por Amor com "A" malisculo, ntio quero dizer
apaixonar-se, etc. Significa o uso do generono espirito que vocd
mostra quando faz boas agdes para os outros, quando vocd
é bom e compreensivo, @ quando mostra gratiddo aos que
foram bons para com vocd. Isto é Boa Vonlade, E a Boa Von-
tade é a Vontade de Deus.

Um povo feliz

As pessoas mais felizes que conhego, formando uma nagéo,
sGo os Burmeses; sua alegria e animagdo sfio proverblals. A
ternura para com os animals é uma das suas malores “fraque-
zas”; nenhum Burmés mata um animal mesmo que seja para o
livrar da dor. NGo comem came; @ geralmente tratam os ani-
mais quase como bichinhos caselros de estimag@o. Homens,
mulheres e criangas todos parecem gozar com lgual joviall-
dade a beleza do seu pais, as {léres, o Sol @ as llorestas, com
sorrisos, cantos e gargalhadas. Sdo igualmente livres da am-
bigao por dinheiro, quase ao ponto de serem o que algumas
pessoas poderiam chamar de preguigosos. Contentam-se em
consequir dinheiro ou as colheitas suficientes para as suas ne-
cessidades; o resto do tempo passam simplesmente gozando a
vida. Mas ésse gbzo da vida ndo é, inteiramente, um gdzo
ocioso. Todo o jovem tem de passar por um periodo de ades-
tramento como um Phoongy! ou monge. Por mals rico que seja,
torna-se, durante 8sse tempo, sem vintém, em pobreza volun-
taria. Passa a morar, qusteramente, num mosteiro, entregue a
prece e a meditagdo, encarregando-se de ensinar aos meninos
a ética da doutrina religiosa. Aprende a socorrer da melhor
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manelra dqueles que precisam de ajuda. Desta forma, quando
volta ao mundo, é um homem com a consciéncia do servigo ao
proximo, dotado de habitos de simplicidade que farGo déle um
bom cldad&o.

Uma expressdo digna de nota déste bom sentimento pode ser
vista pelas estradas do pais, onde aqui e ali vocé encontra
potes d'dgua colocados sob pequenos tetos, onde o viajante se-
dento pode saciar a séde. E aquéles que podem construir ban-
cos, colocam-nos ali para os pedestres.

Fielding Hall escrevendo sébre os Burmeses, no livro “Alma
de um Povo" disse: “Ainda que, os seus individuos como tais,
possam ter sucesso ou falhar, a nagGo Burmesa serd sempre
a maior do mundo, porque é a mais feliz".

A felicidade

A Felicidade estd ao alcance de qualquer um, rico ou po-
bre. Entretanto, relativamente, poucas pessoas sdo felizes.

Creio que a razdo disto é o fato de a maloria ndo reconhe-
cer a felicidade, mesmo quando est& ao seu alcance.

Vocés j& leram por acaso o “Passaro Azul”" de MAETER-
LINCK?

E a histéria de uma menina chamada MYLTYL e de seu ir-
méo TYLTYL, que resolveram achar o “Péssaro Azul da Feli-
cidade”, e andaram por todo o pais, procurande-o, sem jamais
encontrélo, até no final descobrirem que jamais houvera a
necessidade de andar tanto — Felicidade, o Passaro Azul, es-
tava 14, onde resolveram fazer bem aos outros, em seu pré-
prio lar.

Se vocé meditar no profundo significado dessa lenda e apli-
cdla, ela o ajudard a encontrar a felicidade, bem perto, ao
seu alcance, quando estiver imaginando que ela esteja la
na Lua.

Muitas pessoas consideram seu trabalho como uma escravi-
déo, e acham penoso até mesmo ir didriamente de casa para
o emprégo e vice-versa. Vivem a esperar pelas férias, como
a época em que realmente se divertem. Muitas vézes, porém,
guando chega o feriado, o tempo estd chuvoso e frio, ou entdo
apanharam um resfriado, e a folga tGo ansiosamente esperada,
lomese uma decepgdo.

S —— R —
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Averdadeéquen&ovaleapenuadiaraialiddcdcpom
dias futuros. O certo, e o melhor, é gozar a vida o tempo todo.

O homem sgensato ndo fica s esperando um vago Paraiso
em longinquo futuro.

Percebe que é capaz de arranjar para si o seu Paraiso, agorq,
e aqui na Terra; e quanto melhor for o Paraiso que faga agorg,
melhor estard se preparando para o Paraiso futuro. E assim,
finalmente entrard no verdadeiro Paraiso preparado para éle
— o abrigo do repouso final, da paz e da gratiddo do Criador.

Prazer ndo é felicidade

Muita gente pensa que “prazer” é a mesma coisa que a "fo-
licidade”. E ai que se engana.

O prazer é muitissimas vézes apenas uma distragdo. Vocé
pode ter prazer assistindo a uma partida de futebol, ou a uma
peca teatral, ou lendo uma boa histéria, ou criticando os vi-
zinhos, ou comendo demais, ou ficando embriagado. Mas o
efeito é apenas tempordrio; sé dura algum tempo. E até, em
alguns casos, a reagdo ndo é nada agraddavel — é certa a
dor de cabeca na manha sequintel

Felicidade é outra coisa; fica sempre ao nosso lado e enche
a vida. Com ela vocé descobre que o Paraiso n&o é qualquer
colsa vaga, nalgum lugar do céu, mas que estd aqui, neste
mundo, no seu proprio coragdo e ao redor de si.

Amold Bennett define a felicidade — “o pagamento que se
recebe” como satisfag@o “depois de um honesto esférgo total”.

H& na felicidade, porém, mais do que isso, como éle préprio
admite quando diz que “falvez um casamenlo qualquer seja
melhor do que ndo casar’, porque ha intensa felicidade no
amoroso companheirismo de uma espdsa e na confiante e ar-
dente camaradagem dos préprios filhos.

O falecido Sir Emest Cassel, que muilas pessoas considera-
ram como "um sucesso na vida“, confessou, ao fim, ter {alhado.
Havia conseguido grande riqueza, poder e posigho e tivera
axitos acima do comum em suas atividades comerclals, in-
dustrials e esportivas. Mas, no fim da vida, admitiu que o
melhor de tudo — a felicidade — lhe fallava. Era como éle
préprio disse, “um homem golitario”.



“A maloria dos homens — dizia éle — cré, exageradamente,
na teorla de que o dinheiro traz a felicidade. Talvez eu, sendo
abastado, possa ter autoridade para negar isso. As colsas mais
vallosas de se possulr sdo aquelas que o dinheiro néo pode
comprar”,

Hé, nessa observagéo, para o homem que é pobre, pelo me-
nos um pouco de consdlo e encorajamento.

O mesmo se encontra num provérbio do Ceildo, que diz: “O
que é feliz é rico, mas isso ndo quer dizer que aquéle que é
rico é feliz”.

Os pobres ricos

Eu e minha mulher fizemos, uma vez, algo original em ma-
téria de viagem. Fomos dar um passeio a pé na orla do Saara,
onde o deserto se encontra com as dridas e pedregosas soli-
does dos Montes Aureos. Levdvamos conosco duas mulas para
carregarem nosso equipamento de campo e dois drabes arma-
dos, como guias e guardas.

No curso da nossa jornada atravessamos a estrada feita pe-
los franceses, e que vai até Biskra, a cidade do deserto, e af,
em lugar das filas de camelos andando pregquigosamente, vi-
mos automéveis a correr pela planicie.

Nos carros estavam os turistas, com grandes éculos e véus,
levados aceleradamente para o seu destino — o Grande Hotel
de Biskra — sem saber nada a respeito das alegrias de andar
a pé, e de procurar o préprio alimento (até ao ponto de buscar
pequenas fendas no chao, indicadoras de trufas sob a terra),
de cozinh&lo ao ar livre, e de dormir & noite sob as estrélas.

Ao vermo-los, instintivaments, ambos exclamamos: “Pobres
milionarios”|

Sim; quem é rico perde uma espantosa quantidade de diver-
timentos e alegrias.

O trabalho ativo traz felicidade

Mas, até mesmo a felicidade de um lar ndo seria inteira-
mente capaz de encher as medidas, porque nao se expande
longe bastante do ego, e, portanto, corre o risco de se tomnar
egoismo,

E o egoismo é a origem da insatisfagdo.

A verdadeira felicidade é como o metal Rédio. £ uma forma
de amor que se multiplica em proporgdo & quantidade que se
irradia. E por isso que a felicidade esté ao alcance de todos,
— mesmo os mais pobres.

O Reverendo Cénego Mitchel escreveu: “N&o pega a Deus
que o faga feliz; pega-lhe que o faga razodvelments 1til, e creio
— realmente crelo — que a felicidade vird entéo por sua pré-
pria vontade”.

A felicidade parece-me parcialmente passiva, mas largamente
ativa.

Passiva, porque a apreciagio das belezas da natureza, da
gléria do Sol poente, da majestade das montanhas, das ma-
ravilhas da vida cnimal, do aroma de um fogo de acampa-
mento, associada e completada com a alegria de um lar feliz,
produz uma sensagdo de gratid@o ao Criador, uma divida que
86 se pode saldar com alguma forma de expressdo ativa; e o
esférco para ajudar aos outros satisfaz largamente essa neces-
sidade de retribuicGo ou agradecimento. O que conta, o que
satisfaz, € a agdo de fazer o bem.

Lema: o escoleiro & ativo em faser
obm.lmdcpan:otvommbn-
zinho,
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Um menino certa vez, fol punido por ser incorrigivel; e deu,
como escusa, o fato de ser culpa de Deus o seu defeito. "Se
Dous néio quisesse que eu fésse ruim, Ele me daria a gracd
da Salvaghio, tornando-me bom”.

lsto me faz lembrar um dos comandantes Bder que, quando
cupturado pelas nossas tropas, invectivou amargamenie o Pre-
sldente Kruger, por ndo lhe ter dado suficiente artilharia. Disse
que, quando pediu ésse armamento ao Presidente, éste lhe deu
a resposta caracteristica: “Se Deus quiser que ganhemos a
guerra, far-nos-4 ganhdla com artilharia ou sem ela”. A isso
respondeu o furioso comandante: "Est4d muito bem. Deus lhe
deu um estdmago para apreciar pato assado, mas tle espera
que vocé mesmo va depenar e cozinhar o pato”.

H& uma verdade oculta nesta frase.

Deus nos deu neste mundo tudo o que é preciso para tornar
a vida agradével, mas depende de nés fazer disso o méximo
ou estragar tudo. Nés s6 temos um curto periodo de vida, e é
essencial, portanto, 86 fazer as coisas que valem a pena, e fa-
z&las imediatamente. Um dos passos para conseguir isso é
n&o ficar contente por ter suas vidas e suas idéias totalmente
cercadas de tijolos e rebdco, de comércio e politica, do desejo
de ganhar dinheiro e outras coisas tramsitrias criadas pelo
homem, que ndo tem importancic.

Lance os olhos em redor e aprenda tanto quanto geja possi-
vel sdbre as maravilhas da natureza, veja tudo o que puder
do mundo e de suas variadas belezas, e aproveite as vanta-
gens que Deus oferece. Cedo vocé perceberd quais sdo as
coisas que valem a pena, e quais as que ndo servem para
uma vida de felicidade.

Eu préprio passei muitos anos dizendo a mim mesmo: “Den-
tro de trés anos j& estarei morto. Devo, portanto, pér em ordem
e terminar isto e aquilo, antes que seja tarde demais”.

fsse hdbito me levou a apressar e terminar coisas que, de
outra forma, seriam deixadas para amanhé. Consegiientemente
— o dou gragas por isso — essa resolucdo me levou a visitar
vérias partes do mundo sem aquela fatal espera por uma
“melhor oportunidade”.

Numa espécie de sonho acordado, vi-me, certa vez, chegan-
do & porta do céu, depois de terminada esta vida, e S. Pedro
me Interrogando: “Gostou do Japdo?”

Al le

“Jap@o? Eu vivi na Inglaterra”.

“Entdo que fol que vocd estéve fazendo com todo o seu tem-
po, nesse mundo maravilhoso, cheio de lugares lindos e sitios
interessantes, colocados 1a para lhe inspirar sentimentos ele-
vados?”

* Por isso, ful imediatamente ao Japéo.

Na verdade, o que mais aborrece multos homens no fim da
vida é que, 86 entdo vdem tudo nas devidas proporgdes, e
tarde demais reconhecem que desperdigaram seu tempo, por-
que estiveram fazendo coisas que néo vallam a pena.

Wcmmamm

Como um jovem que estd comegando a viver, hé, talvez, em
vocd a tendéncia de se sentir apenas como uma unidade na
multidéo, e que, portanto, vocé pode ir & matroca com O resto,
porque para vocé tudo dard certo. E como aquela senhora, que,
quando o seu conselheiro espiritual a repreendeu, avisando-a
de que a vida que levava a conduziria até o Inferno, respon-
deu: “Ora, outros tdm agiientado. Também suportarei”.

Ora, essa tendéncia é péssima e putrida. Lembre-se: vocé
& “Vocd". Vocd tem sua prépria vida para viver, e se quiser
ter sucesso, se quiser ser feliz, vocé é que terd de conquistar
{sso por sl mesmo. Ninguém pode fazélo por voca.

Nos meus tempos de menino, havia uma congdo popular
chamada “Conduza com o remo a sua canoa”, com o seguinte
estribilho:

"Néo fique sentado, chorando assustado...
Conduza com o remo a canod, rapazl”

Pste canto visava dar orlentagio para a vida téda — e uma
orientag@o muito boa.

Quando imagino vocd, penso vélo conduzindo com o remo
a sua prépria canoa, @ ndo remando num barco como um da
guarni¢do.

A diferenca é que na canoa vocé clha para frente e val se
impulsionando todo o tempo; enquanto que no escaler vocé
nao olha para onde vai, pois confia na patronagem de outros,
e, por conseqiiéncia, pode até esbarrar num tronco submerso
antes de saber onde est&.
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Reme sua canoa — clhande para a frente,
se vocd se deixar ser levado pelas remadas dos outros e ficar
de costas para o perigo, pode acabar naufragando.

Muitas pessoas tentam remar assim, em guarni¢do, através
da viagem da vida. Outras preferem velejar passivamente, le-
vadas pelo vento da sorte ou pela correnteza da chance; é
ainda mais fécil do que remar com a guarni¢io, mas igual-
mente fatal. ‘

Prefiro o rapaz que olha para a frente e ativamente conduz
com o remo a sua canoa — isto é, escolhe a sua prépria rota.

Conduza com o remo a propria canoa; ndo confie em outros
para remar seu barco. Vocd estd comegando uma aventurosa
viagem, do rlacho da inféncia, pelos rios da adolescéncia, atra-
vés do oceano da varonilidade, para o pérto que vocé deseja
alcangar.

Encontrard dificuldades e perigos, escolhos e tempestades
pelo caminho. Mas, sem aventuras, a vida seria terrivelmente
mondtona.

Com pilotagem cuidadosa, manejo calmo da embarcagdo, e,
jovial persistdncia, ndo h& razdo pela qual a viagem ndo seja
um completo sucesso, ndo importando quéo pequeno tenha sido
o rlacho de onde vocé partiu.

A auto-educagio é necessaria

Lembre-se, que, ao sair da escola, vocé néo estd suficiente-
mente educado para se tornar um homem adulto. Mestraram-
Ihe, principalmente, como aprender.

Se quiser ter sucesso, deve agora terminar essa educagdo,
educando-se a si mesmo. Sugiro que essa auto-educagdo tome
trés diregbes principais, a saber:

—da sua proflssSo ou negécio,

—como futuro pal de seus filhos,

— como um cidad@o e um lider de
outros homens,

Torne-se capaz para as responsabllidades

Quando eu sai da escola verifiquel que, realmente, estava
num quarto escuro, e que a educagio recebida era como um
fésforo aceso que me mostrava a escuriddo do quarto e que
uma vela estava & minha disposigGo, para ser acesa com
aquéle fésforo, e usada para minha futura corentagdo pelo
compartimento.

Era ésse, porém, apenas um dos quartos, neste mundo de
tantos quartos. E bom olhar para os outros quartos que estdo
em outros géneros de vida, em centros populacionais vizinhos
ou outros paises, e ver como ali vivem as pessoas.

Vocé poderd descobrir que apesar de o seu quarto parecer
escuro e insignificante, h& maneiras de fazer entrar mais luz
do Sol e darlhe melhor aspecto, se vocé resolver usar éstes
melos ao seu dispor. Mas, assim, ao fazer de sua vida um
sucesso, vocé estard fazendo uma coisa maior do que causar
a sua prépria felicidade — estard fazendo algo pela Nagdol

Pode parecer a vocé absurdo que um tnico camarada, e logo
um que n&o é um maioral, possa auxiliar a Nagdo. Mas, isto
é uma realidade, mesmo que vocé nao acredite.

Deus féz os homens para que féssem Homens.

Porém, a civilizacdo, com sua vida de cidade, seus Snibus,
suas instalagdes de dgua quente e fria, tudo j& pronto para
seu uso, tende a fazer dos homens séres moles e incapazes.

E isto que queremos evitar,

Muitas vézes se ouve dizer que essa educag¢io que a malo-
ria dos meninos ricos recebe nas afamadas escolas e interna-
tos particulares ingléses ndo é boa. E realmente boa, néo tanto
pelo que é ensinado nas salas de aula como pelo que é
aprendido nos campos de esportes e jogos e fora do prédio
da escola.

O rapaz ali aprende o que seus colegas esperam déle: jégo
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limpo e verdadeira esportividade, retiddo nas agbes e senso
de honra.

flos o disciplinam. Até que tenha conquistado o direito de
so fazer ouvir, é posto, muito claramente, no seu lugar. Em
outras palavras: “é surrado até tomar jeito”.

Hé nisto uma témpera, um processo de endurecimento, digno
de considerag@o que, no final, é muitissimo Util para éle.

Nos tempos antigos os espartanos faziam seus filhos passar
por um adestramento rigoroso em dureza e resisténcia antes
que se pudessem considerar como homens, e assim procedem
vérias tribos selvagens de hoje.

Na Africa Central, nas Ilhas dos Mares do Sul, entre os
aborigenes da Austrdlia, ainda se véem ésses métodos em
franca pratica.

Aprendi isto também entre os Zulus, Suazis e Metabeles onde
a forma de adestramento é mandar um rapaz sozinho para os
bosques, ao chegar a idade da puberdade, a fim de se pér &
prova.

Um masai, matador de ledes.
A alegria da ativa e sadia va-
ronilidade,

le é pintado de branco com bismuto, que n&o sal com a
lavagem e se mantém em seu corpo durante algumas sema-
nas antes de desaparecer.

Recebe uma azagala ou langa curta, e nada mais, e man-
dam-no logo viver, o melhor que puder, na floresta.

Tem que sequir os rastos, tocalar e matar @ sua caga para
poder comer e se agasalhar, tem que acender seu fogo esire-
gando dois pedagos de pau para trar fagqulhas, e é forgado
a se conservar escondido, pols a regra é: sendo visto por ou-
tros homens, enquanto estiver pintado de branco, éstes podem
matd-lo. Pois bem, um sujello que passar por essd provagao
e, ao termindla, voltar ao seu "kraal”, é aclamado por ter
provado ndo ser mais um gardlo, e passa a ser considerado
como um homem.

Infelizmente, para o rapaz comum dos paises clvilizados, n&o
h& nada disso. Precisamos, urgentements, de algum adestra-
mento désse lipo para 0s NOSSos rAPAZEN, #e quisermos manter
a varonilidade da nossa raga, em vez de degenerarmos numa
nagéo chela de chupadores de cigarros, moles o plegas.

£ por isso que eu digo, que se voch proferir preparar-se para
o sucesso da maneira que eu sugiro nesscs phginas, ndo sd
far& bem a si mesmo, como também estard fazendo algo bom
pela Patria: “Vocd serd um HOMEM, meu filho", @ assim es-
tard preparando mais um Homem para o Nagdo,

E, o que é mais importante, o seu oxomplo se espalhard, e
outros irdo fazer de si mesmo homens como voch,

Vé& para a frente com confianga

Bem, eu j& lhe indiquei, em linhas gerals, alguns dos “ro-
chedos” que vocé encontrar@ no correr de sua viagem pela
vida. Haverd outros. Mas, posso contarlhe para seu consdlo:
no meu tempo tive de enfrentar, muitas rochas de felo aspecto,
porém, em todos os casos, descobri que, contornando-as, se
encontrava o lado iluminadosdo rochedo.

Muiias e muitas vézes j& tive algo de desagradével em pers-
pectiva, porém, quando penetrei no caso, o8 resultados foram
muito melhores do que eu esperava.
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Isto j& me aconteceu tantas vézes, que agora, em geral, dou
boas vindas a um negro panorama, pois tenho a certeza de
que ird se tornar multo melhor do que parece & primeira vista.

Possuo, pendurado na parede, por cima da minha escriva-
ninha, uma pequena imagem. E ali a tenho, porque é uma
figura muito inspiradora.

Ajuda a sintonizar a alma quando se tem em mdaos alguma
tarefa dificil.

Quando éramos um pais rico e tinhamos libras-ouro verda-
deiras para gastar, essa mesma figura estava nessas moedas.

£ um homem a cavalo, lutando com um medonho dragdo.
Seu nome é S. Jorge. Tenho uma porgao de desenhos, antigos
e modernos, representando-o. H& um désses, porém, do qual
gosto mais que dos outros, ndo porque seja um desenho mais
bem feito, pois ndo é, mas porque, nesse S. Jorge é represen-
tado com um diabdlico sorriso no rosto — estd enfrentando o
dragdo assim, com um sorriso, alegremente, com a certeza de
ganhar, E é essa a maneira de enfrentar quaisquer dificulda-
des, por piores que possam parecer.

Um varadouro. Como um homem, “carregue a propria carga”.

Por isso, ndo se contente apenas em se defender, nem em
afastar o plor do que estiver enfrentando, mas véa ao proble-
ma, decldido a derroté-lo e a tirar vantagem do caso, de qual-
quer forma.

Para terminar esta introdugéio ao assunto do livro, nGo posso
fazer melhor do que cltar um pardgrafo do “Clarion” escrito
por R. BLATCHFORD:

“Digo que o homem encontrard a felicidade mais perfeita e
duradoura na compreens@o humana e no servigo humanitério.
Para compreender a humanidade e servila temos que ser jus-
tos e temos que ndo ser egoistas, Todos os conflitos, todo o
crime, téda a opressdo, tudo o que é odloso, hediondo e mal-
dito, vem dos feitos injustos de homens egoistas, Tédas as de-
licias e béngdos da arte, da poesia, da literatura, da amizade,
da paz e do amor sdo contribuigdes daqueles que servem e
amam seus semelhantes — dos sabios, dos poetas e dos pin-
tores, dos amigos fiéis, dos pais amorosos, dos maridos e das
esposas”.

O que os outros disseram

A melhor maneira de ter sucesso neste mundo é agir de
acdrdo com os conselhos que vocé d& aos outros. (Isto soa
como uma indireta a mim mesmo).

(ANONIMO)

O mais importante no mundo &, ndo tanto o lugar em que
estamos, mas a diregdo em que nos movemos.
(HOLMES)

O sucesso ndo depende tanto do auxilio externo quanto da

confianga em si.
(ABRAHAM LINCOLN)

Né&o seja um arbusto, mas um cedro da sua geragdo.
(SIR THOMAS BROWNE)

NGo somos 0 que pensamos que somos, mas © que pensa-

mos, SOmos.
(ANONIMO)
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O mundo estd tGo chelo de coisas tao variadas... Estou cer-
1o de que podemos ser felizes qual reis.
(R. L. STEVENSON)

O que 6 fellz é rico, mas isso ndo quer dizer que aquéle

que 6 rico é feliz.
(PROVERBIO DO CEILAO)

Carregue sua propria carga.
(DITADO DO CANADA)

A felicidade é mais do que um sorriso em nosso rosto, éa
gléria em nosso coragdo. E a consciéncia de que a nossa
maquinaria estd trabalhando perfeitamente na fungGo para
a qual foi destinada.

(R, PARLETTE)

REME SUA CANOA
Cangdo (Parédia)

Um homem ndo deve ser bol de rebanho
Que val empurrado pra frente sem ver;

Se firma o cardter, faz sua tarefa

E rema a canoa para onde quiser.

Sem médo, éle olha os escolhos que enfrenta:
Bebida, mulheres, o jogo & os esperics.
Néo val encalhar, porque as rochas conlorna
Remando a canoa com os olhos aberios.

Céro: Portanto, ame o préximo como a sl mesmo,
V& indo pra frente como o mundo faz
Né&o fique sentado chorando assustado...
Conduza com © reme G canod, rapaz!

ESCOLHO N° 1
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O lado negro desta rocha é a vadiagem e as apostas nas
corridas, no futebol e nas lutas profissionais.

O lado iluminado é o gdzo ativo do verdadeiro esporte e dos
passatempos, e a satisiagdo de ganhar a sua prépria vida,
isto &, a sua prépria subsisténcia.

Esporte e falso esporte

Cavalos — Seu valor e seu mal.

O boxe & um esporte, mas o boxe profissional é "cavagao”
do dinheiro alheio.

Futebol — grande jégo para os jogadores, mas um mal para
os espectadores. '

A "cavag@o” monetdria estd matando o verdadeiro esporte.

Ajudada pelos anuncios da imprensa.

O mal da aposta.

Jogar um jégo & melhor do que pagar pelo jégo.

O que vocé podera fazer em substituicdo

Néo seja um vadiol

Procure um esporte limpo e verdadeiro.

Dedique-se a passatempos utels.

Ganhe a sua prépria vida, em vez de aventurdla na sorte.

Escolha bem a sua profissdo.

Aprenda a fer responsabilidade.

Seja econdmico nas épocas boas.

Preste servigos aos outros, @ voc terd todo o prazer de que
necessita.

Bom senso
Continue sorrindo
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OS MEUS CAMARADAS CAVALOS

Dick na realidade n&o era mau. Foi um grande amigo meu,
e ensinei-lhe uma porgdo de pequenas proezas. Por exemplo,
era capaz de permanecer, durante horas, sem sair do lugar, se
eu o deixasse com ordem para ficar ali parado. Em uma oca-
siGo, na fronteira noroeste da Indiq, isso me fol de grande utili-
dade. Um dos cavalos do meu esquadrdo fugira do acampa-
mento, & noite, e desaparecera. Esse animal, “A-44", era um
dos melhores do regimento, e quem o montava era o sargento-
ajudante, por isso todos ficaram muito aflitos pelo seu desapa-
recimento, principalmente o Coronel.

Ent&o, resolvi montar o Dick e ir procuré-lo. Havia chovido e
nevado a noite téda, de modo que logo encontrei suas pega-
das e as segul, ora na lama, ora na neve.
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Levaram-me a uma regido selvagem entre as montanhas,
quase sempre sdbre solo rochoso e pedregoso, onde rastear
ora muito dificll. Depois de horas de trabalho, e de ter per-

corride multos quilémetros da regiGo, as pegadas me c’ondu-
giram a uma montanha em que me seria muito mais facil ir

a pb. Apeei-me do Dick, disse-lhe que me esperasse ali, e sal
escalando rochas e barrancos, até que afinal tive a recompensa
de achar o velho "A-44", tremendo de frio, sangrando de mui-
tos cortes, e estando, evidentemente quase morto de pavor.
Levou muito tempo conduzi-lo descendo pela escosta da monta-
nha, mas, quando afinal chegamos embaixo, l& estava o Dick,
calmamente, esperando-nos — e logo, cavalgando-o, voltei para
o acampamento em triunfo, puxando minha présa. O coitado
do "A-44" nunca se recuperou — jamais foi o mesmo cavalo,
e, afinal, teve uma febre maligna e morreu.

O coronel, porém, ficou muito satisfeito com o que o Dick e
eu haviamos feito, trazendoo de volta: e isso, fol uma sorte
para mim, mas tarde.

Foi assim. Dick era meu “1.° cavalo de batalha”. Quer dizer,
embora fésse de minha propriedade, ndo me era permitido
us&-lo para coisa alguma que ndo fosse desfilar em paradas
ou apenas passear, trangiiilamente, por perto. Nao podia atre-
l&lo a um carro, nem servirme déle para a caga. Pois bem,
um dia, quando passeava montado néle perto do nosso acam-
pamento, vi um belo javali fugindo através do campo. Aquilo
era demais para mim. Chamei o meu ordenanga hindu para
me dar a minha langa e sai montado no Dick, esquecido de
tddas as regras e ordens, para apanhar o javali.

Depols de um grande galope, chegamos perto déle, e eu
lancei o corpo & frente para arremeter a langa, mas o Dick
parou de repente e ficou de pé sébre as patas traseiras. Quase
me atirou ao chao fazendo essa manobra. A razdo disso fol
que, entre outras proezas, eu lhe havia ensinado que téda vez
que eu me abaixasse, numa reveréncia a alguém, devia er-
guer-se sobre as patas traseiras e golpear o ar. Por isso, quan-
do me inclinei para ferir o javali, o Dick pensou que eu esti-
vosse fazendo a reveréncia e representou bem o seu papel:
ficou de pé.

.
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O javali poderia facilmente ter-nos escapado, enquanto o Dick
fazia papel de tolo; mas, aquéle cnimal era inteligente e pen-
sou: "Agora é minha vez de matar aquéles dois”, pois, em vez
de fugir, voltou-se e velo para nés,

Quando avangou, preparel-me para recebélo com a langa,
mas, como para fazer isso era obrigado a me abaixar, levan-
tou-se de ndvo o Dick, minha langa néo acertou o alvo, e o
javali com suas présas ferlu as pernas traseiras do cavalo,
felizmente, ndo lhe atingindo a barriga.

Uma sequnda vez a mesma colsa aconteceu, mas, quando
ainda uma vez o animal avangou para nds, golpeel o Dick,
de tal forma nas ancas, com as esporas, que éle deu um pulo
para o ar, em vez de se levantar; entdo, quando o javall
passou sob o cavalo, enflellhe a langa nas costas e o matel.

O pior, porém, seria encarar o Coronel e lhe explicar éstes
ferimentos nas pemas do meu primeiro cavalo de batalha.
“Desculpe, Coronel”, disse eu, "um javali atacou-me e fui obri-
gado a me defender”.

"Esté muito bem"”, respondeu o coronel, “mas como fol que
vocé tinha na méo a langa, estando montado no seu primeiro
cavalo de batalha? Deixe-me ver, ndo é ésse aquéle cavalo
que o ajudou a salvar o "A-44", quando éle fugiu? Sim, é éle.
Bem, jovem, n&o vé& de ndvo persequir javalis montado nesse
cavalo”.

Cavalos

Gosto de um cavalo. Tenho, pendurado & parede, um qua-
dro de honra dos diferentes cavalos que tive por companhei-
ros em épocas diversas de minha vida. Foram todos bons ami-
gos meus, quer em campanha, na caga, jogando pdlo ou nas
corridas.

A corrida é realmente um esporte atraente. Faz ferver o san-
gue ver aquéles espléndidos animais, os melhores de sua ge-
ragdo, treinados a crondmetros, empregando tédas as férgas
E‘mqanhar,sobadirogﬁodemestresnam'teducomda

pica.



Como tudo o mals, porém, assistir &s corridas pode enfadar
a gente pela constante repeticéo; tal como comer seguidamente
um bom assado de came irla enfastiar se ndo tivesse um
pouco de sal para lhe dar sabor.

Poucos sto os freqiientadores de corrida que ndo temperam
os plrecs com uma pequena aposta em dinheiro. De fato, o
sulelto que fbsse as corridas, @ ndo apostasse, seria olhado
como uma espécie de excéntrico.

Um exemplo: saltando por puro esporte.

£ a chance de ganhar ou de perder o seu dinheiro que for-
nece a atracdo constante, muito mais do que a simples admi-
ragéo pelos cavalos.

Alids, uma considerdvel quantidade de "esportistas de corri-
das de cavalos” nem se dignam comparecer ao hipédromo,
pois fazem suas apostas pelo telefone, confortavelmente sen-
tados na sua poltrona.

Tornam-se désse modo, brinquedos da sorte, sendo tdlas viti-
mas de algo pior. N&o beneficiam a ninguém — exceto cos
gorrelores de apostas.

O BOXE PROFISSIONAL ESTA SE
TORNANDO “CAVACAO” DO DINHEIRO ALHEIO

Logo a sequir do chamado “esporte” nacional das corridas
de cavalos, vem o boxe. Uma boa competigio de boxe nos d&
o espetdculo de espléndidos homens, cheios de vigor, treinados
sob contrdle de péso, mostrando alta pericia, coragem e re-
sisténcia, no ataque e na defesa, sob as regras estritas do es-
porte leal e da serenidade.

Devo confessar, contudo, que, pessoalmente, gostel muito
mais de um torneio de boxe entre Escoteiros, do que de uma
grande luta, muito anunciada, entre campedes, no "Albert Hall”,

Uma, era o esférgo realmente esportivo pelo amor do esporte,
a outra, um plano para ganhar dinheiro em grande escala.

No caso do “Albert Hall”, cada um dos contendores recebeu
uma grande bdlsa, de milhares de libras, por alguns minutos
de fortes murros (e muito agarramento), enquanto os especta-
dores pagavam um absurdo pelo privilégio de vé-los fazer isso;
e o homem que realmente levou vantagem foi o empresdrio
financeiro da luta.

A tdo falada ressurreigGo da nobre arte é antes o despertar
dos aproveitadores, pelo dinheiro que pode ser extorquido do
piblico por uma luta bem anunciada. Se j&@ houve um histé-
rico exemplo disso, éste fol a grande luta nos Estados Unidos




entre Dempsey e Carpentier, em que muitos milhares de indi-
viduos pagaram muitos mil délares para assistir a um espetd-
culo de alguns minutos, nada de empolgante em matéria de
puglliame; enquanto que o empresdario féz uma bela fortuna,
depols de deduzir tantos mil délares pagos & imprensa para
anunciar a contenda.

Isto nfio se compara com “os velhos tempos de antanho”,
quando Tom Spring combateu com Jack Langan pelo cinturGo
do campeonato da Gr&-Bretanha, em WORCESTER, no ano de
1824.

A luta demorou setenta e sete rounds antes que Langan,
finalmente, fosse a "KNOCK-OUT".

Algum esporte, e muito pouco de "cavagéo” de dinheiro neste

casol
O FUTEBOL £ UM O6TIMO JOGO MAS..

O futebol foi por muitos anos, como o criquete e o boxe,
considerado um esporte particularmente limpo. Isso foi antes de
sa tornar um jégo profissional. Como velho jogador de futebol,
gosto muito désse jégo e espero que vocé também goste: —
vocé e eu o consideramos como um dos melhores do mundo.
N&o h& nada semelhante para dar férga e saude, atividade e
coragem, disciplina e serenidade e, sobretudo, a grande ligdo
de jogar, altruisticamente, pela sua equipe, e ndo pela gléria
pessoal.

Que grande jégol E muito emocionente para quem assiste;
por essa razdo caiu nas garras dos aproveitadores. Agorq,
verdadeiras emprésas comerciais possuem os campos de fute-
bol, compram e pagam os jogadores, excitam o entusiasmo pu-

blico através da imprensa, e, arrecadam uma “bilheteria co- -

lossal”.

Em vez de praticarem os esportes pessoalmente, nossos jo-
vens sao tapeados, como o resto da multid&o, e tornam-se meros
esgpectadores,

Assistir, torna-se tedioso sem o sal de que falei em relagao
és corridas, e assim as apostas se vdo tornando o grande atra-
tive do jdgo.

Vocé verd multidées fora do campo, que nem se ddo ao
trabalho de entrar para ver o jégo, desde que saibam as ulti-
mas noticias dos resultados e a oscilagdo das apostas.

Muitos nem se ddo ao incdmodo de ir para as proximidades
do campo, e jogam seu fulebol, confortavelmente, apostando
de dentro de casa.

E chamam a isso esportel

Jogue — niio fique assistindo,

A “CAVACAO" DE DINHEIRO ESTA
MATANDO O VERDADEIRO ESPORTE

E depois h& o jbégo de cartas. Ninguém pensa num jégo de
cartas pelo prazer de jogar. Tem que ser pelo dinheiro.

. O gblfe estd degenerando rapidamente noutro meio de “"ca-
vacao” monetdria e hé sinais de que até o criquete o siga
nessa degradagdo.

Li num artigo: “As corridas a pé e as regatas profissionais
estdo praticamente desaparecendo porque os homens que for-
neciam os fundos verificaram n&o poder tirar uma justa com-
pensagdo para o seu dinheiro”.

O jomal “Ciclismo” comentando as apostas, disse: “Estao se
generalizando em quase tédas as competigdes de Ciclismo do
pais. O resultado inevitavel é que o esporte estd sendo macu-
lado por préticas desabonadoras”.

Assim, o panorama do futuro dos nossos esportes nacionails
é, em geral, mau.
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No entanto, se apostar e assistir ddo prazer & maioria, del-
xemos que ela se divirta, Pode ser que isto traga prazer e dis-
tragio no momento, mas certamente ndo pode trazer Felici-
dade; e, portanto, n&o é tempo ou dinheiro bem gastos.

Né&o sel porque isto assim acontece, mas o fato é que quan-
do voed se mistura com cavalos, a honestidade néo parece ter
o mesmo valor que tinha antes. Portanto, ponha-se em guarda,
quando apostar nas corridas ou comprar um cavalo.

Lembro-me bem de ter comprado um cavalo a um vendedor
honesto, que me informou exatamente quals eram suas “fra-
quezas” e “qualidades”, quanto havia pago pelo animal; e que
estava agora cobrando um pequeno lucro, porque, desde que
o comprara, havia treinado e aperfeicoado o cavalo.

Sendo éle o mais hdbil dos cavaleiros que conheci, (refiro-
me ao Coronel "JABBER" CHISHOLME, que foi morto liderando
a carga de cavalaria em Elandslaagte) aquéle treinamento de-
via valer alguma coisa. E valia tanto que depois de ter com-
prado o cavalo pelo seu prego, e de té-lo montado um pouco,
achei que o animal tinha mais valor para mim do que eu
havia pago; assim, segui por minha vez o seu exemplo, e,
também fui honesto: mandei-lhe um outro cheque.

ACAUTELE-SE

Vocé pode dizer: “Que importa que o esporte seja limpo ou
ndo, desde que proporcione emogdes? Todos gostam disso. E
da natureza humana a paixdo pela aposta e o senhor néo
pode alterar a natureza humana. Entdo, por que preocupar-se?”,

Sel que hd& satisfagGo em ganhar, quer pela sorte, quer pelo
estudo da forma de vencer, mas eu, pessoalmente, detesto ver
0 que era um verdadeiro esporte, prostituido numa coisa que
visa fazer dinheiro para uns poucos aproveitadores, &s custas
da massa de jovens.

Estes rapazes sdo astuciosamente levados a se tornarem joga-
dores, enquanto os fazem crer que s&o grandes "esportistas”. De-
baixo dessa camuflagem um grande ntmero & foi sugado até
@ riina, Como alguém que j& viu uma porgdo destas arapucas,
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s6 lhes quero dar um aviso e uma palavra de cautela. Cabe
a vocés, portanto, tomar cuidado, se sGo bastante tolos para
cafrem nessas armadilhas,

Quando {8r mals velho, vocé poderd julgar melhor se preci-
sa dessa forma de distragéo, havendo tantas outras boas coisas

ao seu dispor.

5

£,

~

O fnlco
e verdadeiro
vencedor.,

Muitos ‘homens tornaram-se ricos através das apostas, isto é,
sendo corretores de apostas ou emprestando dinheiro; mas ne-
nhum, que eu saiba, j& conseguiu isto apostando, isto é, sendo
o "trouxa” do corretor ou do agiota.

Os corretores de apostas que se aposentaram em opuléncia,
com aquilo que gostam de chamar “suas economias”, realmente
s6 conseguiram isso porque se aproveitaram do fato de tantos
homens serem tolos. 3

Isso me faz lembrar duma palestra que fiz certa vez sdbre
— "O que tdda mulher sabe”, cujo tema era mostrar que elas
sabem que noventa por cento dos homens sa@o tolos, e os res-
tantes abomindvelmente tolos.

Também, em corridas menocs importantes, muito do dinheiro
tirado do publico simplério val parar nas m&os daqueles que
estdo ligados aos mestres da “tramoia” entre os jéqueis.



QUAL £ O MAL DAS APOSTAS

Els al uma pergunta que vocé naturalmente me faria. Pois
bem; para comegar, direi que, sem contar o fato de as apostas
devorarem, como uma doenga, as partes vitais do verdadeiro
esporte, elas sdo para o apostador, um jégo idiota, porque
quase sempre significam atirar, no final, o dinheiro fora.

Muito poucos homens (se j&@ houve algum) consequiram que
as apostas dessem depols de um longo periodo, algum lucro.
Por Isso, a ndo ser que vocé seja muito rico, é um jbgo peri-
goso.

Ver alguém ganhar uma bolada tenta qualquer um a cogar
0 queixo e arriscar na sorte; parece ser um meio ndvo de se
ficar rico depressa, mas, quase sempre, prova ser um névo
meio de se ficar rapidamente quebrado. Em quase todos os
casos, o jogo desenvolve em vocd um traco mau de cardter
— a cobiga. O chamado “esportista” quer ganhar pelo amor
ao dinheiro, que val tirar dos outros. Onde entra a cobiga,
desaparece a honestidade. H& muito pouco de verdadeiro es-
porte nesse seboso desejo de conseguir o dinheiro alhsio.

Uma porgdo de individuos j& pensou que ésse era um meio
facil de fazer fortuna; e mergulhou mais fundo do que preten-
dia; ent&o vem o pior, que é o crime, e terd que roubar ou des-
viar o dinheiro do patrdo ou de outra pessoa qualguer para
pagar as dividas, ou entdo se suicida, para escapar as con-
seqiiéncias.

E essa a infeliz histéria que, nos jomais, se v& vdrias vézes
repetida, mas esta adverténcia nunca é notada por outros jo-
vens malucos. s

Aqui estd uma estatistica organizada com os resultados das
perdas de apostas, nos doze anos anteriores & Primeira Gran-
de Guerra, apenas em Londres:

Suicidios ou tentativas de suleidio ............... 234
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Fol estimado que mais de cingiienta milhdes de libras mu-
daram de mé&os entre os corretores de apostas e seus clientes,
no Reino Unido, durante doze meses, @ que a maior percen-
lagem ficou com os corretores de apostas.
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O PODER DA PROPAGANDA

Grande parte da culpa pelo pernicioso desenvolvimento das
apostas cabe a uma certa parte da Imprensa.

Um jomal pode adotar a diretriz de orlentar a opiniGo publi-
ca para um procedimento correto, ou resolver seguir o gdsto
de um certo publico, e levar o jornal a uma orlentagdo errada.
Infelizmente, na nossa imprensa de hoje, hd mais dos que
segquem o gdsto publico do que havia h& poucos anos atrds.

Os jormais da manh@, que fornecem aos gostos mérbidos os
assassinatos, intrigas, horrores e sujidade moral de téda espé-
cle, sdo rivalizados pelos jornais da tarde que exaltam o fute-
bol profissional, corridas, etc., @ um grdu exagerado, como se
fossem de importancia maior que os assuntos de real interésse
para o bem estar da patria,

E verdade, como afirmou o ultimo Editor do Jomal “THE
TIMES", Sir Wickham Steed, que o jornal para ter opinides
independentes precisa ser financeiramente independente; é, po-
rém, lamentével que, para conseguir isso, muitos déles tenham
que se sujeitar ao dinheiro oferecido pelos empresérios de lu-
tadores e de estrélas do cinema, de modo que o publico, infla-
mado por noticias da imprensa, se torne quase idiota em face
de artistas que, se julgassem com bom senso, considerariam
muito vulgares.

Entretanto, e disso ninguém pode fugir, a multiddo é muitas
vézes asndtica. NGo pensa por sl mesma, nem se interessa em
olhar os dois lados da questdo. Se pensasse ndo despejaria o
dinheiro nas maos dos corretores de apostas, dos diretores das
emprésas de futebol, e dos aproveitadores que fazem o comér-
clo do boxe profissional, mas procuraria o esporte — o verda-
deiro esporte — pelo amor ao esporte, e pelo prazer e satide
que da.

Eu gosto bastante de uma boa histéria apresentada num
filme de cinema, e as vézes a representagdo nestes dramas é
realmente admiravel, quando os atéres nos mostram seus sen-
timentos por gestos e expressoes.

Porém seus artistas, por melhor que sejam, ndo podem ser
comparados aos do teatro, que além daquelas qualidades d&o
vida e alma ao papel que representam em carne e &sso, com
voz humana e lagrimas. Mesmo as fitas faladas com suas
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vozes e musicas "enlatadas” n&o conseguem dar aos filmes a
impresstio de vida real.

Entretanto, Molly Mickboard é conhecida por milhdes de pes-
soas pelo seu belo rosto e agradavel atuagdo na tela, tal como
Charlle Chaplin pelas divertidas palhagadas.

A chegada de um désses artistas a uma cidade é anunciada
multos dias antes por alguns tdpicos na imprensa, cuidadosa-
mente preparados, que vao gradualmente subindo de intensi-
dade a medida que se aproximam o dia e hora marcada.

Saudagdes antecipadas sGo dadas & Nagdo pela heroina ou
mesmo por seu marido, e a hora e local da chegada sGo de-
talhadamente anunciados, de maneira tal que o climax da pro-
paganda é alcangado quando a multidGo enorme surge na
estagdo para receber a estréla. Nao fazem isso com um ator
de teatro por maior que seja. Porém, se a gente pergunta a
qualquer um da multiddo porque procedeu assim, nenhum, em
um milhdo, é capaz de responder.

No entanto, na mesma cidade, na mesma estagdo ferrovidria,
j&a@ chegaram soldados e marinheiros, de volia de um inferno,
depois de terem lutado por nés e salvo nossa patria, mas que
puderam se esgueirar, praticamente sem que ninguém os no-
tasse e manifestasse gratidao.

Né&o condeno o coragdo e a boa vontade do povo, mas, sim
o fato de éle ser tao facilmente enganado pela propaganda de
imprensa.

O VERDADEIRO ESPORTE

Depois de ler tudo isso, considerar-me-Go um grande desman-
cha-prazeres. H&d anos atrds, as touradas tiveram um fim de-
vido a uma peti¢Go contra elas, assinada por muitas pessoas,
enviada ao Parlamento. Seus oponentes disseram depois que
essas pessoas fizeram isso, n&o tanto pela crueldade contra o
touro, mas porque ndo gostavam de ver os outros se divertirem.

Bem. Vocé pode pensar que comigo se d& o mesmo. Mas néo
se da. Gozel o verdadeiro esporte e ainda gosto tanto déle quan-
to qualquer outra pessoa; na verdade, creio que até gosto mais
do que muita gente.

E mais do que qualquer esporte, gosto de ver outras pessoas
se divertindo, e quanto mais gente houver, melhor me sinto.

o

Mas os tais camaradas seguem um rumo errado, imaginando
que fazem bom esporte, quando afinal estdo sendo ludibriados
pelos aproveitadores, em o nome do esporte, para que ponham
seu dinheiro no bélso désses exploradores.

N&o tenho dividas de que eu também teria perdido muito
dinheiro dessa forma, isto é, em apostas, se tivesse tido algum
para arriscar. Mas eu ndo tinha; e, além disso, ndo tinha no
cérebro bastante matemdtica para computar as probabilidades
e vantagens em pdr o dinheiro nisto, quando tinha algum. De
resto, “gato escaldado, de dgua fria tem médo”. Nunca me
esqueci que numa ocasido, quando gardto no colégio, fiz uma
aposta e perdi. Recelo estar revelando a minha idade quando
disser que apostei num cavalo chamado "Pax para a Cidade
e o Suburbio”. Apostel dezoito pence nesse animal e depois
fiquei na “pindaiba”l E foi assim que acabou a histéria do
m:u comparecimento ao prado e das minhas apostas em cor-
ridas.

Por outro lado, gostava muito de corridas de amadores, quan-
do conhecia cavalos e cavaleiros, ou, ainda melhor, quando
tive um cavalo numa corrida, treinado @ montado por mim. Isso
era muitissimo diferente de ficar a olhar um grupo de cavalos
desconhecidos correndo, ou de apostar numa corrida sentado
em casa numa confortdvel poltrona. Era esporte ativo, e nao
passivo esbanjamento de dinheiro.

Assim, também, quanto ao futebol; joguei no time da minha
escola e gostava de jogar. E ainda gosto muito de assistir a
uma boa partida entre amadores, porém, é um prazer muito
diferente para mim, sentar e olhar alguns homens jogando fu-
tebol porque sao pagos para fazé-lo, e ver e ouvir vasta turba
de espectadores, gritando com frenesi histérico, que varia de
intensidade conforme o seu dinheiro estd perigando, ou esta
garantido.

Que é o esporte? A meu ver é a ativa participagéo do indi-
viduo no j6égo, em lugar de ser apenas um membro de uma
multidGo que assiste, ou de ter o seu esporte praticade por
outros para vocé, ou de ter o auxilio de uma ajuda paga,

Como golfista, por exemplo, eu ndo empregaria um gardlo
para carregar meus tacos. Talvez seja por eu néo poder pagor
os altos salarios dos modernos tempos; pode ser que seja por
pensar que minha linguagem assustaria o gardlo; talvez sela
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por temer que éle cagos dos meus erros; talvez seja por eu néo
gostar de ver meninos num trabalho que é t&o sem futuro:
mas, minha principal objegdo é que eu prefiro jogar o meu
Jégo sdzinho. E o mesmo acontece quando estou tocaiando um
veado ou pescando um salmdo. Néo preciso de ajudante que
faga o servigo por mim. Ora, basta dizer que jamais meu ca-
be?g é cortado por outra pessoq; fago isto sdzinho — enquanto
eu tiver cabelo.

COMO CONSEGUIR DIVERSAO
E DINHEIRO HONESTAMENTE

Dird vocé: “Parece excelente criticar os espectadores do es-
porte; mas, que deve fazer um camarada nas horas vagas?
De que maneira ganhard dinheiro? E que divertimento éle terd
se ndo fér nem ds corridas nem ao futebol”.

Bem, é quase uma adivinhagdo escrever um programa que
sirva a qualquer espécie de jovem, rico, pobre ou de meios
modestos, que viva na cidade ou no campo, durante ¢ inverno
ou verdo, sé ou acompanhado, dentro ou fora de casa, a noite
ou de dia.

Vocé seria capaz de sugerir uma resposta?

Creio bem que n&o. Porém, aqui vai uma sugestdo, em li-
nhas gerais, que pode ser til.

O grande segrédo é ter como lema as seguintes palavras:
NAO SEJA VADIO.

Navegar num mar muito calmo é pouco interessante, mas
é coisa muito diferente fazé-lo com uma bela viragdo quando
o mar estd um pouco forte, @ vocd tem sempre uma onda pela
frente para vencer, e t&o cedo vocéd passa por esta, outra surge
dicnte de si.

Remando na sua rota através da vida achard mais alegria
sempre que tiver uma pequena onda de trabalho ou de ativi-
dade & sua frente para atacar.

Porboo.emmpostaamapetqumc
sébre o que fazer em matéria de: Minha sugestdo é procurarn

Horas Vagas ................ Um verdadeiro esporte e vérics pas-
satempos;

IIRBNIE L S e A L B Uma profissGo convenlente e {azer
economia;

Pallicddade s...viiiavasivaines Um servigo ao préximo.

ESPORTE

Na minha opiniGo "verdadeiro” esporte quer dizer qualquer
espécle de jogos ou atividades que fagam bem a vocé e nas
quais, em lugar de assistir, vocd realmente jogue.

Sel que o8 campos de jégo sdo escassos em algumas regides,
e néo podem acomodar todos os que querem jogar. Entretanto,
hé& lugar para milhares além daqueles que os usam hoje, e
hé também campos de jogos de espécie diferente, os quais
estéio longe de ter o menor uso.

Poderia sugerir uma boa quantidade de jogos que preencha
@ uma ou a outra condicdo, mas concordo que é dificil adapté-
los para satisfazer a tédas as situacdes.

O principal é vocd investigar pessoalmente qual o esporte
que mais convém &s condigdes e aos arredores do local onde
vocé se encontra.

Mas, se vocé ndo atinar com uma solu¢cGo sdzinho, posso
sugerir um meio, pelo menos, que serve a tédas as condigtes
supracitadas, e vocé o encontrard descrito no wltimo capitulo,
sobre Pioneirismo.

UM VERDADEIRO ESPORTE

Sob o titulo "verdadeiro esporte”, um que est& & disposicdo
de todos, sem muitas despesas — é o Montanhismo, — “Mon-
tanhismo?” vocé dird, “Grande montanhismo pode vocé fazer
na Inglaterral...”

Pois bem, vocé pode fazer muito, e eu vou mostrar como.
Escalar uma montanha de 6.000 metros é uma proeza glo-
riosa, mas vocé ndo estd pendurado, pelas pdlpebras, o tempo
todo: a dificuldade que prova os podéres escaladores dos seus
dedos e artelhos 86 aparece de vez em quando. Se cairmos
dali, desceremos uns seiscentos a novecentos metros antes de
bater na pedra. Pode-se cair igualmente de seiscentos a nove-
centos metros numa escalada de um dificil pareddo rochoso
sem sair do pais. E possivel obter as mesmas emogdes esca-
lando pequenas montanhas, que exigem exatamente, os mes-
mos nervos, perseveranga, pericia e idéntica boa camarada-
gem nas cordas.



Ao mesmo tempo o montanhismo é uma prdatica muito peri-
gosa, se vood nlo estiver suficientemente treinado e se ndo
tiver um gula experimentado para o conduzir.

“Néo é a altura da montanha o que conta, mas os pedagos
dificels que devem ser ultrapassados”.

Fol lsso que o General Bruce, chefe de uma expedi¢Go ao
Monte Everest, me disse, falando das possibilidades de escala-
das para jovens nas Ilhas Britanicas.

O que espanta é que ndo seja mais conhecido e mais pra-
ticado como esporte. Em grande parte, isto acontece porque os
rapazes ndo se convencem de que podem praticar ésse esporte
em quase todas as regides da Gra Bretanha.

Everest — em Inglés: everrest =

= gempre-em-repouso. Mas para o

homem signlfica: escalar sempre —
repousar nunca.

Se vocé n&o consegue uma montanha, pode, geralmente, en-
contrar um grupo de rochas, uma pedreira ou escarpas. Todos
éstes permitem uma excelente prdtica para uma equipe de trés
ou quatro montanhistas com uma corda de escalada.

Ocaslonalmente ouve-se falar num alpinista que escala sd-
zinho, como eu fiz nos Andes, e que contarel mais adiante,
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mas isso ndo estd certo. Uma vez que se faga é o bastante
para adquirir confianga em si préprio. Mas ndo vale a pena
ficar sem socorro numa queda ou com uma entorse. O alpi
nismo pode e deve ser feito aoe grupos, e por essa razio é
que éle é bom. Cada homem ligado ao cabo tem de se fazer
eficlente para ser Util aos outros. E isso, é, em si, uma magni-
fica licdo pratica. As escaladas sGo os melhores exercicios
que existem para desenvolver os nervos, os musculos e a re-
sisténcia. Um bom montanhista ndo pode ser um fraco. E um
esporte formiddvel.

Necessita também da observacdo — d8lho para ver a regido
e para ver os recursos engenhosos que possibilitam a escalada.
Certa vez, acompanhei as tropas Alpinas Italianas, em ma-
nobra nos altos Alpes. Esses homens s&o treinados inteiramente
para os trabalhos de montanha, e sGo todos recrutados entre
os montanheses. Avistamos os inimigos nas grandes escarpas
nevadas do outro lado de uma garganta de uns seiscentos
metros de profundidade e trés ou quatro quilémetros de largura.
Os oficiais receberam o plano geral de atague. Entdo, espalha-
ram-se em intervalos formando uma longa linha, e sentados
no solo observaram os barrancos e escarpas a sua frente. Es-
tudavam-nos com bindculos, cada qual procurande uma linha
diferente para seu regimento escalar, e ‘anotando os pontos de
reparo pelos quais achariam o caminho, quando trabalhassem
de baixo para cima.

Selecionar a sua linha de escalada, e segui-la engquanto es-
cala, é que da as escaladas uma variedade e um interésse
infindo, de acérdo com a capacidade de observagio que al-
cangar ajudard a ter éxito ou a ser apenas um escalador me-
diocre.

E hd4, também, o efeito moral de aprender a enfrentar uma
dificuldade, mesmo quando ela tem o aspecto de uma impos-
sibilidade, com determinagao, calma e otimismo.

Vocé assim aprende a encarar as dificuldades da vida com
o mesmo espirito, ligando-se a elas, e tentando diversos cami-
nhos; quer contornando, quer passando sdbre os obstéculos,
vocé chega &, no final.

Por Gltimo vem sua alma. E engragado encontré-la na esca-
lada, mas l& estd ela. Faga uma escalada em companhia de
outros, mas, quando alcangar o glorioso cimo, diante do vasio
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panorama que nem parece ser terrestre, procure se sentar longe
dos companhelros e medite. E, enquanto medita, beba a mara-
vilhosa inspirag@o de tudo aquilo que o rodeia. Quando des-
cer de nbve & terra, verificard que j& é outro homem no corpo,
na mente e no espirito.

PASSATEMPOS E SEU VALOR

Ja verifiquei que o hdbito de fazer as coisas por si mesmo,
cresce dentro da pessoq, e se espalha por todos os ramos das
suas ocupagdes digrias. E é um hdbito muito salutar; “Se quer
uma coisa feita, faga-a vocé mesmo”, torna-se ordem do dia.

Até pequeninos servigos, dentro de casa, comegam a ter uma
fascinagdo prépria, e ensinam & gente muita coisa boa. Com
um pouco de prdatica vocé aprende a martelar sdbre o prego,
em vez de sGbre seu polegar, e torna-se de dedos precisos, ao
tomar conhecimento da agdo da eletricidade, quando reapare-
lha suas tomadas elétricas.

qualquer que éle seja.

Quando a primeira Guerra Mundial velo, e nos privou de
frutas e vegetais, trouxe-nos a béngéo de ensinar, a muitos de
nés, a se tornarem horteldos e a plantar seus préprios alimentos.

O sistema de dar lotes de terra para serem cultivados trouxe
mails prejuizo para as casas de bebidas do que qualquer let
de temperanga do Parlamento, e ao mesmo tempo maior bene-
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ficlo para a satide, e mais contentamento para os homenas, do
que qualquer reforma sanitdria ou politica. O seu préprio jar-
dim é o melhor local de passatempo para qualquer um, e a
melhor cura de repouso que o trabalhador bragal pode ter. Deu
a muita gente, pela primeira vez, o verdadeiro gdsto pelo ar
livre, @ trouxe-lhes, pela primetira vez, conhecimentos sébre o
crescimento das plantas, sébre vermes e insetos, isto é, conhe
cimentos pela observagdo da Natureza.

Todo rapaz tem a inclinagéo natural de fazer colsas com as
suas mé&os. Muitos homens perdem essa atragdo quando ficam
mais velhos; mas, quando mantdm essa forma natural de auto-
expressdo, entdo a satisfagdo do desejo natural de produzir
toma-se um hdbito, que enche a vida vazia de muiios.

Um homem que tem passatempos nunca tem tempo a per-
der, o tempo nunca pesa em suas mdaos, e nunca é facilmente
arrastado por outras atracdes gritadas pela Imprensa. Os pas-
satempos s@o a sua protecdo.

Passatempos e trabalhos manuais conduzem & perfei¢do, pois
um homem que dedica todo o seu pensamento, e tddas as suas
energias de sobra a fabricar coisas, ndo pode deixar de de-
senvolver uma parcela consideravel de perfeicGo em seu tra-
balho; e, quando a mente é aplicada a méo, a imaginagéo e o
engenho surgem, e do trabalho de um passatempo, muitas
vézes o homem sal para ser um inventor.

Quando vocé olha em témo do seu quarto, do seu escritério
ou de sua oficina, encontrard centenas de artigos & vista que
sGo produtos da invengdo de outros homens. Assim, esid no
seu alcance, se vocd se dedica a passatempos, desenvolver
qualquer inveng@o que, ndo sb possa ajud&lo financeiramente,
como possa ser um beneficlo para os seus semelhantes.

Muitas vézes também, pela pratica désses passatempos, pode
o homem encontrar um que, apesar de inteiramente afastado
da sua atual profisséo, prova ser uma coisa para a qual estava
pela natureza mais adaptado, e assim mostra-lhe uma nova
dire¢do e uma real carreira a ser sequida; se até entdo havia
sido uma pega redonda num furo quadrado, achou agora o
furo redondo onde ficard bem adaptado.

Mas os passatempos, se ndo em geral, pelo menos multo fre
qlentemente, podem dar dinheiro, quando o homem déle ne-
cessite; embora nGo seja de opiniGo que se deva procurar o
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dinheiro pelo amor ao dinheiro, reconhego perfeitamente que
é necessdria uma certa quantidade déle para que vocd possa
Ir para a frente e ndo ser um péso para as outras pessoas. -

Num velho livro de caga “JORROCKS" hé& um ‘personagem
célebre "Jogglebury Crowdy”, cuja mania incorrigivel era cortar
varas das céreas vivas ou dos bosques para fazer bengalas. Eu
lambém, entre as minhas muitas outras, tenho essa mania e,
embora n@o parega muito interessante, quando vocé comega a
praticéla tem o suficiente atrativo para levé-lo quilémetro apds
quildmetro a procura de uma boa vara, fazendo uma cami-
nhada que sem tal interésse seria muito mondtona; e a satisfa-
¢Go de achar, desentortar e curar uma boa vara é enorme.
Apenas menciono isso para mostrar como & que um passa-
tempo simplissimo, podendo ser praticado por qualquer pessoa,
tem sua atragdo.

De resto tem também valor econdmico, pois muitos rapazes
que conhego tém se dedicado a isso, e tornam-se capazes de
ganhar muitos honestos xelins dessa forma.

Um homem, porém, que percebe ter encontrado a profiss@o
mais conveniente num passatempo, pode quase sempre fazer
disso uma boa renda, a assim, em vez de tentar a impossibi-
lidade de enriquecer & custa de apostas, pode fazdlo pelo
método muito mais seguro, e igualmente atrativo da busca
de passatempos. E o dinheiro ganho pelos nossos préprios es-
forgos é muito mais agradével do que aquéle que é surru-
piado de alguém.

Além dos passatempos que ddo renda, h& mais uma porgdo
déles para serem escolhidos & vontade, conforme seia o seu
gosto. Musica, pintura, escultura e teatro, todos &sses estdo a
disposi¢io dos que moram nas cidades, e ndo h& necessidade
de vagabundear quando existem galerias municipais, museus,
concertos, etc.

NéGo é, porém, apenas o gbzo passivo dessas diversdes que
eu recomendo. E a auto-expressdo ativa que &les ddo o que
interessa. Por auto-expresséo quero dizer fazer trabalhos como
escrever poesia, fabricar objetos de carpintaria, tocar violino,
modelar em barro, desenhar e assim por diante,

Hé também interésse nas colegdes de selos, moedas, f6ssels,
curlosidades, insetos ou qualquer ocutra coisa.

V‘océpodepassearpelocampoobaervandoammm
estudar pdssaros, plantas ou animais, Vocd pode dedicarse
& criagio de galinhas, ao desenvolvimento de arvores frutf-
feras, ao fabrico de geléias e compotas, & criagao de coelhos,
a fabricago de mocassins, ou qualquer outra coisa de que
goste.

Ha centenas de colsas que podem ser escolhidas. E, quando
é encontrada a que nos serve, recebemos a paga, n&o talvez
em dinheiro, mas na satisfagdo de ter a vida cheia.

A PROFISSAO ADEQUADA

Quanto ao dinheiro, todos nds precisamos de uma renda
certa que nos livre de sermos parasitos dos outros e, que nos
coloque no caminho que leva a gosar a vida e a ajudar os
outros a gozd-la.

Por isso, em lugar de jogar o dinheiro fora na esperanca de
obter mais de volta tirado de um outro de menos sorte, saiba-
mos usar o tempo fazendo uma renda segura em pagamento
de um trabalho honesto.,

E isso significa, como primeiro passo, preparar-se para fer
uma profissGo na vida.

Eu disse em pégina anterior que ndo gosto de empregar me-
ninos no gélfe porque isso leva o gardto a aceitar uma profis-
830 que durante certo tempo lhe garante um saldrio, mas que
ndo lhe d& perspectivas para o futuro.

Serd despedido quando tornar-se um homem e se encontrard,
entdo, inadaptado para outra qualquer profissédo.

Em muitissimos casos se tornard um vagabundo e um inqtil,

Pois bem, mas ndo é sé o gardto do gblfe que comega mal
na vida dessa maneira. Muitos meninos pegam qualquer opor-
tunidade de um trabalho bem pago, ou sdo instigados pelos
pais a pegda-lo. Mas esquecem de olhar para o final e ver que
futuro essa profisséo lhes reserva.

A maloria dessas profissdes bem pagas para garotos con-
duzem a nada, e os deixam atrapalhados justamente num mo-
mento importante de sua vida em que deviam estar nos primel-
rosdeqmusdeumacameimque,noﬁnal.dmaboamuda.

H& também, outro érro muito comum, mesmo quando o jo«




vem encontra uma carreira que tem boas perspectivas: pega
o trabalho porque a tarela parece adequada a éle, sem pri-
melro considerar se éle mesmo é realmente adequado ao tipo
de trabalho. Mals tarde verifica, ou os seus patrdes verificam
por le, que n&o é o homem adequado. E é obrigado a sair, e
@ Ir lentar fozer outra coisa. Era a pega quadrada no furo
redondo, e assim jamais se encaixaria.

O segrédo é achar para que espécie de trabalho vocd é
adequado; se antes disso consegue outro emprégo diferente,
com boa paga, vocé deve ficar sempre com um 8lho na outra
carreira, e ir para ela assim que tiver uma oportunidade. E ao
mesmo tempo, deve tomar cuidado para ndo pensar sempre
que a galinha do vizinho é melhor do que a nossa.

Se vocé é a pega quadrada deve ficar de &lho no furo qua-
drado, e procurar ir para l4.

“Fareje bem o cheiro da caga e mantenha o nariz no chéo:
ndo se preocupe muito com o fim da cagada; a graga téda
estd na perseguicéo e ndo no fim.

Quando eu era um jovem desempregado, sempre tive como
regra aceitar o primeiro trabalho que me aparecia e ficar néle
durante algum tempo até achar outro melhor. Pode-se pescar
uma sardinha com um verme e uma perca com a sardinha.
Com essa perca apanha-se uma lontra, e ai vocé i@ apanhou
algo de que vale a pena tirar a pele”.

Este é o conselho dado por “"Um comerciante que se 18z so-
zinho, ao seu filho".

Se éste "algo de que vale a pena tirar a pele” é para fazer
um casaco de peles para o conférto de alguém, entdo vocd al-
cangou o sucesso na carreira comercial; vocé conseguiu achar
0 meijo ndo 86 de vencer na vida, mas também de fazer a sua
parte no servigo ao préximo.

E é isso o que se chama gozar a vida.

Se vocé quiser seguir os conselhos dados ao filho pelo co-
merciante de carne de pdrco, e encontrar uma ocupagdo qual-
quer que lhe dé dinheiro até achar uma vaga conveniente,
pode, em muitos casos, encontrar coisas piores do que se alis-
tar na Real Forga Aéreq, onde o tempo de servico néo é longo,
é bem pago, e o trabalho é de intenso interdsse.

Porém, o mais importante é que ésse alistamento é realmente
educativo, e, visto por ésse aspeto, d4 um polimento final ao
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adestramento que vocé recebeu na escola. Vocd estard ga-
nhando, nesse interim, cardter, um “cardter” que o habilitard
melhor para ingressar numa carreira, quando encontrar uma
que esteja aberta a voca.

Igualmente, se vocé estd pensando em viver nos Dominios
ultramarinos, o melhor de todos os meiocs de adquirir amizade
e experiéncia no lugar, é servir, durante certo tempo, na Policia
Montada local. Isso é, da mesma forma, educativo, bem pago
e formador de caréter.

ECONOMIA

Desde a Grande Guerra nossos criticos dizem que nosso pais
tem piorado muito. Pois bem, eu nao sei. Vi o Reitor da Escola
da Cidade de Londres dizer que os rapazes de hoje sdo mais
ativos e enérgicos que os de ontem, e melhoram dia a dia. Isso
é pelo menos um sinal promissor.

Certamente, hd agora mais gente que economiza e menos
gente que esbanja. NGo sei se h& ligagéo entre ésses dois pon-
tos. Mas acontece apenas que sdo fatos verdadeiros.

Sugiro, em capitulos posteriores, que pela pratica do cuto-
contréle ganha-se cardter, mas lucra-se também em outra coisa
— pelo menos as vézes — e essa outra coisa é dinheiro. Con-
trolando o uso da bebida, do fumo e da comida excessiva, e
ndo se permitindo comprar extravagéncias caras, economiza-se
0 que nisto se gastaria, e notem bem: pequenas economias for-
mt;m. num longo periodo, um total que néo deve ser despre-
zado.

Nunca aconselho os outros a fazer o que eu préprio ndo
fago; fiz, quando era jovem, muitas destas economias que su-
giro agora. Eu era o sexto de uma familia de dez fiihos, e meu
pal era um Pastor Evangélico que morreu quando eu tinha trés
anos. Assim, ndo cresci no meio da riqueza, e quando entrei
para o Exército, tive que me arranjar com meu sdldo, bem
pequeno alids.

Fol uma luta. Isto quer dizer que entre outras coisas, para
fazer economia eu ndo estava arranchado nem para o desje-
jum, nem para a refeigGo do meio-dia. NGo podia fumar nem
beber; e tinha que arranjar todo o dinheiro que pudesse fora

‘dos deveres militares, desenhando e escrevendo.
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Trabalhava, porém, esforcadamente, e gostava da luta. E
“cheguel 14" no final. Tive um pouco de sorte mas, devo acres-
contar, que grande parte dessa sorte, foi arranjada por mim.
Aquilo que comumente é chamado de sorte, nada mais &, real-
mente, do que o poder de localizar sua oportunidade, pular
sbbre ela e ndo mais a largar. Grande niimero de rapazes fi-
cam sentados para esperar a sorte vir, e depois véo dizer que
sto Infelizes, pois a fortuna nédo velo.

O mais curioso fol que corri mais depressa do que pretendia.
Néo tinha outra ambicdo malor do que viver sem apelar para
o auxilio da minha familia; se pudesse fazer algo para auxi-
lid-la, tanto melhor. Gostava da minha profissGo porque era
entre homens e cavalos. Estava plenamente satisfeito.

Quando no entanto veio a promogdo e fui para um posto
mais alto, embora o pagamento 6sse melhor e o futuro exce-
lente, ndo gostei da histéria, e sé dessjei permanecer onde
estava. Lembro-me de ter perguntado ao Coronel se ndo se
podia recusar a promogdo, mas éle, rindo-se, mostrou-me a
impossibilidade disso — e eu tive de ir. Consequi vencer; mas
em grande parte, gragas a prética da economia do principio.
Hé& um ou dois dias diverti-me lendo um trecho do meu didrio
de viagens e visitas a amigos; como eu escriturava religiosa-
mente cada niquel gasto, e como, em triunfo, anotava cado
tost&olzinho que consequia e que ficava disponivel para as des
pesas

Posso afirmar melhor que ninguém, a verdade do ditado.
“Cuide dos vinténs, porque os tostdes cuidam-se de si mesmo”,

E desta forma, ful capaz néo 6 de me ajudar, como, também,
tomei-me capaz de dar conselhos tirados da minha experiéncia,
e guiar pelo mesmo caminho um grupo de amigos entre os ho-
mens do meu esquadrdo. Como conseqiiéncia os proventos da
cantina diminuiram, mas, os balancos dos cofres de economia
individual subiram. Os homens ficaram mais chelos de saide
@ mais felizes, e deixando o servigo militar, tinham consigo di-
nheiro para se estabelecer em negécios ou, na vida privada.

O mesmo pode suceder com vocé que estd lendo.

Se ndo tem dinheiro, ganhe-o, de qualquer maneira; mas
ganhe-o.

Pode chegar um dia de mau tempo e vocd néo deve ser en-
o um parasito dos recursos de outrem; pense nesse dia de

mau tempo; muitos, por ndo pensarem néle sofreram no fim
pela sua negligéncia.

Se j& tem algum dinheiro, essa ndo é uma razédo para des-
perdicdlo; agarre-se a éle. Se tém de gastélo, gaste-o com
outras pessoas e ndo apenas para sua diversdo.

Vocé pode ser rico, mas h&d uma coisa que vocd néo pode
fazer — isto é, ndo pode fazer se vocé possui um bom cardter
— ndo pode chegar ao ponto de desperdicar o dinheiro em
luxos, enquanto outras pessoas, em volta de si, precisam do
necessdario & vida.

Mas olhe aqui: quando falo em economia n&o quero dizer
avareza. Pode ser avaro consigo mesmo, economize quanto qui-
ser nos seus gastos, mas ndo seja avarento com o que vocé
pode gastar quxiliando os outros.

Eu por mim gozei a vida tanto quanto os meus companheiros.
Cacel, joguei pélo, apreciei boas cagadas de javalis e dos ou-
tros animais maiores, mas nunca adquiri cavalos de alto prego
para esportes; sempre os comprei selvagens, destreinados, de
pequeno custo, tendo depois muito prazer e interésse em ades-
tré-los pessoalmente.

Alguns individuos compram certos objetos pela simples ra-
z&o de serem caros; outros ndo. Um homem compra um névo
casaco assim que o anterior mostra qualquer sinal de sujo ou
de uso; outro, quando o casaco estd usado, vira-o pelo avésso,
e usa o outro lado, fazendo-o assim durar duas vézes mais.
H& mil maneiras de se ir para a frente com parcos meios, e
com tanta alegria quanto a alcancada pela riqueza, - sendo
apenas necessario pdér em fungio a engenhosidade e praticar
a economia. Realmente, & uma pequena aventura que atrai
08 espiritos esportistas. Pobres miliondrios!

APROVEITE A SUA OPORTUNIDADE

Certo homem que estivera no meu regimento como soldado

-raso, veio ter a mim ha pouco tempo, queixando-se de estar

em ma situagdo. Disse-me que havia servido a Pétria fielmente
durante os dez melhores anos da sua vida e que era assim o
gratiddo de uma nagdo, tratando-o désse modo, |

agora na sarjeta. NGo tinha nenhuma prética especial de oo




mércio, mas seu irméo no Canadd queria que éle {6sse para
l& como séclo. Ele porém, ndo achava direito ter que exilarse
por ter servido a Patria, nem tinha dinheiro para a viagem,
se tivesse querido ir.

!:orquntol-lho quanto tinha economizado durante o servigo
militer.

Sorrlu Irénicamente e disse: “N&o se pode economizar muito
como soldado raso”. Minha experiéncia, porém, mostrava que
a maloria dos meus ex-comandados havia deixado o servigo
com uma quantia bem aprecidvel na Caixa Econdmica; por
lsso, ful obrigado a dizer: — "Vocé teve comida, alojamento,
roupa, médico, combustivel, luz e dgua, tudo bom e grdtis, e,
além disso, pelo menos um xelim e seis pences didrios, livres,
para gastar consigo; isto é, 27 libras por ano. Seria possivel,
portanto, em oito anos, ter economizado 216 libras, ou mesmo
gastando em cerveja, jogos e diversdes, sobrariam mais que
100 libras, que com os juros seriam 150 libras nos oito anos.
O bastante para se instalar no Canadd, e o Canad& néo é um
lugar de exilio, mas uma formidavel terra de promissdo.” O
homem, porém, era désses que ndo sabem aproveitar a opor-
tunidade quando a tém em seu poder. A moral desta histéria
é a sequinte: “Colha o feno enquanto o Sol estd brilhando; né&o
espere que éle continue brilhando mais tarde; as nuvens po-
dem cumentar e a época das chuvas pode comegar”.

Como John Graham dizia ao filho: "N&o brinque com a colher
antes de tomar o remédio; adiando-se uma coisa f&cil tomar-se
e}a ldlnﬁcil: adiondo-se uma coisa dificll ela se torna impos-
sivel...

"O velho Dick sempre adiava as coisas. Quando ouvi falar
déle pela tultima vez estava com 93 anos e moribundo. Isso fol
ha dez anos e aposto que hoje o Dick ainda vive".

O segrédo é economizar o dinheiro desde o principio, espe-
cialmente enquanto vocé é jovem e disposto ao trabalho. O
Sr. Pound, escrevendo sébre o Salério do Menor Trabalhador,
diz que antigaments um trabalhador ganhava gradativaments
maiores saldrios até estar com mais de 30 anos de idade.
Agora, um rapaz de dezoito anos tem bons vencimentos, che-
gando aos saldrios mais altos aos vinte e cinco anos, sendo
que sua capacidade de saldrio diminul répidamente dos trinta
@ cinco aos quarenta e cinco anos. Ganha mais com vinte anos
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do que seu pal na mesma idade, ganhou, mas muitissimo
menos do que éle aos sessenta anos.

Por que economizar?. Ora, algum dia vocé pode ter a sua
oportunidade de melhorar as colsas, se puder ir para ultramar
ou se tiver um pequeno capital para instalar um negécio.

O mais certo, porém, é chegar o dia em que vocé quererd
se casar; terd que pensar em montar wma casa com sud es-
pbsa; mas hd algo mais, e disso a maloria esquece; é que ha
de haver filhos. E, trazé-los ao mundo se vocé nada tem para
sustentd-los, é uma brincadeira desonesta e desleal.

COMO ECONOMIZAR

A Caixa Econdmica é uma das maneiras mais simples. A
Agéncia recebe a quantia que vocé entrega e délhe uma ca-
demeta bancdria onde serdo anotadas as quantias que vocé
ir& depositando de tempos em tempos. Este dinheiro dar& juros
e gradualmente aumentard.

Qutro método é comprar Certificados Nacionais de Econo-
mia, em qualquer Banco ou agéncia do Correlo, e economizar
o bastante para comprar, semanalmente, alguns selos de eco-
nomia, que serdo colocados no seu Cartdo de Economia. Esses
selos de economia podem ser comprados em qualquer Agéncia
do Correio.

OQutro meio muito popular é reunir-se com outras pessoas e
formar uma “Associagdo de Economia”, sob o patrocinio da
Comissao Nacional de Economia. Nesse sistema vocé relne as
suas economias de cada semana com a dos outros membros e
entdo elas com a dar juros muito mais cedo do que da-
riam se féssem “economias isoladas”.

Cada 16 xelins assim coletados véo para o Banco e come-
¢am a dar juros desde entdo. Malores detalhes podem ser ob-
tidos em qualquer Agéncia do Correlo, pedindo um folheto da
Associag@o de Economia,

Se vocé conseguir malores somas pode multo naturalmente
investi-las em agdes ou apdlices que lhe daro malores juros
ou dividendos através de malores riscos. Investindo dessa for-
ma & necessdrio ter um certo conhecimento do jégo da bélsa
e vocé deve procurar os conselhos de um entendido. Mas, na
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Caixa Econfmica ou na AssociagGo Nacional de Economia o
seu dinhelro estd absolutamente garantido e o lucro ou juros
s8o bem satislatérios,

CARATER PARA FAZER CARREIRA

Cerla vez escrevi uma carta de recomendag¢do para uma
pessoa que pretendia um bom cargo comercial, e dei uma curta
lista das suas qualificagées. Quando fui reler o que tinha es-
crito fiquei surpréso ao verificar que, se as pessoas que tinham
solicitado a recomendagdo, me tivessem mandado uma lista de
qualidades que desejavam encontrar no empregado, a lista se-
ria idéntica a esta que eu lhes mandava.

O ponto que interessa a vocé é o sequinte: vocd tem essas
qualidades? Se ndo tem, apresse-se e arranje-as e vocd estard
em condigbes para conseguir um bom emprégo, em qualquer
carreira que melhor se adapte a vocé.

Fol isso o que eu disse déle:

“E muito capaz e trabalhador, digno de confianga, em todos
os sentidos e cheio de iniciativa; um hébil lider de homens
— e tem uma risada contagiosa. Esta dltima qualidade sdzinha
vale o seu saldrio, porque ela vem quando as coisas estdo pa-
recendo mais dificeis, e contagia todos os que estdo em tdmo”.

Pois bem, éste é um cardter suficientemente bom para levéa-lo
até onde vocé quiser. "Capaz” significa: hébil e eficiente no
seu trabalho. "Trabalhador” significa: ser ativo, e entusidstico,
sentindo prazer no trabalho. “Digno de confianga” significa:
ser sébrio, pontual, verdadeiro e honesto no trato com o di-
nheiro e no trabalho confidencial, e incapaz de fazer alguma
loucura ou algum érro; significa também que é leal ao seu
empregador, tanto quanto aquéles que lhe esté&o subordinados,
e que fard o seu trabalho, quer estando sendo observado, quer
ndo. “Cheio de iniciativa” significa que éle achar& o modo de
fazer, quaisquer que sejam as dificuldades que encontre. “Ser
um hdbil lider de homens’ significa que &le é cortés e humano,
que éle guia orientando em vez de dirigir mandando. E o fato
déle rir, e aceitar jovialmente as coisas dificeis, fazendo com
que os outros procedam da mesma maneira, é um ponto va-
loso a seu favor.

RESPONSABILIDADE

Um dia, na época em que eu era ainda um jovem descui-
dado, o habitual e asndtico tolo, meu coronel, repentinaments,
chamou-me e disse que Irla me nomear Ajudante do Regi-
mento,

Ajudante! Fiquel horrorizado,

O Ajudante era o homem de quem dependia em grande par-
te o bem-estar e o bom procedimento do Regimento. Um tra-
balho gloricso — mas, se eu falhasse?

Néo podia enfrentar essa responsabilidade.

Porém o coronel disse-me, simplesmente, que tinha confian-
¢a em mim, e nomeou-me. Pois bem, em poucos minutos eu
era uma pessoa inteiramente diferente. Era agora um homem
com uma grande responsabilidade sdbre os ombros, em vez
de um sujeito estabanado e incapaz, sem nenhum desejo es-
pecial, exceto o de se divertir.

Vi-me ent&o com um ndvo e sério ponto de vista, tendo uma
vis@o grandiosa daquilo que eu podia fazer pelo bem dos ho-
mens e pelo renome do Regimento. Mergulhei no trabalho de
corpo e alma; e nunca olhei para tras. Aquela conversa com
o Coronel, tdo curta e rapida, fol, na realidade, o ponto de
partida para a minha carreira. A partir dessa ligdo de respon-
sabilidade, fui capaz de subir degraus mais altos, de uma res-
ponsabilidade para outra responsabilidade ainda maior.

Se vocé quer fazer algo de valioso no sentido de se preparar
para uma carreira, aprenda a ser capaz de tomar responsabi-
lidades.

Para ser capaz de aceitar responsabilidades é preciso ter con-
fianga em si mesmo, conhecimento do seu trabalho, e pratica
em exercer a responsabilidade.

Na Marinha hd um perfeito reconhecimento désse fato, e os
mogos comegam essa pratica da responsabilidade quando bem
jovens.

Um Guarda-Marinha recebe a responsabilidade do comando
de um escaler e sua guarni¢c@o, recebendo tédas as censuras
ou elogios, conforme o trabalho feito. Assim, também, nos Es-
coteiros. O Monitor é a Unica autoridade responsével pela efi-
ciéncia e conduta de seus seis Escoteiros; @ o mesmo sucede
entre os Pioneiros (ver capitulo final), com relagéio aos Compa-
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nheiros. Uma vez que vocéd esteja acostumado a receber res-
ponsabilidades por ter praticado desde cedo, essas responsabi-
lidades fazem de vocé “um homem"”, Fortalecem o seu cardter
e preparam vocé para postos mais altos na sua profissdo.

E, também, fortalecem a sua influéncia benéfica sdbre os
demais.

IMHLALA-PANZI

Els uma sugestGo utll vinda de quem féz sua carreira com
O SUCe8s0.,

E do falecido Marechal Foch, um dos malores generais fran-
ceses da “"Grande Guerra”. Diz éle: Quando vocé tiver uma
tarefa a cumprir, examine-a, cuidadosamente.

1 — Veja se vocd compreende exatamente o que desejam de vocs,
ou © que é que vocé deseja realizar,

2 — Faga entdo os seus plancs para completa execugdo,

3 — Tenha boas razbes para justificar ésses planos.

4 — Faga a sua execugio adequada ao material que dispde.

5 — E sobretudo tenha f6rga de vontade — uma vontade obstinada
— a determinagio de cumprir os planos rigorosamente até chegar ao
sucesso final”,

Eu seli que o Marechal estava certo. A seu modo, também
eu sempre tive um certo fraco por planejar coisas, mesmo
coisas sem importancia, antes de as executar.

E fol por isso que os Zulus me deram um apelidc de
“IMHLALA-PANZI", que traduzido literalmente significa “o ho-
mem que se deita para atirar”.

Quer dizer: alguém que toma cuidado de primeiro fazer a
sua pontaria tdo correta quanto possivel, antes de desfechar o
tiro. Este é o caminho seguro para o sucesso. Tenha como
lema “IMHLALA-PANZI".

Vocé, as vézes, tem que aceitar riscos se quer ter sucesso;
aceite-0os, ndo se esquive déles — mas aceite-os com os olhos
abertos.

Por falar nisso, eu uma vez estive com outro companheiro
fazendo reconhecimento numa posigao inimiga na Matabele-
landia. Tinhamos conseguido, durante a noite, transpor as li-
nhas avangadas e ao romper do dia estGvamos na retaguarda
das suas posigoes.

64

»

Enquanto estdvamos estudando-as sorrateiramente, que en-
conframos? — apenas um enorme ledo, A oportunidade era
por demais tentadora.

Ambos pulamos de nossos cavalos e, sem nos importar com
o fato de nos denundéiarmos ao inimigo, atiramos e acabamos
por derrubar a fera,

Eis, porém, que a fera se levanta, de péssimo humor, man-
dando-nos palavrdes colossais, com as ancas parcialmente pa-
ralisadas pelo tiro. Nao podia fugir a galope, mas girava em
térno de si mesma, rosnando @ procurando os aliradores por
téda parte.

SO TR l

A
& &

Em uma tarefa dificll, vise com culdado o alvo,
N. B. — As protuberéncias na édgua representam

a cabega de um hipopdlamo,

N&o queriamos dar mais tiros do que fésse necessdario, pois
temiamos nGo 86 que o inimigo percebesse nossa presenga,
como também que se estragasse a magnifica pele déste exem-
plar; por isso eu me dirigi, ao leito séco do rio, onde éle
estava, para ficar mais préximo do animal, de onde lhe dei
o tiro de misericérdia, enquanto o meu amigo continuava das
margens, com o rifle pronto a atingir o ledo, caso éste pro-
curasse inverter os papéis e se vingar em mim.

Assim que o ledo me viu voltou-se de bdca aberta, beicos
franzidos e olhos semicerrados pela raiva. Atirei dentro daquela
goela e matei-o. E foi ent@io, que tendo corrido aquéle risco de
sermos descobertos, mantivemos os olhos abertos. O trabalho
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de tirar o couro do animal, foi feito alternadamente pelos dols
(6 maravilhoso ver quéo rapidamente uma boa faca de caga
nos eslola as méos, quando ndo se tem luvas, se estd com
pressa, @ chelo de alengéo e cuidado para ndo ser visto). En-
quemio um Hrava o couro o outro ficava no pdsto de observa-
¢tio, olhando em t6das as diregdes, com a sensagdo aguda de
oslarmos, desde o principio, sendo observados. Nossa sorte ‘foi
tor lolto lssol Logo que tiramos a pele, o inimigo nos desco-
briu, e tivemos apenas tempo de embrulhar rdpidamente o
couro @ montar nos cavalos, antes que éles nos alcangassem.

COMO SE PREPARAR PARA UMA CARREIRA

Fez-se certa vez um esquema do que um jovem deveria bus-
car quando estivesse se educando para ter uma carreira na
vida. As qualidades principais que éle deveria atingir foram
postas em forma de diagrama (ver na pagina 67).

Pediram-me que fizesse a sua critica: por isso acrescentei
outro diagrama, como uma segunda parte déle. Ei-lo:

COMO VIVER

FE!.!C;DADE

|
Através de ideais Atraveés do Servico
elavados ao proximo

Conhecimento da Natureza Auto-sacriticio palos outros

|
Suas maravilhas

Suas belezas
Reconhecimento Desanvolvimento do
de Divino Amor que
Deus, o Criador estd dentro de néds.

Com respeito & primeira parte (ver diagrama da pégina se-
guinte) as qualidades apontadas formam o que se chama
Cardter; e é ésse cardter, tanto quanto a eficidncia ou a peri-
cla, que vai ajudar vocé a conseguir sucesso na sua carreira,
Mas, eu pego especial atengdo para "capacidade de trabalho”
de um lado e “paciéncia” do outro.
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A capacidade de trabalho provém em parte da boa saide
fisica, mas, principalmente, de um real interésse pelo trabalho.
Alguns homens nunca mostram ter interésse em seu trabalho,
porque 6ste lhes parece muito limitado e perpétuamente cor-
rendo na mesma rotina.

Tenha a certeza de
que a larefa que
estd acellando &
uma daquelas que
vocd & capaz de
executar por ja ter
préviamente
treinado.

Seria melhor se éles, olhando em redor de si, vissem onde
a sua parte entra no completo trabalho do conjunto, e se, olhan-
do para diante, vissem o valor final que vai ter, quando f6r
posto em uso, além dos muros da oficina ou do escritério. Os
melhores operdrios, a semelhanga dos bons vivedores, olham
para seu trabalho como uma espécie de jégo: quanto mais
duro jogam, tanto mais agradavel éle se torna. H. G. Wells,
escrevendo sdbre a Conferéncia da Paz, em Washington, disse:
“]& reparei, que os chamados grandes homens, sGo em geral
meninos no coragdo, isto &, sdo meninos no entusiasmo com
que se divertem com o seu trabalho. Trabalham porque gos-
tam de trabalhar e assim ésse trabalho ndo passa, para éles,
de um jdgo. O menino ndo & apenas o pai do homem, mas
é o homem, e nunca desaparece”.

Ralph Parlette diz com muita raz&o: "Brincar é gostar de fa-
zer coisas, e trabalhar é ter de fazé-las”.

Ser indispensavel significa muita coisa.

Certa vez perguniaram-me porque eu tanto admirava meu
criado hindu. A razéo era simplissima; porque éle punha o pa-
tréio em primeiro lugar e éle em sequndo — se é que éle en-
trava nessa histéria, o que eu duvido. Absclutamente leal e
digno de confianga, sempre perto do patr&o, pronto para qual-
quer tarefa, silencioso e 6timo trabalhador.

Era um tesouro. Mas naquele pais um cardter désses ndo é
excepcional, embora o possa ser em outros lugares. 3

Mesmo sem o saber, era indispensdvel; e posso asseverar
que se algum dia vocé se tomar indispensdvel a seu emprega-
dor, éle ndo se separard de vocé fdcilmente, ainda que isto
lhe dé maior despesd.

OQutro ponto que falta na lista anterior é o de ser rdpido no
trabalho.

Pode, até certo ponto, ser incluido sob o titulo “Capacidade
de Trabalho”, mas, as mais das vézes s6 melhora com a pratica.

Se vocé for rapido em tudo aquilo que fizer, nos seus jogos,
nas suas agoes pessoais, de modo que isso se torne um hé-
bito, vocé serd igualmente rapido no seu trabalho, e isto sera
contado em seu favor.

Comoe um exercicio pratico, experimente essa rapidez ne ato
didrio de se vestir NGo perca tempo com ninharias; tenha
tudo em seu lugar, & mao e pronto para o uso; marque o tem-
po que leva, e continue procurando bater o seu préprio recorde.

Outros pontos que deveriam ser dignos de maior atencdo e

" que nem foram citados na lista, sGo a coragem e o bom humor.

N&o vou me exiender sébre isso aqul, mas poderdo ver as
palavras ditas pelo préto velho de B. B. Valentine, que eu cito
no fim déste capitulo.

H4&, ainda, outro predicado que vocé deve possuir para fazer
carreira: é a Esperanga. NGo pense que pelo fato de ter come-
cado 14 embaixo, seja impossivel para vocé subir. Centenas de
grandes homens de hoje comegaram a vida bem na base da
escada. Mas, como j& disse antes, vocé tem de subir sdzinho.
Né&o fique préso & lama porque os outros estdo atolades 1é&;
procure as pedras de vadear e se esforce para sair dali. Ponha
© pé no degrau mais baixo e subal




J& vi muitos homens comegarem bem a vida, com todo o
equipamento necessério para fazer déles um sucesso, mas que
falharam devido a sua falta de paciéncia; quando as coisas se
vollavam contra éles momentdneamente, largavam tudo e ten-
lavam outra coisa; se alguma vez vocé cair no hdabito de lar-
gar tudo e tentar de ndvo, isso se tornard um hdbito, que nunca
deixard de ser um hdbito, de modo que sua vida tdda, se
transformard numa série de desisténcias e nunca vencerd.

Ainda quanto a parte Il do diagrama, a questdo de “"Como
Viver”, isto é, como gozar a vida com verdadeira felicidade, e
néo apenas com prazer, é de importémcia igual ao problema
de vencer na vida; e as duas partes em que o dividi, sGo quase
o de igual importéncia uma e outra, isto é, ter Ideais Elevados
e Servir ao Préximo. Mas, creio que servir ao préximo € a parte
mais importante das duas, porque inclui, em grande parte, os
Elevados Ideais, e é o principal passo para a Felicidade.

Por essa razdo é que irel desenvolver ésse ponto, mais ex-
tensamente, em outro capitulo.

BOM SENSO

Onde entra a cobica, desaparece a honestidade.
Uma libra na mé&o vale mais que duas num cavalo.

* Se vocéd é uma pega quadrada procure o furo quadrado e
ndo fique contente enquanto ndo estiver la.

Um casaco, como um problema, tem dois lados. Ambos de-
vem ser explorados antes que vocé o considere acabado.

* Como fazer do seu trabalho um jégo: "Brincar é gostar de
fazer as coisas; trabalhar é ter de fazé-las".
(R. PARLETTE)

Viva de maneira tal que quando morrer todo mundo fique
triste — até mesmo o agente funerdrio.
(MARK TWAIN)
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Vivamos felizes e dentro das nossas posses, ainda que te
nhamoe de pedir emprestado o dinheiro com que faremos
isso.

(ARTEMUS WARD)

A maioria dos vicios é devida & supressdo do suor.
(W.]. DAWSON)

1 -

Autorespeito, autoconhecimento e autocontréle.
Sé ésses trés levam a vida ao supremo poder.

(TENNYSON)

CONTINUE SORRINDO

Quando vocé sentir que j& sofreu bastante

Com o estémago doendo, ao mdéximo inflamado,
E o seu Doutor pensar no instrumenlo coriants;
Quando o puser na mesa e ficar co seu lado
Remexendo e querendo o seu couro corfar:

— Lembre-se da gambd sébre as pernas sentada
Entre a arma apontada e os cdes a acuar,

Como gritava olhande para a cachorrada

E para o cagador "Vou continuar rindo!

mesmo sabendo que acabam me ferindo”,

("OLE MARSTER", B.B, VALENTINE)
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BEBIDA

O lado nearo desta rocha é a tentag@o de arrulnar a felicl-
dade pela indulgente satisfagdo dos préprios apetites,

O lado iluminado é o fato de vocé, pelo dominio dos dese-
jos, ganhar mais fortaleza de cardter @ um malor prazer em
viver.

Indulgente satisfacio dos apetites

Bebericar entre as refeicGes constitul um luxo perigoso,

A tentagdo da boa camaradagem leva aocs primelros passos
do vicio de beber.

O beberrdo solitdrio torma-se um imprestédvel,

Os bébedos sdo um perigo para o Estado,

A proibicdo alcoblica néo é necessaria num pais de homens
de cardter.

A forga do exemplo.

Fumo em demasia é um perigo para a saude, assim como
também outras formas de indulgente satislaghio dos apetites,
tals como:

Comer demais.

Dormir demats.

Trabalhar demais.

A boa forma fisica traz o autocontrdle e a longa vida.
Praguejar é um sinal de cardter fraco,

Autocontréle

A fortaleza de cardter é o antidoto da indulgente satisfacao
dos apetites.
O exemplo do General Nogl.
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O autocontréle é o fator principal do cardter.
Os héabltos e os pensamentos podem ser comandados.

A lealdade para consigo mesmo é tdo importante na forma-
¢o do cardter quanto a lealdade para com os outros.

O auto-respeito produz o respeito aos outros.
A vergonha faz o homem um proscrito.

A auto-sugestdo pode curar a tentagGo que nos leva & indul-
gente satisfagGo dos apetites.
Como TOMMY TONKINS derrotou a Morte.

O que outros disseram sdbre o assunto
Varra para longe a tentagéo
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BEBIDA

"Vinho?"

O Coronel Yervers nunca se aventurou a ficar sem vinho ou
sem alguma espécie de dlcool no estdmago.

Em uma ocasido, ndo podendo arranjar bebida, bebeu um
polider de méveis.

Quando o médico lhe disse: “Mas o senhor quer dizer que
ndo conseguiu arranjar dgua?”

— "Meu amigo”, respondeu o Coronel, "o Sr. nunca teve
séde de verdade, ou saberia que ndo é a ocasiGo para se
pensar em tomar banho”.

Aquéle terceiro copo

Vinho?

Sim, eu gosto de um copo de bom vinho — pelo seu sabor,
sua cor e agdo refrescante. E igualmente, gosto de um copo
de cerveja ou cidra na ocasiGo apropriada. No entanto, rara-
mente um segundo copo me é tdo agradével quanto o primeiro,
pois o sabor nGo atral mais pela novidade, e o apetite primitivo
i@ desapareceu.

Quanto ao terceiro copo, um homem de juizo sabe que h&
"veneno nesse copo”, que o aglicar e outras substincias qui-
micas contidas na bebida, afinal de contas n&o fazem um
grande bem. Creio por exemplo, que muito pouca gente sabe
que beber uma boa quantidade de cerveia, predispde para ter
calos e que o vinho do Pérto ajuda a desenvolver a gdia.

Botercelrocopo—sen&of&rosequndo—quenoap&o
fora de condigbes para correr ou fazer qualquer exercicio; um
jovem portanto deverd ser cuidadoso com éste copo.



No meu Regimento trabalhamos tendo como principio basico
a crenga de que os oficlais e os suboficiais guiam homens
mais pelo exemplo do que pelo comando; e baseado neste
principlo verifiquel que um ou dois sargentos estavam tao gor-
dos na cintura que ndo eram capazes de montar ou saltar
1o rapidamente de seus cavalos quanto deviam fazé-lo para
dar exemplo a seus inferiores.

Cerveja a causa
"Se vela" o efeito,

Por isso determinei que dentro de trés meses, qualquer oficial
ou sargento cuja circunferéncia abdominal o tornasse muito
vagaroso para exercer seu cargo, perdé-loda, e que deveria
neste periodo fazer o possivel para diminuir os tecidos supér-
fluos.

Mas minha critica era também construtiva, pols eu sugeri
que a maneira pratica de conseguir isso era fazer um pouco
mais de exercicio didgriamente, e diminuir um pouco a quan-
tidade de cerveja preta.

Os resultados foram surpreendentes e totalmente satisfatd-
rios. O mal tinha vindo daquéle terceiro copo. Os terceiros
copos fazem, porém, coisas pior que isto, porque levam ao
quarto, ao quinto, e ao "seeeexto copo” — depois do qual co-
mega o plor, com o bébedo agarrado a um posts, perguntando:
“Isto aqul é o Dia de Natal ou Picadilly Circus?”.
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AS BEBIDAS ENTRE AS REFEICOES

Conhego um engenheiro de assombrosa capacidade, um ver-
dadeiro génio no seu campo; seria hoje lamoso se ndo {Osse,
como éle mesmo dizia “um homem dos vinte minutos”, Isto 6,
nunca delxava que se passassem menos — @ nunca mais —
de vinte minutos, entre suas doses de beblda.

Isto me faz lembrar um velho e querido Almirante americano
dos dias da minha mocidade, que, quando eu lhe ofereci um
copo de qualquer coisa, respondeu: — "N&o, senhor; nunca
bebo nada entre as minhas bebidas”. E assim chego aonde
queria chegar, isto é, que sdo as tais bebidas entre as refelgtes
as que mais fazem mal.

Se os homens somente bebessem durante as refeicdes, ndo
creio que houvesse essa colsa chamada embriaguez, e certa-
mente seriam duas vézes mais sauddaveis.

Voltando ao meu regimento. (Vou logo avisande que muito
antes de chegar ao fim désse livro vocé i& estard por demais
caceteado com ésse negdcio de “"eu e meu regimento”; mas
eu s6 quero dar exemplos de experiéncias reais a respeito da
navegagdo entre os escolhos, e portanto vocé deve me perdoar).
Del aos soldados permissdo, contra todos os regulamentos, de
beberem cerveja ao jantar e durante as ceias quentes que eram
uma tradigGo no regimento.

Como consequiéncia, os bebericos no bar da cantina, foram
diminuindo para tGo pouco, que, em certa ocasido, dei de pre-
sente um par de luvas brancas ao gargom da.cantina, porque
éle tinha tido um dia em branco — quando nenhum dos ho
mens entrou na Cantina.

A TENTACAO DA BOA CAMARADAGEM — O
PRIMEIRO PASSO
Um bem intencionado estava tentando certa vez convencer
um bébedo do érro que cometia com ésse modo de vida e co-

locélo no bom caminho; o de nariz vermelho, porém, Inter-



rompeu-o de repente com o observag@o: — “O senhor estd fa-
lando como se nunca tivesse ficado bébedo”.

“Bébedo? Suponho que ndo, felizmente!"

“Ent@io, o que é que sabe a asse respeito? N& me venha
com conversa. Va ficar bébedo, e aprenda algo sdbre a tenta-
g&o do viclo — e do prazer que da. E depois, venha conversar!”

Na verdade, hd uma certa fentagdo nesse vicio, principal-
mente se vocé se deixa transformar num boi de rebanho. Cal-
culo que a metade dos homens que hoje bebem habitualmente
foram levados a beber pela primeira vez por um sentimento de
companheirismo e pela suposta boa camaradagem de um gru-
po de colegas. Um gardto sblto no mundo pela primeira vez
pensa que deve fazer o mesmo que OS outros fazem, a fim de
mostrar que é igual a éles — "um da turmal”

Nove meninos, entre dez, comegam a fumar por essa razdc
— principalmente por bravata.

Se um rapaz crescesse, digamos, numa fazenda em que os
trabalhadores {éssem abstémios, mas onde houvesse fumo e
uisque & sua disposigdo, duvido que 8le se desse a ésses hé-
bitos por iniciativa prépria.

Ambos s@o muito desagraddaveis para os principiantes e quase
sempre sfo adquiridos “porque os outros companheiros fazem
assim”.

E quando a gente estd com outros companheiros num bar
& muito dificil deixar de beber com éles as bebidas que ofe-
recem, e deixar de lhes pagar outra bebida em retribuigdo e
isso leva aquéle "seeexto” copo, & alegria descontrolada, & de-
sordem e a briga.

Deus sabe que néo fago objegdes a alegria ruidosa e as ar-
ruagas ocasionais. Sdo naturais dos jovens, mesmo sem ajuda
do dlcool. Eu préprio i@ gozei com essas coisas, com a maior
sinceridade, e fiz papéis ridiculos a tal ponto que deveria estar
envergonhado agora, se ndo reconhecesse que tudo isso s@o
goi;as naturais no rapaz que estd crescendo para a varonili-

ade.

Pensar que j& brinquei daquele jégo chamado "Os Irmaos
Saltadores do Bésforo”l Vocé o conhece? E assim: empilha-se

dda a mobilia de um quarto, até formar uma piramide, com

ag perncas das cadeiras para cima se se quiser, e pde-se na

frente da pirdmide uma mesa bem sélida. Entdo cada compe-

tidor por sua vez corre para a mesa, e vira sdbre ela uma cam-

balhota e aterrissa sdbre a pirdmide, ndo se esquecendo de

g!tar enquanto isso: — “Eu sou um irm&o saltador do Bés-
ro”.

Um irm@o saltador.

£ totalmente impossivel agora, eu achar graga nessa histé-
ria — mas naquela ocasido achava. E isso serve para mostrar
que espécie de asno é um rapaz. A alegria de ser um Irmdo
Saltador, no entanto, ¢ inteiramente diferente daquela hilari-
dade falsa trazida pela bebida. E, portanto, a bebida ndo é
indispensdve! para que um jovem se divirta. Na verdade pode
divertir-se mais ruidosamente e muito melhor sem beber.

O BEBERRAO SOLITARIO TORNA-SE IMPRESTAVEL

Além da tentagdo de beber que vem da boa camaradagem,
hé também outra tentagdo, mais poderosa e individual, aquela
que procura esquecer os sofrimentos mentais ou do ambiente,
" Afogando as mdgoas na taga transbordante”.

A mé sorte continuada nos negécios, a depressdo produzida :
por doencas e decepgdes, um lar infeliz e ambientes sérdidos,
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tudo isso tenta um homem a procurar refigio f&cil no aqueci-
mento da garganta e no atordoamento do cérebro.

Mas, lsso néio é um bom negdcio. O beberrdo poderd dizer:
“E multo fGeil falar, mas o que é que um homem vai fazer?
Alinal de conlas, se a bebida é bom meio de fuga da realidade
@ 8o lhe dd um periodo de uma espécie de contentamento, ou
pelo menos um esquecimento tempordrio, por que ndo deixar
que éle tome o seu gole?” Pois bem, a objecdo é que a bebida
significa sempre para o pobre infeliz arruinar o corpe e a
mente, Ele perde todo o contrdle de sua vontade, e perde tam-
bém sua capacidade de trabalho; e ésses dois pontos s@o os
principais componentes do “cardter”.

Depols que tiver adquirido o hdbito de beber, ou o que é
pior, o habito dos entorpecentes, suas possibilidades de felici-
dade neste mundo terminaram; com a satde destruida e a
capacidade de trabalho diminuida, entrega-se a outras tenta-
¢Oes assim que elas se apresentem ao seu cardter enfraque-
cido e desce & baixeza e ao crime, pois ndo tem mais nenhum
contréle sébre si mesmo.

Mergulha profundamente numa existéncia sérdida como um
imprestavel e vadio, até que a morte venha e o leve.

O PERIGO PARA A NACAO

Um camarada esperto, que tenha dentro de si cardter, néo
se deixard levar, desorientado, e inconsciente pelo rebanho;
saberd quando parar. SGo os tolos que formam a massa e se
deixam levar pelos demais, ou pelos seus inforttnios; éles néao
tém a coragem de “lutar contra o seu mar de desgragas”.

Onde houver muito désses (e poucos serdo os botequins de
rossos bairros pobres que n&o os tenham) o exemplo se alas-
tra, e se toma uma doencga do rebanho. Este vicio diminui a
saude e o poder de ganhar dinheiro tanto quanio o autocon-
tréle de parte da populagdo, e assim reduz & felicidade geral
@ a prosperidade conjunta.

Transforma em miserdveis taperas os lares pelos quais ésses
homens sGo responséveis; destrél, nesses individuos, o seu res-
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peito proprio, sua nobreza, o vigor de sua inteligéncia, — em
uma palavra, o préprio cardter.

Isso significa um perigo para a nagdo.

Uma comunidade que possui uma porgio désses tolos, de
fraca mentalidade, incapazes de raciocinar, é propensa a ser
vitima dos planos diabdlicos dos agitadores que podem levar
facilmente um rebanho dessa espécie pelo nariz.

Para fazer uma nago forte, vocd precisa ter homens de ca-
rater para constitui-la.

Homens de cardter n&o precisam de proibiges

Em certos paises foi reconhecido ésse perigo para a Nagao
e fol introduzida a proibigdo da venda de bebidas alcodlicas.

Considerando o enorme desperdicio de dinheiro, de tempo,
de saiude e a perda da prosperidade que a bebida causq,
poucas pessoas -existem, exceto os ébrios, que nd@o concordem
com o afastamento da tentagdo; apesar de ndo concordarem
todos quanto & forma pela qual isso deve ser feito.

Nos paises maometanos a bebida é suprimida pela religido
que empolga a massa popular. Em alguns paises, ela é esma-
gada pela lei.

O pior de tudo isso é que essas medidas levam uma parte
de povo a burlar as leis.

Isso, sem divida, ird diminuindo aos poucos, & medida que
@ nova geragdo cresga sem tentagdes, mas, um certo mal ter&
sido feito, pois burlar as leis em uma direc@o incentivar& pos-
sivelmente a menosprez&-las noutras diregdes.

Uma proibigdo, porém, ofende principalmente o senso de li-
berdade de um povo wvaronil, que preferiria reformar-se por
vontade prépria, e que se irrita por ser o remédio impésto por
pressdo externa dos reformadores, por melhores intengSes que
tenham.

Quando Sir Robert Stout, recentemente, descreveu a bebida
como luxo que poderiamos perfeitamente dispensar, Miss Gaunt
respondeu: “Sim, acho que poderiamos, tal como os bolchevis-
las consideram as roupas de dormir como um luxo desneces-
sério”,



A relorma vird, e crelo que j& esta vindo, com grandes re-
sullados e com cumento da dignidade em muitos paises, atra-
vés do respelto a sl mesmo e do cardter do préprio povo.

As pessoas ndo gosiam de receber ordens como se fossem
criangas, mas quando compreendem que éste vicio é degra-
dante, que os prejudica para o trabalho ou para as diverses
® que existem muitos outros meios melhores para gozar a vida,
elas néo sao tlas ao ponto de beberem excessivamente.

Se olhamos para trds, nos poucos anos de nossa vida, po-
demos ver uma grande diferenga. Quando eu entrel para o
exéreito era costume entre os soldados, e mesmo entre oficiais,
ficarem bébedos nas ocasides festivas e ninguém criticava isso.
Hoje se um oficial excedesse os limites, num bom regimento,
dir-lhe-iam, convincentemente que “isso n&o se faz", e se conti-
nuasse, seria demitido. Atualmente véem-se regimentos embar-
cando para servir no estrangeiro, com todos os homens sdbrios
e presentes, como se {0ssem apenas a uma parada de rotina;
hé cnos atrds uma porgdo déles estaria ausente, e metade dos
presentes teria que ser ajudada ou mesmo carregada para en-
trar no trem ou embarcar no navio transporte.

As noites de sdbado nas cidades industriais gignificavam
antigamente ruas cheias de brigas de bébedos arruaceiros;
agora, s6 se véem ali multiddes ordeiras de pessoas felizes e
socidveis.

A melhoria do cardter e a melhoria dos ambientes estGo pro-
duzindo resultados, apesar de haver ainda um campo imenso
a desenvolver.

Creio na geragdo de jovens cidad&os que estd surgindo. A
guerra tem feito algo, abrindo os olhos de vocés, rapazes, para
o lado mais sério da vida. :

Vocés tem ambigdo. Vocés querem ser exemplos de varoni-
lidade, vocés desejam estar apios para desempenhar com
sucesso a parte que lhes cabe nos jogos, ou nos trabalhos da
vida, ou no servigo a comunidade; e vocés compreendem que,
se querem fer algum sucesso nessas realizagdes, ndo ha justi-
ficativa para a bebida com o seu desperdicio de tempo, di-
nheiro e saude.

Fazer o voto de ndo beber é um passo, mas é apenas um
auxilio para os de cardter mais fraco. Uma pessoa de menta-
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lidade forte pord o problema abertamente dicnte de si — terd
que enfrentar a tentagdo, quando ela vier, e defenderd sua
liberdade contra a tirania.

A profbicéo ndo serd necesséria para uma nagdo de cardter;
a préxima gerag@o culdard de sua prépria reforma.

A FORCA DO EXEMPLO

Tenho um grande respeito pela opiniGo de um critico ex-
terno, honesto e mentalmente simples, e descobri que os sel-
vagens da Africa ou das Tlhas do Pacifico s&o, como criticos,
&0 céndidos e honestos quanto se poderia desejar, e muito
bons julgadores do cardter.

Nesses dois povos ouvi pronunciarem o mesmo veredicto: "Se
o branco inglés diz que nos pagard, nés entregamos a merca-
doria. tle pagard. Mas néo acontece a mesma coisa com todos
os homens brancos”.

£ essa a reputacdo que temos e que devemos conservar.

Mas receio que até mesmo o "Branco Inglés”, nem sempre
corresponda a ésses exemplos. E ésse é um dos mais sérios
gﬁ}t}écxﬂos que os nossos missiondrios encontram no seu tra-

0.

Lembro-me da velha Rainha-Mae dos Suazis nos dizendo,
h& anos atrds, como os missiondrios haviam chegado e expli-
cado, a ela e ao seu povo, as béngdos do cristianismo, e como,
sob a benéfica influéncia cristd, os homens eram honestes e
corretos nos seus negdcios, sébrios e verdadeiros, caridosos e
iiteis aos demais.

Por isso, seu povo recebeu com satisfacdo a chegada dos
colonos e neagociantes brancos, deulhes terras e ajudaram-nos
a construir suas casas.

Descobriram depois que ésses homens, em vez de serem
gratos e lteis aos demais, sé eram tteis a si préprios. Toma-
vam o gado nativo e prometiam o pagamento, porém davam
dste mais sob a forma de pontapés do que de vinténs. Impor-
taram grande quantidade de uisque para seu proprio uso, @
vendiam gim para uso dos nativos.

"







