
o GRANDE LIVRO 
dos NOS

uso quotidiano 

campismo 

escalada

actividades náuticas

pesca

corpo nacional de escutas

Região de Coimbra
 





B1

nó direito



B2

nó de pescador



B3

nó de escota



C1

nó de correr



C2

nó de 
pedreiro

PAULO
Nota
No Brasil chamamos como:

VOLTA DA RIBEIRA



C3

nó de barqueiro

PAULO
Nota
No Brasil chamamos como:

VOLTA DO FIEL



C3

nó de barqueiro

PAULO
Nota
No Brasil chamamos como:

VOLTA DO FIEL



D1

nó de sirga

PAULO
Nota
No Brasil chamamos como:

??



D2

nó lais de guia



D3

nó lais de guia 

PAULO
Nota
No Brasil chamamos como:

BALSO PELO SEIO



D4

nó de 
encapeladura

PAULO
Nota
No Brasil chamamos como:

VOLTA DA ENCAPELADURA



E1

nó de encurtar

PAULO
Nota
No Brasil chamamos como:

CATAU



E2

nó de evasão

PAULO
Nota
No Brasil chamamos como:

VOLTA DO SALTEADOR
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