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INSIGNIAS DE
INTERESSE ESPECIAL

Aceite nosso convite e supere novos desafios, conheca
novas culturas, atue diretamente em sua comunidade,
identifique problemas ambientais, contribua com solugbes e
colabore na construgao de um mundo melhor.

Nesse guia apresentamos informagboes e sugestoes
de atividades para que vocé possa conquistar a Insignia do
Desafio Comunitario, a Insignia do Cone Sul e a Insignia da
Lusofonia. Cada uma dessas insignias oferece a oportunidade
de conhecer coisas novas, ampliar a sua visao de mundo e lhe
desafia com a oportunidade de aprimorar-se e desenvolver-se
interiormente, como cidadao proativo, humanizado e atuante
junto ao proximo, conhecendo diferentes culturas.

A Insignia do Desafio Comunitario
permite a participagao de acgoes
coletivas de servico comunitario e
desperta o interesse pela superacao
das diferencas sociais. E uma
excelente oportunidade de executar
um projeto e fazer a diferencga.

COMUNITARIO




A Insignia do Cone Sul propicia
a vivéncia da cultura de outros
paises do Cone Sul, fazendo
com que perceba o real sentido
da Fraternidade Escoteira e

os lagos que nos unem como
irmaos, independente da nossa
nacionalidade.

A Insignia da Lusofonia visa
promover o conhecimento,
intercambio entre escoteiros e
o estreitamento dos lagos com
os paises que falam a lingua
portuguesa. Que tal vivenciar a
cultura de outro pais luséfono, tao
semelhante, mas tao diferente do
nosso?

Quando conquistar as Insignias de
Interesse Especial?

Vocé pode conquistar qualquer uma das insignias: Agao
Comunitaria, Cone Sul ou Lusofonia logo apos a Cerimonia de
Integracao, bastando apenas cumprir 0s requisitos e participar
atividades propostas.

Se vocé tem vontade e interesse em conquistar alguma
delas, converse com os Escotistas e va em frente!



Certificados e distintivos

Apos realizar todos os itens de uma determinada insignia,
a sua Unidade Escoteira Local, por proposta do Chefe de
Secao, entregara o certificado juntamente com o distintivo e

vocé podera utilizar em seu uniforme ou vestuario escoteiro.
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Insignia Mundial do Meio Ambiente

A Insignia Mundial do Meio Ambiente, também conhecida
como IMMA também é uma Insignia de Interesse Especial.

Ela auxilia vocé a explorar o meio ambiente, a conhecer
a influéncia do ser humano na natureza e a compreender a
importancia de cuidarmos de nosso planeta.

Conheca o Guia da IMMA e nao deixe de conversar com
os Escotistas da sua Tropa para saber como conquista-la.



Insignia do Aprender

A Insignia do Aprender é a mais nova Insignia de Interesse
Especial e, como tal, também é valida como requisito para
conquistar o distintivo de Escoteiro da Patria.

O principal objetivo & o de lhe ajudar a desenvolver a
capacidade para continuar aprendendo, de modo a ser capaz de
se adaptar as novas possibilidades, visualizar oportunidades de
futuro, aprimorar sua autonomia intelectual e seu pensamento
critico.

Saiba mais no site:
www.escoteiros.org.br



Onde devem ser usados os distintivos?

Deverao ser usados acima do bolso esquerdo da camisa,
acima das estrelas de atividades e abaixo do distintivo da
Organizagao Mundial do Movimento Escoteiro.

Caso vocé conquiste mais de uma Insignia de Interesse
Especial (A¢ao Comunitaria, Cone Sul, Insignia Mundial de Meio
Ambiente ou Lusofonia), podera utilizar todos os distintivos.

12 ——



Como realizar as atividades
das Insignias?

Todas as insignias propdoem atividades inteiramente
praticas e vocé podera aprender muitas coisas e vivenciar
muitas agoes e aventuras com seus amigos.

Algumas atividades poderao ser feitas individualmente
e outras poderao ser feitas em conjunto com sua Patrulha ou
Tropa. Converse com os Escotistas a respeito e saiba como
realizar cada uma das atividades.

Mesmo que vocé nunca tenha ouvido falar nada sobre o
tema, vocé também podera receber boas dicas de seus pais e

amigos.




Voceé sabia que...

Ao conquistar pelo menos uma das Insignias de Interesse
Especial, vocé também dara um importante passo para
conquistar o distintivo de Escoteiro da Patria?

Confira os demais requisitos para conquistar o distintivo
de Escoteiro da Patria no livro “Ramo Sénior em Acao™.

14
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O QUE E A INSIGNIA
DO DESAFIO COMUNITARIO?

O Ramo Sénior propde desafios nas diversas areas de
desenvolvimento, sejam eles fisicos, intelectuais, sociais,
afetivos, espirituais ou de carater. Ninguém vive um desafio
sentado diante da televisao, na comodidade de seu quarto, em
frente ao computador ou na seguranga de sua casa.

Nos, escoteiros, devemos ser proativos, estar sempre
dispostos, ir ao encontro dos problemas e ajudar na busca
de solugdes para resolvé-los, devemos ajudar o préximo, o
fazendo com alegria.

A Insignia do Desafio Comunitario propoe exatamente
isto! Trata-se de um desafio diferente, em que vocé vai ao
encontro da comunidade e coloca em pratica agoes para fazer
a diferenga e contribuir na constru¢ao de um mundo melhor.

Insignia do Desafio Comunitario




Vocé ja deve ter ouvido a célebre frase que John F.
Kennedy, ex-presidente dos Estados Unidos, deixou aos
jovens: “nao perguntem o que seu pais pode fazer por vocés,
perguntem-se o que vocés podem fazer pelo seu pais". Esta
frase nos desafia a nos tornar cidadaos responsaveis, dispostos
a colocar os interesses dos outros acima dos nossos proprios.

Quando falamos de servico a comunidade nao se trata
somente de nos mobilizarmos para recolher o lixo em um
parque ou limpar monumentos. E preciso ir além de uma boa
agao e partir para um processo de descobrimento e mudanca
da realidade.

Precisamos nos envolver, compreender melhor nosso
mundo, o que esta em jogo e as causas dos problemas. Temos
que nos comprometer com outros atores da comunidade com
projetos realmente significativos, contribuindo de maneira real
para melhoria da situagao.

A Insignia do Desafio Comunitario tem justamente o

objetivo de instigar o espirito de pro-atividade e servico ao

préximo. E uma excelente oportunidade para vocé contribuir de

maneira intensa em sua comunidade e fazer a diferencal
Considere-se desafiado!




“Todo Escoteiro deve estar preparado para ser um bom
cidadao, ndo sé de seu pais, como do mundo. Devemos, cada
um de nés, tomar o lugar que nos coube neste mundo e
aproveitd-lo da melhor forma possivel, fazendo for¢a

Junto com os outros que nos cercam.”

“Somos como os tijolos numa parede, cada um com seu lugar,
embora este lugar possa parecer pequeno para uma parede
tdo grande. Mas se um tijolo quebra ou sai do seu lugar, cada
um dos outros suportara indevidamente um esforgo maior,

aparecendo rachas e a parede fica abalada.”

“Ndo pensem em si. Pense no pais e no beneficio que de

seu trabalho poderd advir para outras pessoas.”’




Maos a obra! Nas proximas paginas daremos
algumas dicas para vocé conquistar a
Insignia do Desafio Comunitario.




ATIVIDADES DA INSIGNIA DO
DESAFIO COMUNITARIO

A Insignia do Desafio Comunitario é dividida em duas
partes, e para conquista-la vocé devera realizar as seguintes
atividades:

Participar, como Sénior, de um Mutirdao Nacional Escoteiro de
Acao Comunitaria ou de outra atividade de acao comunitaria
realizada pela sua Patrulha, Equipe de Interesse, Tropa ou pelo
seu Grupo Escoteiro; ou atuar como voluntario em iniciativas
de outras organizagbes, tais como grupos comunitarios,
organizagoes sociais, projetos publicos, ONG’s, etc.

Liste abaixo as atividades comunitarias que vocé participou:

Atividade:

Local: Data:
Atividade:

Local: Data:
Atividade:

Local: Data:

20 Insignia do Desafio Comunitario



Participar de um PROJETO, no Ramo Sénior, que pode ser
realizado sozinho, com sua Patrulha ou Equipe de Interesse,
nas seguintes condigoes:

*+ Que seja idealizado e concebido pelo proprio jovem,
Patrulha ou Equipe de Interesse;

+ Cujo conteudo seja resultado de uma necessidade
apresentada por uma comunidade diferente daquela em
que reside, estuda, trabalha ou esta localizado seu Grupo
Escoteiro;

* Que seja desenvolvido seguindo todas as etapas de
diagnostico, organizacao, execucao e avaliacao; com
acompanhamento de um adulto designado pelo Chefe de
Tropa;

+  Cuja execugao ocupe um periodo minimo de 4 meses de
duracao;

+  Cujo conteldo esteja relacionado a um dos Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel definidos pela Organizagcao
das Nacoes Unidas; e

*  Que seja apresentado relatério final com todos os dados e
resultados do projeto.

Nome do meu projeto:

Projeto concluido na data de:

Insignia do Desafio Comunitario
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Insignia do Desafio Comunitario:
outra forma de superar seus
proprios desafios

Quando decidimos, voluntariamente, realizar nossa
Promessa, assumimos o desafio de guiar nossas vidas de
acordo com a Lei Escoteira, de sermos pessoas melhores e de
contribuir na construcao de um mundo melhor.

E extremamente importante que sejamos participes em
nossas comunidades, pois somente por meio do encontro
com os outros, nossa liberdade se convertera em resposta, em
aceitagao dos demais, em compromisso com a comunidade,
em auxilio aos que sofrem, pois todas as pessoas tém direitos
iguais, quaisquer que sejam as suas condicdbes economica,
social, cultural, étnica ou religiosa.

A vida social nao é apenas um assunto conceitual de
solidariedade, direitos, autoridades e normas. Para a grande
maioria das pessoas, por mais difundida e globalizada que
esteja a sociedade universal, a vida comunitaria nao vai além
dos limites do seu bairro, da sua localidade ou da sua pequena
cidade, e é so ai que devem se manifestar em agdes concretas
0 compromisso com os demais. Mas nao se pode aceitar que
o “social® tenha um sentido tao restrito; & preciso aprender a
pensar em termos universais e agir em termos locais.

Insignia do Desafio Comunitario




Existe uma maneira ativa de fazer isso se tornar realidade,
na pratica, que é buscando por oportunidades de ajudar o
proximo. Olhe atentamente ao redor, pois com toda certeza
deve ter alguma coisa a ser feita em beneficio aos demais.

A grande maioria das tribos indigenas brasileiras
possuem uma maneira propria de organizar a vida. Entre
eles tudo é compartilhado, as fungoes e trabalhos sao
divididos, os esforgos sao somados com o objetivo de
fazer a aldeia funcionar em harmonia. Todos trabalham
em beneficio do coletivo.

Pensar no préximo e trabalhar coletivamente é
fundamental para que a sociedade continue avangando.
Como escoteiros nosso desafio é fazer a diferenca
atuando ativamente em nossas comunidades!

Insignia do Desafio Comunitario 23



Inserindo-se na comunidade

A palavra comunidade, do latim “communitate®, &€ a soma
das palavras unidade e comum, e o seu significado descreve
alguma coisa que conta com a participagao de todos, ou um
conjunto de individuos que vivem em comum ou, ainda, o lugar
onde residem esses individuos.

As comunidades se formam como um fenémeno proprio
da natureza humana, pois somos seres interdependentes e
complementares, incapazes de viver sozinhos. Quando juntos,
ligados por algum vinculo ou interesse, os individuos podem
interagir afetivamente, compartilhar tarefas, efetuar trocas,
somar esforgos e alcancgar resultados em beneficio de todos.




Adefinicao de comunidade é muito proxima de sociedade,
mas em geral se entende que a comunidade é constituida
por um grupo menor de individuos, com um elevado grau de
proximidade, como uma familia, um bairro ou até mesmo uma
cidade de pequeno porte, em que se percebe umrelacionamento
pessoal. Ja a sociedade é mais ampla, impessoal, em que as
preocupacoes e as normas sao muito mais dirigidas ao coletivo
do que aos individuos.

A comunidade é como um ser vivo, um sistema onde
juntam-se distintas forgas, com diferentes agdes em beneficio
do todo. Somente quando o esforgo convergir ao objetivo maior
é que a comunidade pode alcangar sua verdadeira fungao,
distribuindo seus resultados a todos os seus membros, de
maneira justa e equilibrada.

Quanto os interesses da comunidade se transformam
em culturas e crengas, que se oferecem aos individuos
como valores que sao espontaneamente compartilhados, a
comunidade adquire personalidade e identidade e passa a ser
valorizada de verdade.

Servigo comunitario e desenvolvimento
comunitario. Qual a diferenca?

A boa acao é bastante conhecida por nos. Ela é aquela
acao espontanea, de curta duracao, em prol de alguém
(ajudar um cego a atravessar a rua, doar roupas para algum
necessitado, etc.). A boa agao é importante, mas podemos ir
além e atuar de diferentes maneiras em nossas comunidades,
desenvolvendo iniciativas por meio do servigo comunitario e do
desenvolvimento comunitario.

Insignia do Desafio Comunitario 25



Abaixo explicamos a diferenca entre ambos:

* Servigco comunitario: significa alguém ir até onde exista uma
necessidade e atuar para supri-la. Trata-se de uma agao para a
comunidade. Por exemplo, vamos até um bairro carente onde
existe uma escola com um prédio em péssimas condicoes e
nos trabalhamos para arrumar este prédio, de forma a deixa-lo
em condicdes de uso. Outros exemplos de servico comunitario:
pintar um prédio escolar, fazer uma ponte sobre um rio,
construir uma caixa d’agua para um posto de sa(de, revitalizar
um espaco publico, entre outras.

» Desenvolvimento comunitario: € quando vamos a algum lugar
e envolvemos a comunidade na solucao dos seus problemas,
desde o diagnostico até a avaliacao do projeto. No caso da
escola, vamos nos reunir com as liderangas locais da escola,
pensar em como arrumar e ajuda-los a obter uma solugao
e desenvolver os trabalhos. Assim, com o engajamento da
comunidade, estaremos trabalhando para que eles aprendam
a tratar das suas questoes e resolver seus problemas.




Pessoas que fizeram a diferenca

MAHATMA GANDHI

Mahatma Gandhi dedicou sua vida a libertagao de seus
compatriotas. Inicialmente na Africa do Sul, onde trabalhava
como advogado, lutou durante décadas pela igualdade de
direitos dos hindus, que ali formavam uma colénia e eram
tratados como inferiores. Ainda que, ao iniciar esta luta, s6
tivesse 25 anos, exercia uma notavel influéncia sobre as
pessoas, gragas a sua visao clara das coisas e sua pureza de
propositos. Sua forga ante a injustica animava os outros a fazer
0 que jamais teriam feito por si sés.

Insignia do Desafio Comunitario 27
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Aos 46 anos, Gandhi voltou a India, com o propésito de
liberta-la da dominacao inglesa. Suas Unicas armas foram a
Satyagraha, ou “forca da verdade", e a desobediéncia civil
pacifica, um dos mais audaciosos e eficazes experimentos
registrados pela historia politica.

Foi constantemente criticado, insultado, espancado
e encarcerado, porém sua repugnancia a tudo o que fosse
violento, seus constantes jejuns e greves de fome, o risco
consideravel a que estava sempre exposto e seu exemplo de
vida, que substituia a desconfiangca e o ressentimento pelo
amor e pela cooperacao, foram conquistando a simpatia de sua
gente e enfraquecendo o império inglés, até obter para a India a
condicao de democracia independente.

Gandhi pregou o respeito para todas as classes e castas,
ja que ndo sé queria ver a India livre do dominio estrangeiro,
como também das correntes que seus proprios compatriotas
se haviam imposto.

Segundo Gopal GoRhale, um sabio hindu, “tinha um
maravilhoso poder espiritual para converter os homens
mediocres que o rodeavam em herdis e martires".

Insignia do Desafio Comunitario




MUTCOM - MUTIRAO
NACIONAL ESCOTEIRO DE
ACAO COMUNITARIA

MutCom é a forma abreviada de referir-se ao Mutirao
Escoteiro Nacional de Acao Comunitaria, realizado
normalmente no més de setembro de cada ano, quando todos
as Unidades Escoteiras Locais do Brasil, cada uma em sua
comunidade, desenvolvem atividades relacionadas a um Unico
tema nacional.

Edicoes passadas ja tiveram como tema: “Sorriso
Alerta®, sobre os cuidados com os dentes; “Ler & o que pega“,
incentivando a leitura e a criagao de bibliotecas; “E direito,
é legal
“Presentes para a Paz", comemorando o centenario do
Escotismo Mundial; “Sempre Alerta no transito®, sobre a
prevencao de acidentes de transito; “Escotismo e Inclusao®,
sobre a inclusao de pessoas com deficiéncia no Movimento; e

™

, sobre os direitos das criancas e dos adolescentes;

"Viver a Melhor Idade™, sobre melhor qualidade de vida para os
idosos.

O MutCom tem se revelado um grande sucesso, pois
coletivamente conseguimos desenvolver agdes comunitarias
em todos os estados brasileiros, no mesmo dia, mostrando
para a sociedade a importancia do trabalho desenvolvido pelo
Movimento Escoteiro.

Insignia do Desafio Comunitario 29
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Os Mutirdes de Agao Comunitaria nos mostram que é
possivel construir um mundo melhor e também contribuem
para seu crescimento pessoal.

Fique atento ao calendario da Uniao dos Escoteiros do
Brasil e participe desta importante agao nacionall Se a sua
tropa nunca participou, nao perca a chance de incentiva-la. E
uma excelente oportunidade para fazer a diferenca em sua
comunidade, bem como para mostrar a forca do Movimento
Escoteiro.

Nao deixe de participar!

Uiver

a melhar

16° MUTCOM

Limpo de corpo,
alma e droyas

13°

ACAO {
COMUNITARIA
ALIMEN’I‘E B

6 459 MUTIRAO NACIONAL ESCOTEIRO )
DE ACAO COMUNITARIA S
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Atividades Comunitarias

Historicamente os escoteiros costumam ajudar suas
comunidades, prestando os mais diversos tipos servigos. O
primeiro passo para realizar ou participar de alguma atividade
comunitaria é prestar atencao em sua propria comunidade.
Verifigue que coisas vocé poderia fazer, com sua Patrulha,
Equipe de Interesse ou Tropa, para melhorar as condicoes
de vida das pessoas de sua comunidade. Anote suas ideias
e apresente-as em um Conselho de Patrulha e, quem sabe
algumas delas poderao até mesmo ser realizadas por toda a
Tropa, ou pelo Grupo Escoteiro.

Algumas ideias para ajudar

« Visite instituicoes que estejam trabalhando na comunidade
(Cruz Vermelha, grupos juvenis, comunidades religiosas,
instituicoes de auxilio, etc.), conheca os projetos que eles estao
desenvolvendo e veja como pode aliar-se a este trabalho.

« Converse com seus pais, professores, vizinhos, chefes
escoteiros e amigos. Fale com profissionais que trabalham na
comunidade: assistentes sociais, médicos, etc. Peca a eles que
ajudem a encontrar ideias.

« Explore seu bairro, sua comunidade ou a do seu grupo
escoteiro, prestando bastante atencao para identificar

situagoes aonde vocé possa ajudar.

¢ Leia jornais, escute a radio do bairro, converse com os
donos do comércio local, visite um lider religioso, etc.

Insignia do Desafio Comunitario
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Sugestoes de atividades comunitarias

¢ Coleta e doacao de alimentos;

« Coleta e doacao de agasalhos;

« Pintura de uma escola;

« Coleta e doacao de livros infantis;

« Atividades para criangas carentes;

« Visita a um asilo;

¢ Auxilio em campanhas de vacinacao;

« Auxilio em calamidades (alagamentos, etc);
Auxilio em alguma campanha de conscientizagao (contra o
mosquito da dengue, por exemplo);

Auxilio na revitalizagcao de um parque ou praga;
$ Limpeza de um rio ou corrego;

Campanha de conscientizagao da separacao do lixo;
« E muitas outras coisas! Sua criatividade € o limite!




Organizando uma atividade comunitaria
com a sua Patrulha, Equipe de
Interesse ou Tropa

Depois que a sua Patrulha, Equipe de Interesse ou Tropa
decidir que tipo de atividade ira fazer, procurem pelo contato da
pessoa responsavel pelainstituicao ou local onde serarealizada
a acao. Descubram como vocés podem ajudar, deixando claro
o nimero de pessoas que participarao, bem como a data em
que poderao realizar a atividade comunitaria. O contato podera
ser feito via telefone, e-mail ou por meio de um oficio.

O Chefe de sua Tropa devera acompanhar todos os
passos descritos acima, para que possa orienta-los sobre a
melhor forma de fazer o contato com a instituicao e apoia-los
na realizacao da atividade comunitaria.

Nao esqueca que o “escoteiro tem uma so6 palavra®™. Uma
vez que o compromisso de realizar a atividade comunitaria tenha
sido assumido, ela devera ser realizada conforme combinado.
Afinal de contas, muitas pessoas estarao na expectativa de sua
ajuda e a boa imagem do Movimento Escoteiro estara em jogo.

Insignia do Desafio Comunitario 33



Dicas para organizar uma atividade comunitaria

Entre em contato com o responsavel e agende a data da
atividade comunitaria com bastante antecedéncia;

No dia da atividade comunitaria, ndo esqueca de registrar
a acao por meio de fotos;

ApoOs a realizagao da atividade comunitaria, nao esqueca
de agradecer aos envolvidos e fazer um breve relatério
apresentados todos os resultados do trabalho, dessa forma
suas agoes terao apoio sempre.

34 Insignia do Desafio Comunitario




ZILDA ARNS

Zilda Armns Neumann teve sua vida ligada ao
desenvolvimento de projetos sociais relacionados a salde
puUblica e a defesa das criancas. Era formada em medicina e
especializada nas areas de educacao fisica e pediatria.

Em 1983, a convite da Conferéncia Nacional dos Bispos
do Brasil (CNBB), Zilda Arns se langou ao projeto de criagao da
Pastoral da Crianga, que se dedicaria a agoes de sobrevivéncia,
protecao e desenvolvimento de criangas e adolescentes. Certa
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de que a educacao era a melhor forma de combater a maior
parte das doencgas de facil prevencao e a marginalidade das
criangas, desenvolveu uma metodologia propria, baseada na
multiplicagcao do conhecimento e na solidariedade entre as
familias mais pobres.

Apo6s mais de duas décadas, o trabalho de Zilda Arns na
Pastoral auxiliou milhares de comunidades carentes pelo Brasil
e contou com o apoio de milhares de colaboradores voluntarios,
em um trabalho que resultou em grande ajuda na promogao da
salde, educacao e cidadania.

Em janeiro de 2010, ja reconhecida mundialmente e
homenageada por muitas instituicoes, Zilda Arns foi ao Haiti
para realizar palestras sobre a Pastoral da Crianga e participar
de encontros com representantes de varias organizagoes.
Durante uma palestra, em uma igreja da capital Porto Principe,
um terremoto de sete graus na escala Richhter destruiu o prédio
€ provocou sua morte, aos 75 anos de idade.
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VANTAGENS
DO VOLUNTARIADO

Cada vez mais organizagbes nao-governamentais
ocupam seu espacgo e contribuem para melhorar a sociedade.
Este é um trabalho voluntario, cuja recompensa é o sentimento
de dever cumprido e o de ver a comunidade em progresso. Ser
voluntario é doar seu tempo, trabalho e talento para causas de
interesse social e comunitario e com isso melhorar a qualidade
de vida da comunidade.

O trabalho voluntario &€ uma agao solidaria, onde a pessoa
ajuda sem ser recompensada. Ela faz por livre escolha e faz
porque gosta e por que quer. E um trabalho desenvolvido com
muito amor e comprometimento. Uma das causas para fazer
voluntariado é ajudar o proximo, mas o que falta para muitas
pessoas € iniciativa, dar o primeiro passo.

Para quem ja deu esse primeiro passo, sabe que fazer
trabalho voluntario propicia uma sensagao de realizagao, que
além de favorecer a cada um, também propicia vantagens para
todos que estao ao redor!

O trabalho voluntario propicia-nos um sentido para a
vida. A afirmagao “s6 merece a felicidade quem acorda todos
os dias disposto a conquista-la® retrata com fidelidade que
a felicidade nao cai do céu. A felicidade é uma conquista. E,
como qualguer conquista, depende do nosso esforco. Mas,
para o nosso proprio bem, esse prazeroso esforco de servir ao
proximo é uma das mais benditas ferramentas para ajudar a
visualizarmos, com clareza, um sentido para a vida.
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Algumas vantagens de ser voluntario

« Descoberta de novas habilidades e competéncias;
« Novos conhecimentos;

« Desenvolvimento do espirito de lideranga;

¢ Maior entusiasmo;

« Ampliagao da sua visao de sociedade;

« Ampliagao do senso de cidadania;

« Ampliagcao das relagdes sociais;

« Diferencial Curricular.

Além, é claro, de todos os beneficios que suas agoes
trarao a comunidade e pessoas atendidas.

Como atuar como voluntario

Existem diversas formas e oportunidades de participagao:

¢ Trabalhando com clubes de servigo: Por exemplo: Rotary ou
Lions, que atuam em diferentes causas.
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0 que € um Centro de Voluntariado?

E uma associacao civil, sem fins lucrativos, que tem
como missao incentivar o trabalho voluntario, reunindo as
pessoas que querem fazer um trabalho. E quando for o caso,
fazendo a ligagao com as organizagdes sociais que precisam
de voluntarios para realizar seus projetos.

0 que faz um centro?

Os Centros de Voluntariado ajudam programas
e organizagbes sociais a aperfeicoar a mobilizagao e
o gerenciamento de voluntarios. Também identificam
oportunidades criativas de participagao solidaria e estimulam a
realizacao de agoes voluntarias que atendam as necessidades
da comunidade.

Os Centros de Voluntariado ainda contribuem para a
consolidagao da cultura do voluntariado, como expressao de
uma ética de solidariedade e responsabilidade social.

Seja Voluntario: Legislacao

A Lei n 9.608/98 descreve como trabalho voluntario
a atividade nao remunerada, prestada por pessoa fisica a
entidade pablica, ou a instituicao privada que tenha objetivos
civicos, culturais, educacionais, cientificos, recreativos ou de
assisténcia social.
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Voceé sabia que...

Muitas pessoas dedicam boa parte de sua vida,
voluntariamente, a servico dos mais necessitados? Por esta
razao, no dia 28 de agosto é comemorado o DIA NACIONAL
DO VOLUNTARIADO.

A data foi instituida por meio da Lei n 7.352, sancionada
pelo entao presidente da Republica, José Sarney. Ja em 1995,
a sociologa Ruth Cardoso fundou a Comunidade Solidaria
que, por meio do Programa Voluntarios, fortaleceu as agoes
sociais no Pais, estimulando a criagao de mais de 40 Centros
de Voluntarios nas principais cidades brasileiras.

Adaptado do texto extraido do site https://voluntariadopromon.v2v.net, intitulado
“Vantagens do Trabalho Voluntario" (Livro “O Trabalho Voluntario na Casa Espirita®
de AlRindar de Oliveira. Site Dupla Vista).




ORGANIZANDO O PROJETO
DA INSIGNIA DO DESAFIO
COMUNITARIO

Para conquistar a Insignia do Desafio Comunitario um
dos requisitos é a realizacao de um projeto, sozinho, com sua
Patrulha ou Equipe de Interesse. Abaixo daremos dicas de
como realiza-lo.

Mas afinal, o que é um PROJETO0?

Um projeto nada mais é do que uma atividade de média
ou longa duracao, que envolve um conjunto de atividades
complementares entre si, que sao realizadas para alcangar uma
meta planejada.

Ou seja, o projeto nao é realizado em uma Unica atividade,
mas sim por diversas atividades, que podem, inclusive, ser
diferentes umas das outras.

Projetos sao sensacionais, pois além de podermos ajudar
outras pessoas, também aprendemos muitas coisas novas e
crescemos com isso.

Os requisitos para a realizagao do projeto da Insignia do
Desafio Comunitario sao os seguintes:
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« Que seja idealizado e concebido pelo proprio
jovem, Patrulha ou Equipe de Interesse;

Além de vocé poder realizar este projeto sozinho, ou
com sua Patrulha, vocé também pode formar uma “Equipe de
Interesse™, que é constituida por jovens de diferentes patrulhas
dentro de sua Tropa. O que une uma “Equipe de Interesse™ é o
empenho na tarefa a ser realizada através de uma atividade ou,
como é o caso, de um projeto.

O importante é que aideia sobre o que fazer, como fazer, e
sua execugao seja sua, de sua Patrulha ou Equipe de Interesse!
Exercitem a criatividade e procurem realizar algo que realmente
faca a diferenca para outras pessoas.

Realizar este projeto em conjunto com sua Patrulha, ou
com uma Equipe de Interesse, € uma excelente oportunidade
de somar esforgos e trabalhar em equipe em prol de um objetivo
comum.

« Cujo contetdo seja resultado de uma necessidade
apresentada por uma comunidade diferente daquela em que
reside, estuda, trabalha ou esta localizado seu Grupo Escoteiro;

Em resumo, o projeto deve ser Util, e deve partir da
necessidade de alguma comunidade diferente da sua. Este é
um dos principais desafios desta insignia: ampliar sua visao de
mundo, conhecer e contribuir com outras realidades, diferentes
daquelas que vocé esta habituado.
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Lembre-se que este projeto deve ser Qtill De nada
adiantara realizar uma acao que nao tenha efeito, ou que
nao traga nenhum beneficio, como por exemplo: realizar uma
campanha de agasalhos e doa-los para uma comunidade que
necessita de alimentos.

Esteja sempre atento para as oportunidades! Procure
acompanhar as noticias (jornais, revistas, etc.), converse com
seus pais, professores, amigos e escotistas. Com certeza
tem alguma comunidade precisando de ajuda e as vezes esta
mais proxima do que imaginamos. Assim que identificar uma
oportunidade, mobilize as pessoas e maos a obral

J Que seja desenvolvido seguindo todas as
etapas de diagnéstico, organizacao, execucao
e avaliagao, com acompanhamento de um
adulto aprovado pela Chefia de Tropa;

A palavra-chave é PLANEJAMENTO, ou seja, definir um
plano para realizar o projeto. Antes de iniciar, & importante
colocar no papel algumas questdoes que servirao como
“caminho®, tais como: onde sera realizado o projeto, qual
seu objetivo, cronograma de agoes, materiais necessarios,
responsaveis, etc.

Um adulto sera designado pelo Chefe de Tropa para
orienta-lo e ajuda-lo durante todo o projeto e, com certeza, dara
boas dicas para que vocé cumpra os objetivos propostos.
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« Cuja execucao ocupe um periodo minimo de 4 meses de
duracao;

Conforme explicado anteriormente, o projeto nao é
realizado em uma Unica atividade. Este projeto devera prever
agoes que ocupem quatro meses de duragao.

« Cujo contetdo esteja relacionado a um dos Objetivos do
Milénio definidos pela Organizacao das Nacoes Unidas;

Seu projeto devera estar relacionado com uma das
Prioridades do Milénio. Verifique em qual delas vocé possui
mais afinidade, e maos a obral!

Na sequéncia deste guia explicaremos melhor quais sao
os Objetivos do Milénio e daremos algumas ideias de projeto.

« Que seja apresentado relatoério final com todos os dados e
resultados do projeto.

Ao terminar o projeto, é importante apresentar os
resultados alcangados, bem como identificar as facilidades e
dificuldades que surgiram durante sua execucao. O relatério
final devera ser apresentado por escrito.
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MALALA YOUSAFZAI

Malala € uma ativista paquistanesa e a pessoa mais jovem
a receber o Prémio Nobel da Paz. Conhecida principalmente
pela defesa dos direitos humanos das mulheres e do acesso
a educacao em sua regiao natal, na provincia de Khyber
PakRhtunRhawa, no Paquistao, onde os talibas impediam as
jovens de frequentar a escola. Desde entao, seu ativismo
tornou-se um movimento internacional.

Insignia do Desafio Comunitario
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No inicio de 2009, quando tinha 12 anos de idade, Malala
escreveu para a BBC um blog sobre a ocupacao taliba, suas
tentativas de controlar o vale e os seus pontos de vista sobre a
promocao da educacao para as jovens no vale do Swat. Depois
disto a popularidade de Malala aumentou consideravelmente,
dando entrevistas na imprensa e na televisao.

Na tarde de 9 de outubro de 2012, Malala entrou num
onibus escolar na provincia de Khyber PaRhtunkRhwa. Um
homem armado chamou-a pelo nome, apontou-lhe uma pistola
e disparou trés tiros. Uma das balas atingiu o lado esquerdo
da testa e percorreu o interior da pele, ao longo da face até o
ombro. Nos dias que se seguiram ao ataque, Malala se manteve
inconsciente e em estado grave.

A tentativa de assassinato desencadeou um movimento
de apoio nacional e internacional. O enviado especial das
Nacoes Unidas para a educacao global, Gordon Brown, langou
uma peticao da ONU em nome de Malala com o slogan | am
Malala (“Eu sou Malala"“), exigindo que todas as criangas do
mundo estivessem inscritas em escolas até ao fim de 20I15.
Esta peticao impulsionou a ratificagao da primeira lei de direito
a educacao no Paquistao.

Em 29 de abril de 2013, Malala foi capa da revista
americana Time e considerada uma das 100 pessoas mais
influentes do mundo. Com apenas 17 anos, ela & a mais jovem
a receber o Prémio Nobel.
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OS OBJETIVOS DE

DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL DA ONU

O ano de 2015 apresentou uma oportunidade historica e

sem precedentes para reunir os paises e a populacao global e

decidir sobre novos caminhos, melhorando a vida das pessoas
em todos os lugares.

Essas decisoes determinaram o curso global de acao para
acabar com a pobreza, promover a prosperidade e o bem-estar
para todos, proteger o meio ambiente e enfrentar as mudancgas

climaticas.

As acoes tomadas em 2015 resultaram nos novos

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), que se
baseiam nos primeiros Objetivos de Desenvolvimento do
Milénio (ODM).
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O projeto para Insignia do Desafio Comunitario deve estar
relacionado com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel,
que sao os seguintes:

kel Objetivo 1
Wil Erradicacao da pobreza

Acabar com a pobreza em todas as suas formas, em
todos os lugares.

Ideias para o seu projeto:

+  Promover orientagcao profissional para os pequenos
negocios;

* Realizar atividades visando a garantia de direitos; e

+ Orientagoes sobre planejamento familiar.

2"':: Objetivo 2
b4 Fome zero e agricultura sustentavel

Acabar com a fome, alcangar a seguranga alimentar e
melhoria da nutricao e promover a agricultura sustentavel.

Ideias para o seu projeto:

« Criar uma horta comunitaria e distribuir material orientando
sobre o que é uma boa alimentagao;

+ Projetos para arrecadacgao de alimentos;

* Ensinar o melhor aproveitamento dos alimentos, para evitar
desperdicios;
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*  Promover atividades de educacao alimentar, visando o
aproveitamento integral dos alimentos; e

+ Sensibilizar supermercados, restaurantes e quitandas para
o0 nao desperdicio, informando-os sobre locais para onde
podem ser encaminhados os alimentos excedentes.

¥ Objetivo 3
/e Salde e bem-estar

Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar
para todos, em todas as idades.

Ideias para o seu projeto:

+  Campanhas sobre como as vacinas protegem o bebég,
nutricdo adequada e importancia do aleitamento materno;

+ Como a higiene pode evitar algumas doencas;

* Realizar visitas domiciliares para mostrar os locais que
podem favorecer a dengue, principalmente no verao, época
de epidemias de dengue;

* Realizar campanhas de informagao, mobilizacao e
prevencao a Aids e de outras doencas epidémicas;

+ Divulgar informagoes sobre as Doengas Sexualmente
Transmissiveis (DSTs), na comunidade. Orientar sobre
sintomas e uso de preservativo;

+ Orientar a populagao sobre cuidados basicos de higiene;

+ Campanhas de estimulo para doagao de sangue;

+  Conscientizacao sobre o consumo de bebida alcodlica
por criangas e adolescentes, contribuindo para prevenir o
alcoolismo e suas consequéncias;

Insignia do Desafio Comunitario
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Campanhas de combate ao uso de drogas; e
Campanhas de seguranca no transito.

o Objetivo 4

i Educacao de qualidade

Assegurar a educacao inclusiva, equitativa e de qualidade,

e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida
para todos.

Ideias para o seu projeto:

Organizar campanhas de doacao de livros e de materiais
didaticos para instituicoes e bibliotecas;

Fazer e manter uma biblioteca alegre e acolhedora, e
mostrar que a leitura & um prazer;

Acolher e respeitar os alunos especiais, promovendo a
inclusao das pessoas com deficiéncias;

Fazer o acompanhamento de criangas incentivando-as e
monitorando seu desempenho;

Organizar aulas de reforgo escolar para estudantes com
dificuldades de aprendizagem;

Fazer um levantamento dos analfabetos em seu bairro e
incentiva-los a frequentar um curso de alfabetizacao; e
Incentivar a criacao e o trabalho voluntario em creches para
criancas de O a 4 anos.
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L Objetivo 5
Igualdade de género

Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as
mulheres e meninas.

Ideias para o seu projeto:

+ Incentivar agdes que estimulem as mulheres a buscar
alternativas de geragao de renda;

+ Divulgar que existem, nas grandes cidades, centros de
atendimento para mulheres, onde elas podem denunciar a
violéncia e ter um acompanhamento fisico e psicolégico;

» Atuar em atividades em prol da melhoria da autoestima
das mulheres, promovendo a valorizagao e o respeito em
todas as fases do seu ciclo de vida (infancia, adolescéncia,
gravidez, maternidade, velhice);

» Incentivar adolescentes maes a retomarem Sseu projeto
de vida, combatendo qualquer situagcao que dificulte seu
acesso as escolas publicas; e

+  AcgoOes e campanhas que fortalecam a participagao plena e
efetiva das mulheres e a igualdade de oportunidades para a
lideranca em todos os niveis de tomada de decisao na vida
politica, econémica e publica.

(22 Objetivo 6
Agua limpa e saneamento

Garantir disponibilidade e manejo sustentavel da agua e
saneamento para todos.
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Ideias para o seu projeto:

+ Fazer campanhas de uso racional de agua e energia;

+ Campanha de conscientizagao quanto ao reaproveitamento
daagua. Utilizaraagua que sobrou da chaleira, do cozimento
de ovos e da lavagem de vegetais para aguar plantas.
Armazenar agua da chuva, em recipientes fechados, para
lavar carros e calgadas, economizando agua recurso
natural limitado nas acoes cotidianas; e

+ Participar de projetos sociais para construgao de cisternas
e casas com esgotamento sanitario para familias de baixa
renda, em areas urbanas ou rurais.

Objetivo 7
Energia limpa e acessivel

Garantir acesso a energia barata, confiavel, sustentavel e
renovavel para todos.

Ideias para o seu projeto:

+ Conscientizagao sobre energia renovavel;

+ Reaproveitamento de lixo eletrénico;

* Incentivo ao uso de meios de transportes nao poluentes;

« Conscientizacao sobre o impacto da inddstria extrativista; e
* Incentivo ao uso da Energia solar.
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[EMPREGO DIGNO e e
=28 Objetivo 8
ECONOMICO

o

Trabalho decente e crescimento economico

Promover o crescimento econdmico sustentado, inclusivo
e sustentavel, emprego pleno e produtivo, e trabalho decente
para todos.

Ideias para o seu projeto:

» Organizar cursos como inclusao digital e geracao de renda;

+ Realizacao de palestras e oficinas sobre garantia de direitos
do trabalhador;

+ Orientacao profissional para pequenos negoécios;

+ Campanhas contra exploragao do trabalhador;

* Projetos sobre empregabilidade de jovens; e

» Iniciativas visando a orientagao vocacional.

=™ Objetivo 9
Indidstria, inovacao e infraestrutura

Construir  infraestrutura resiliente, promover a
industrializagao inclusiva e sustentavel, e fomentar a inovagao.

Ideias para o seu projeto:
» Sensibilizaro Conselho da Comunidade para que reivindique
0 acesso a Internet e a outros meios de comunicacao,

além de se disponibilizar para projetos de inclusao digital
voltados para jovens em situacao de desvantagem social;
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+ Campanha sobre orientagao financeiro e servigos bancarios;
e

* Incentivar a participagao da comunidade em discussoes
e projetos inovadores em prol dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel, incentivando o engajamento
de outras pessoas, organizagoes e empresas.

L Objetivo 10
G Reducao das desigualdades

Reduzir as desigualdades dentro dos paises e entre eles.
Ideias para o seu projeto:

+ Sensibilizagago sobre empoderamento e promogao
da inclusao social, econdmica e politica de todos,
independentemente da idade, género, deficiéncia, raca,
etnia, origem, religido, condicao econdmica ou outra;

+ Escolher temas de interesse comum e promover encontros
entre a comunidade, poder plblico e organizagdes sociais &
fundamental continuar aprendendo coisas novas sempre;

+  Promover agoes voluntarias na comunidade, contribuindo
para o desenvolvimento urbano e para o alcance dos
Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel; e

» Sensibilizar o Conselho da Comunidade para que reivindique
suas necessidades.
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Objetivo 11
Cidades e comunidades sustentaveis

Tornar as cidades e os assentamentos humanos
inclusivos, seguros, resilientes e sustentaveis.

Ideias para o seu projeto:

+ Revitalizacao de espacos publicos;

+ Implementar a coleta seletiva nas escolas, em condominios,
comunidades e divulgar o beneficio de produtos
biodegradaveis ou reciclaveis;

* Realizar mutirées de limpeza e rearborizagao de pracgas, rios
e lagos;

* Incentivar o uso de produtos feitos com material reciclado; e

+ Conscientizagao sobre preservagao do patrimonio cultural.

3-8 Objetivo 12
&} Consumo e producao responsaveis

Assegurar padroes de producao e de consumo
sustentaveis.

Ideias para o seu projeto:

+ Implementar campanha de conscientizagao sobre consumo
de alimentos e como evitar desperdicios;

+ Incentivar o uso de sacolas reutilizaveis para compras;

« Conscientizacao para o desenvolvimento sustentavel e
estilos de vida em harmonia com a natureza; e
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* Sensibilizar e mobilizar a comunidade para a causa do
consumo responsavel.

(- 8 Objetivo 13
< Acao contra a mudanca global do clima

Tomar medidas urgentes para combater a mudanca
climatica e seus impactos.

Ideias para o seu projeto:

+ Orientagbes e procedimentos para atuagao e apoio em
grandes catastrofes;

+ Plantio de arvores, mata ciliar ou em areas desmatadas; e

+ Estimulo a praticas sustentaveis, divulgadas em empresas,
escolas e comunidades.

Lisl Objetivo 14
Vida na agua

Conservagao e uso sustentavel dos oceanos, dos mares,
e dos recursos marinhos para o desenvolvimento sustentavel.

Ideias para o seu projeto:

+ Preservacao de areas de manguezais, rios e mares; e
» [Pesca sustentavel.
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Objetivo 15
Vida terrestre

Proteger, recuperar e promover o uso sustentavel dos
ecossistemas terrestres, gerir de forma sustentavel as florestas,
combater a desertificacao, deter e reverter a degradacao da
Terra e deter a perda da biodiversidade.

Ideias para o seu projeto:

+ Plantio de arvores, mata ciliar ou em areas desmatadas;
+ Protecao de animais silvestres;

+ Combate a cacga ilegal e trafico de animais silvestres;

» Combate aos maus tratos de animas domeésticos;

* Cuidados com o solo; e

« Descarte de bateriais e produtos quimicos.

Ul Objetivo 16

4 Paz, justica e instituicoes eficazes
Promover sociedades pacificas e inclusivas para o

desenvolvimento sustentavel, proporcionar o acesso a justica

para todos e construir instituicoes eficazes, responsaveis e
inclusivas em todos os niveis.

Ideias para o seu projeto:
« Combate ao abuso, exploracao, trafico e todas as formas de
violéncia e tortura contra criangas;

+ Combate contra todas as formas de violéncia;
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* AcgoOes contra o bullying; e

+ AcgOes de combate a qualquer tipo de segregacao e
preconceito relacionados a raga, credo, nacionalidade,
opgao sexual.

4= Objetivo 17
Parcerias e meios de implementagao

Fortalecer os meios de implementagao e revitalizar a
parceria global para o desenvolvimento sustentavel.

Ideias para o seu projeto:

+ Apoio a capacitagao profissional de jovens de baixa renda;

*  Mobilizagao de voluntarios na area da educacao e estimulo
a projetos voltados ao empreendedorismo; e

* AcgOes voltadas para a promogao da cultura de paz e
entendimento entre 0s povos.
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COMO ORGANIZAR UM PROJETO

(Ideia - diagnéstico - organizagao - execugao -
avaliacao - relatorio - festa)

1° PASSO - TENHA UMA IDEIA
(SONHE) € DECIDA!

Primeiramente sera necessario decidir se o projeto sera
realizado sozinho, com sua Patrulha ou Equipe de Interesse.
Lembre-se, um projeto feito em conjunto com outras pessoas
garante a soma de esforcos em busca de um objetivo comum,
facilitando a realizagao de muitas agoes.

Como ocorre com frequéncia no encontro com seus
amigos, sonhe, tenha ideias e compartilhe com os demais
sobre como poderiam realiza-las. Ainda que as primeiras ideias
nao parecam realizaveis, &€ importante que os sonhos sejam
expressados, o que pode ser feito em um ou varios encontros
com o objetivo de que todos tenham a oportunidade de
expressar-se.
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Tome uma decisao!

Com toda certeza, durante este processo, surgirao muitas
ideias e em dado momento vocé devera tomar uma decisao.
Uma das formas para decidir entre uma ou outra ideia é verificar
qual é realizavel, seja do ponto de vista da oportunidade, das
condicoes e dos recursos disponiveis. De maneira bastante
coerente, e levando em consideragao estes pontos, tome
uma decisao quanto ao tema do seu projeto. Logo apos o
diagnéstico, que é o nosso 2 passo, vocé devera estabelecer
os objetivos, que deverao ser poucos, claros e realistas.

Naoesqueca! O projetodalnsigniado Desafio Comunitario

deve estar relacionado com os Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel, conforme escrito anteriormente.




2° PASSO - DIAGNOSTICO

Antes de fixar os objetivos do projeto é preciso realizar
um diagnostico da situagao problema. Um diagnéstico nada
mais & do que verificar qual a situagao atual sobre algo.

Além disso, diagnosticar significa:

+ Identificar o problema especifico, ou parte de um problema,
cuja solucao o seu projeto propde encontrar;

+ Caracterizar e quantificar a populagao diretamente afetada
pelo problema;

+ Avaliar a importancia em solucionar o problema descrito;

« Identificar as causas do problema;

+ Elaborar alternativas de solucao; e

* Analisar porque a alternativa proposta seria a mais
adequada.

ApoOs identificar quem vocé ira ajudar (pessoa, grupo,
comunidade ou outra organizagao), vocé devera verificar quais
sao suas reais necessidades e dificuldades. Seguindo os pontos
destacados acima, procure fazer uma lista de necessidades,
pois sera um importante instrumento na hora de organizar seu
projeto e estabelecer seu objetivo.

3° PASSO - ORGANIZACAOD

Nesse momento, vocé devera fazer as seguintes
perguntas basicas:

+ Porque fazer este projeto?
+ O que fazer?
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«  Como fazer?
+  Quando fazer?

Estabeleca quais sao seus objetivos, verificando se tudo
0 que vocé esta propondo é possivel de realizar. Considerando
o que diz o ditado: “O 6timo é inimigo do bom", procure por
acoes simples de serem executadas, que nao exijam muitos
recursos.

Depois disso, defina a sua duracao (lembrando que a
duracao minima do projeto para Insignia do Desafio Comunitario
deve ser de 4 meses de execugao), e todas as agoes para sua
realizacao.

Além dos pontos destacados acima, durante a fase de
organizagao também realizam-se diferentes tarefas:

+ Determinar quais atividades compoem o projeto;

+ Identificar e ordenar todas as aquisigoes necessarias;

« Distribuir as responsabilidades entre todos os participantes
de forma que todos tenham algo a fazer;

« Determinar os materiais e equipamentos necessarios;

+ Estabelecer um orcamento detalhado;

+ Assegurar os recursos financeiros e materiais;

+ Obter a colaboragao de especialistas (se for o caso);

» Estabelecer um calendario; e

+ Controlar o desenvolvimento do projeto.

Nao esqueca de mostrar suas ideias e como vocé esta
organizando seu projeto para seu chefe, para que ele possa
orienta-lo.

Ao final deste guia apresentamos um modelo para ajuda-
lo a organizar seu projeto.
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4° PASSO - EXECUCAD

E nesse momento que o projeto se inicia, toda a
preparagao adquire sentido e o sonho comeca a se converter
em realidade. E muito importante que todos participem da
execugao do projeto com entusiasmo, para que todo esforgo se
justifique e para que os objetivos sejam atingidos. Ao executar
o projeto deve-se dar especial atengao ao ritmo das agoes, na
prevencao de riscos, de modo que tudo caminhe conforme foi
planejado.

Contribuira fortemente para o sucesso se o responsavel
pelo projeto e demais atividades mantiver o sorriso e o
entusiasmo, tendo sempre uma palavra amavel para todos
e mantendo a todo momento os objetivos, o controle de si
mesmo e a coordenagao das agoes.
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5° PASSO - AVALIAGAO

Ainda que seja importante manter uma avaliacao
periddica durante a execugao das agOes do projeto, que
permita fazer ajustes, a avaliacao final do projeto (que ocorre
logo ap6s o seu término) é igualmente importante. A avaliagao
final compreende trés aspectos fundamentais:

+ As conquistas alcangadas, que sao verificadas comparando
os resultados obtidos com os objetivos fixados;

+ Aexecugao, que se avalia examinando o caminho percorrido
(verificar se foi o mais apropriado); e

» Avaliagao dos participantes (o ponto de vista de cada um,
sua participagcao para o alcance dos objetivos e iniciativa).

A avaliacao é concluida com a apresentagao de um
relatorio final.

6° PASSO - RELATORIO

Apobs executar o projeto é hora de apresentar um relatorio,
que nada mais é do que uma exposicao escrita dos resultados,
com objetivo de registrar a histéria do projeto e servir de
consulta para futuras geragoes de Seniores e Guias. O relatério
deve conter 0s seguintes pontos:

« Porque realizar o projeto foi importante? (Quais eram seus
objetivos, onde foi realizado e quem foi beneficiado);

+  Como o projeto foi realizado? (Datas, materiais utilizados,
pessoas que apoiaram, etc.);
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*  Resultados e conclusoes; e
« Fotos das acles realizadas, tabelas ou graficos.

O relatério deve ter linguagem simples, e o mais
importante: deve ser feito por vocé, com suas palavras e
suas impressoes sobre o projeto. Ele deve incluir todas as
informacgdes que vocé considere indispensaveis.

Umrelatério de projeto é composto de capa, apresentacao,
indice, introdugao, objetivos, descricao das atividades,
conclusoes, referéncias bibliograficas.

7° PASSO - FESTA

Tudo tem seu tempo e também ha tempo para festejar!
A comemoracao é uma forma muito legal de comemorar os
resultados alcancados e agradecer aos participantes e todos
aqueles que fizeram o projeto ser possivel.




Modelo de projeto

Abaixo apresentamos um modelo para orienta-lo na
elaboracao do seu projeto. E apenas um modelo, que pode ser
adaptado conforme suas necessidades.

TITULO DO PROJETO

Objetivo do Milénio trabalhado

Nome do coordenador (escoteiro ou escoteira)

Escotista responsavel por acompanhar o projeto

Data deinicio Data de conclusao

Colaboradores
(Patrulha, Equipe de Interesse ou colaboradores eventuais)
1

Njoju | |IW|N
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Local de realizacao do projeto

Obijetivo geral

Objetivos especificos

Quais sao os principais contatos relacionados a
execucao deste projeto?

NOME TELEFONE E-MAIL
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Recursos necessarios (pessoal, recursos financeiros,
equipamentos, espaco fisico, materiais, etc)
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Cronograma de metas (agoes)
ACAO RESP. PRAZO
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Quais sao as tarefas a desenvolver para alcancar
cada uma das metas?

META
Acao Resp. Prazo Recursos
META1
Acao Resp. Prazo Recursos
META
Acao Resp. Prazo Recursos
META 2
Acao Resp. Prazo Recursos
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META
Acao Resp. Prazo Recursos
META 3
Acao Resp. Prazo Recursos
META
Acao Resp. Prazo Recursos
META 4
Acao Resp. Prazo Recursos
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META

META 7

Acao

Resp.

Prazo

Recursos

Acao

Resp.

Prazo

Recursos




Exemplo de como organizar

um projeto

TITULO DO PROJETO

“Educacgao Alimentar na Escola Nova Esperanca™

Objetivo do Milénio trabalhado
Erradicar a extrema pobreza e a fome

Nome do coordenador
Juliane Adriana Silva

(escoteiro ou escoteira)

Escotista responsavel por acompanhar o projeto
David Alberto Albuquerque

Datadeinicio
10/04/2015

Data de conclusao
20/08/2015

Colaboradores

(Patrulha, equipe ou colaboradores eventuais)

Alvaro Costa

Raphael Ricardo Oliveira

JéssicaLima

Fabio Braga

José Silva (Diretor da Escola)

N(joojul|H | WIN|—
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Local de realizacao do projeto

Escola Nova Esperanca

Objetivo geral

Conscientizar os alunos e familias quanto aimportancia de
manter uma alimentagao saudavel, bem como adequados
habitos de higiéne para se evitar doencas.

Obijetivos especificos

Arrecadar alimentos para incrementar a merenda
escolar das criancas

Montar uma horta comunitaria na escola

Ensinar habitos de higiéne para as criangas
Ensinar merendeiras e familias sobre como aproveitar
melhor os alimentos

Quais sao os principais contatos relacionados a
execucao deste projeto?

NOME TELEFONE E-MAIL
José Silva josesilvaO@
) 2341-2949
(Diretor da Escola) escola.com.br
_ alvarinho@
Alvaro (Pat. Raposa) 2245-8990 )
email.com.br
raphinha92@
Raphael (Pat. Raposa) 2565-1222 )
email.com.br
. pequy@email.
Jéssica (Pat. Raposa) 2956-1741
com.br

74 Insignia do Desafio Comunitario



(professor voluntario)

o fabinho@
Fabio (Pat. Raposa) 2790-5567 )
emmail.com.br
Luiz C F_lui
uiz Cesar 5890-8932 prof_luiz@

escola.com.br

J i icultor - pai d
oaqwm(agrlc.u or - pai de 2566-0877
apoio)

Nao tem

Recursos necessarios (pessoal, recursos financeiros,
equipamentos, espaco fisico, materiais, etc)

Arrecadacao de alimentos

1 Folhetos informativos
2 | Sementes e materiais para construcao da horta
3 | Arrecadacao de alimentos nao pereciveis
4 | Grupo de apoio para ensinar o melhor aproveitamento
dos alimentos, evitando desperdicios
6
7
Cronograma de metas (agées)
ACAO RESP. PRAZO
Contato com diretor da escola | Juliane / Chefe
: i 10/04/2015
para apresentar projeto David
Definicao da estratégia para
~ . Raphael e
arrecadacao de alimentos e o 23/04/2015
~ Jéssica
construcao da horta
Construgao da horta com a
participagao das criangas/ Juliane 27/05/2015
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Buscar parcerias que ajudem a o
. Fabio 30/05/2015
enriquecer a merenda escolar

Treinamento das merendeiras
sobre como aproveitar melhor os | Alvaro / Prof.

) . L 02/07/2015
alimentos (familias dos alunos Luiz César
podem participar).
Atividades ladicas com as o
) ) . Jéssica / Prof.
criangas sobre importancia dos 15/07/2015

. o Luiz César
habitos de higiene

~ ) . Juliane / Chefe
Comemoracao / final do projeto . . 20/08/2015
David / Diretor

Quais sao as tarefas a desenvolver para alcancar
cada uma das metas?

META
Entrar em contato com a escola, apresentar o projeto e conseguir
apoio para sua execucao

Acao Resp. Prazo Recursos
Agendar reuniao
. . Telefone /
comdiretorda Juliane | 10/04/15 .
oficio
escola
META1 Acao Resp. Prazo Recursos
Prepararuma
apresentacao Juliane Computador,
e levar projeto / Chefe | 14/04/15 impressora e
impresso no dia David data show
dareuniao
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META

Definicao da estratégia para arrecadacao de alimentos e construcao
da horta: mobilizagao dos professores, alunos e grupo escoteiro

para conseguirem doacoes

Acao Resp. Prazo Recursos
Divulgaro
projeto por meio | Raphael 20, 21e Cartazes,
de cartazes, eléssica | 22/04/15 folderes
panfletos, etc.

Acao Resp. Prazo Recursos
Colocar caixas )
parareceber as Caixas

META 2 | doagdes em pontos decoradas
< o p Raphael | 23/04/15
estratégicos (escola, parareceber as
grupo, mercados, arrecadacoes
etc)

Acao Resp. Prazo Recursos

Buscar por Copias do
apo'ado_res para o projeto / Lista
doarem insumos Jéssica | 23/04/15 o

- de materiais
para construcao da
horta neccessarios
META

Construgao da horta com a participacao das criangas/

Arrecadacao de alimentos

Acao Resp. Prazo Recursos
Carro para
Coletar os olet
META3 alimentos Fabioe coletar
. 27/05/15 alimentos /
nos pontos Alvaro
i Local para
estabelecidos.
guardar
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META3

Acao Resp. Prazo Recursos
Verificarcoma
escola espaco Vercom
quesera Juliane / diretor qual
) 15/05/15 .
destinadopara | Joaquim espaco mais
construcaoda adequado
horta
Acao Resp. Prazo Recursos
Buscar parcerias
edoacgoes
para conseguir Panfletos,
insumos para Juliane | 10/05/15 copiado
construcaoda projeto
horta (sementes,
adubos, etc)
Acao Resp. Prazo Recursos
Deixar local
preparado i B
. Juliane / Enxadas, pas,
para plantio 20/05/15
. Joaquim adubos, etc
das primeiras
sementes
Acao Resp. Prazo Recursos
Realizar atividade
para as criangas:
ensinaros .
Juliane /
cuidados com as 27/05/15 | Sementes, etc.
Joaquim
plantas, como
plantar e cuidar
das mudinhas
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META
Buscar parcerias que ajudem a enriquecer a merenda escolar.
Acao Resp. Prazo Recursos
Divulgar
projeto para os
comerciantes
eempresas da L Folders, copia
pre Fabio | 30/05/15 e
comunidade, do projeto
solicitando doagoes
regulares de
alimentos
META

Treinamento das merendeiras sobre como aproveitar melhor os
alimentos (familias dos alunos podem participar).

Acao Resp. Prazo Recursos
Enviar convites
para interessados Agendar data
(maes dos ey com colégio,
alunos, etc) sobre | Prof.Luiz | 20/06/15 | enviar convites
g César -
oficina de melhor para familias
aproveitamento dos alunos
de alimentos
Acao Resp. Prazo Recursos
Realizar oficina .
Alimentos
de melhor At
i A para a pratica
aproveitamento | Alvaro/ .
- Prof.Luiz | 02/07/15 (conseguir
de alimentos com César .
i doacobes) e sala
merendeiras e
. deaula
interessados
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META

habitos de higiéne

Atividades ludicas com as criangas sobre importancia dos

comunidade e
Tropa Sénior

Acao Resp. Prazo Recursos
Estabelecer
calendarioe Feseey) Agendardias
preparar as Prof.Luiz | 02/07/15 de atividade
atividades como Cesar com o colégio
META 6 L
tema: higiéne
Acao Resp. Prazo Recursos
) P Materiais para
Realizar as Jessica/ o
. Prof.Luiz | 15/07/15 | realizacao das
atividades César .
atividades
META
Comemoracao / final do projeto
Acao Resp. Prazo Recursos
Agendar data
com Diretordo
Colégio. Enviar
Definir data para _ convite para
~ Juliane 10/08/15 -
comemoragao as familias
dos alunos,
colaboradores
META7 .
do projeto.
Acao Resp. Prazo Recursos
Realizar
comemoragao Quitutes
envolvendo i feitos comos
_ puiane’ | 20/08/15 |
alunos, pais, [EEREE alimentos da
Colégio

propria horta
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Vocé sabe porque a mao aberta é o
simbolo da Insignia do Desafio
Comunitario?

‘@l

E por meio das maos que o ser humano consegue
construir coisas, ajudar o proximo e realizar diversas outras
agoes. A mao espalmada também representa o apoio, o servigo,
o voluntariado.

Quando pedimos um voluntario para fazer algum
servigo, solicitamos para que estiver disposto, que levante sua
mao. Quando vamos ajudar alguém, dizemos que estamos
“estendendo a nossa mao". Quando queremos reforgar os
lagos de fraternidade, costumamos dar as maos como sinal.
Quando vamos realizar algum servico, dizemos “maos a obra™.

Por este motivo, a mao espalmada é o simbolo da
INSIGNIA DO DESAFIO COMUNITARIO!

Esperamos que esta insignia seja apenas o comeco e
que, como bom escoteiro, vocé siga sempre a Promessa e Lei
Escoteira, pois elas representam um excelente caminho para
construgao de um mundo melhor.
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O QUE E A INSIGNIA DO
CONE SUL

No Movimento Escoteiro somos todos irmaos!
Independentemente da cor da nossa pele, das nossa crencga
religiosas, origem cultural ou do pais de onde somos. Unidos
nessa diversidade, escoteiros em todos os cantos do planeta
compartilham de um mesmo codigo de valores e trabalham
para a construgcao de um mundo melhor, mais humano e mais
fraterno.

Atualmente, o Movimento Escoteiro esta presente em
quase todos os paises do mundo. Somos mais de 40 milhoes
de escoteiros no planeta e vocé deve se orgulhar de fazer parte
de algo tao relevante, que ajuda a transformar realidades e a
vida das pessoas.

Lacos de fraternidade somente se fortalecem quando
existe entendimento, quando as pessoas ampliam horizontes,
quando conhecermos e compreendermos outras culturas, as
diferentes formas como vivem e como se relacionam.
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A Insignia do Cone Sul tém exatamente este objetivo! Ela
visa promover o conhecimento, o estreitamento de lagos e o
intercambio entre escoteiros dos paises que integram o Cone
Sul: Brasil, Argentina, Uruguai, Chile, Paraguai e Bolivia.

Realizando as atividades propostas para esta insignia,
voceé tera a oportunidade de vivenciar um pouco da cultura dos
paises do Cone Sul, em sua rica diversidade.

Realize esse desafio e se divirta ao conquistar
a Insignia do Cone Sul.




ATIVIDADES DA INSIGNIA
DO CONE SUL

A Insignia do Cone Sul é dividida em quatro partes:
Geografia, Cultura, Linguagem e Comunicagao e Escotismo e
todas sao obrigatorias. Para conquista-la vocé devera realizar a
quantidade de atividades indicadas em cada parte.

GEOGRAFIA

(Realizar pelo menos DUAS dentre as opgoes abaixo)

a) Preparar um roteiro de viagem para outro pais do Cone Sul,
considerando os pontos turisticos a serem visitados, transporte,
orcamento e campanha financeira, segurancga e cronograma de
acoes;

Realizado em: / /

b) Visitar um outro pais do Cone Sul, fazendo uma apresentagao
posterior a sua secao, mostrando fotos e videos dos locais
visitados, principais tragos culturais, gastronomia, curiosidades,
etc;

Realizado em: / /
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c) Fazer uma apresentacao audio visual sobre o Mercosul para
sua Tropa, explicando os principais objetivos, paises que o
integram e seu ponto de vista quanto a sua importancia;

Realizado em: / /

d) Elaborar um projeto de atividade aventureira em outro pais
do Cone Sul.

Realizado em: / /

CULTURA

(Realizar pelo menos DUAS dentre as opcoes abaixo)

a) Participar de um evento cultural em conjunto com outros
cidadaos de paises do Cone Sul;

Realizado em: / /
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b) Organizar um Jantar tipico para sua Secao, de um pais do
Cone Sul, a sua livre escolha. O jantar podera ser organizado
pela Patrulha ou Equipe de Interesse. Neste jantar devera
ser servido um menu tipico (bebida tipica, prato principal,
acompanhamentos e sobremesa), os participantes deverao
estar usando trajes tipicos, musica tipica e devera ser realizada
uma apresentacao artistica. O jantar podera ser organizado
pela Patrulha ou Equipe de Interesse,;

Realizado em: / /

c) Escrever uma peca com um escoteiro de outro pais do
Cone Sul e apresenta-la para a segao, considerando cenario e
caracterizacao dos personagens.

Realizado em: / /




LINGUAGEM E COMUNICACAO

(Realizar pelo menos DUAS dentre as opgoes abaixo, sendo

obrigatoria a primeira)

a) Participar ativamente de um debate (pessoal, via internet ou
radioamador) com, pelo menos, mais duas pessoas de outro
pais do Cone Sul; sobre um tema de abrangéncia global da
atualidade;

Realizado em: / /

b) Criar uma comunidade, ou grupo, em alguma rede social,
com jovens e adultos de outros paises do Cone Sul e manté-
la atualizada com noticias e informagoes Uteis por pelo menos
quatro meses;

Realizado em: / /

c) Criar um “Jornal Mural® na Sede de seu Grupo Escoteiro e
manté-lo atualizado com noticias Gteis do Cone Sul por pelo
menos quatro meses;

Realizado em: / /

Insignia do Cone Sul 89



d) Participar de um Home-Hospitality, recebendo por pelo
menos quatro dias em sua casa, um escoteiro de outro pais
do Cone Sul, apresentando posteriormente para sua secao
um relato das atividades desenvolvidas (pontos turisticos
visitados), bem como as impressoes do convidado em relagao
Q0 NoSso pais.

Realizado em: / /

ESCOTISMO

(Realizar pelo menos DUAS dentre as opgoes abaixo)

a) Participar de um Jamboree/Camporee Interamericano ou
outra atividade com escoteiros de outros paises do Cone Sul;

Realizado em: / /

b) Participar de um JOTA Jamboree on the Air, comprovando
0s contatos realizados com outros escoteiros do Cone Sul, por
meio do “cartao QSL da estacao" recebido;

Realizado em: / /

90
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c) Organizar uma colecao de distintivos, com pelo menos 30
pecas, contendo distintivos de pelo menos 3 paises diferentes
do seu;

d) Entrar em contato com um escoteiro de outro pais do Cone
Sul (pessoalmente, via internet ou radioamador), programar

uma atividade, com duracao minima de 2 horas, que seja
totalmente tipica naquele pais e aplica-las em sua ou em outra
secao do grupo.
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REGIAO INTERAMERICANA -
SUB-REGIAO DO CONE SUL

Para facilitar os trabalhos, considerando as diferengas
culturais e enormes distancias, a Organizacao Mundial do
Movimento Escoteiro esta dividida em seis Regides:

« Regiao Africa
Sao trés escritérios, sendo um Nairobi, no Quénia; outro em
DakRar, no Senegal, e outro na Cidade do Cabo, na Africa do Sul.

J Regiao Arabe
Localizado na cidade do Cairo, no Egito.
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« Regiao Asia Pacifico
Localizado na cidade de Manila, nas Filipinas.

« Regiao Eurasia
Sao dois escritorios, um localizado na cidade de Yalta-Gurzuf,
Ucrania, e o outro em Moscou, Russia.

« Regiao Européia
Localizado em Genebra, Suiga, e Bruxelas, Bélgica.

« Regiao Interamericana
Localizado na Ciudad del Saber, Panama.

Os Escoteiros do Brasil integram a Regiao Interamericana,
que por sua vez esta dividida em sub-regides: Centroamérica,
Caribe, Andina e Cone Sul. Estas sub-regidoes tem o objetivo de
gerar um maior intercAmbio entre as associagoes escoteiras
dos paises que a integram.

A Insignia do Cone Sul é especialmente oferecida para
escoteiros dos paises que integram a sub-regiao do Cone Sul,
que no caso é composta pelos paises: Brasil, Argentina, Bolivia,
Chile, Paraguai e Uruguai.
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Onde se encontram os paises da sub-regiao do Cone Sul:

Brasil

Bolivia

Paraguai

Uruguai
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GEOGRAFIA

No eixo de Geografia, vocé devera realizar duas das
atividades propostas:

Preparar um roteiro de viagem para outro pais
do Cone Sul, considerando os pontos turisticos a

serem visitados, transporte, orgamento e campanha
financeira, sequranga e cronograma de agdes.

Preparar um roteiro de viagem pode parecer tarefa
simples, mas requer certa organizacao. Planejamento é tudo,
para se possa extrair o que ha de melhor dos lugares que ira
visitar.

A seguir, listamos algumas dicas de como organizar um
bom roteiro de viagem:
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Passo 1 - Para onde ir?

Cada pessoa possui gostos especificos, diferentes estilos
de viajar e diferentes orgamentos. Algumas gostam de roteiros
mais ligados a natureza, outras sao mais ligados a cultura dos
locais, outras preferem a agitacao dos grandes centros. Na
hora de definir para onde ir, considere os seguintes pontos:

+  Descubra que tipo de viagem quer fazer e que lugares
deseja conhecer: montanhas, praias, grandes cidades,
pontos de interesse turistico, restaurantes. Filtre as opg¢oes
de acordo com seus interesses;

* Quando ir: veja seu calendario, datas como feriados e férias
escolares, Considere também a estagao do ano que deseja
viajar. Todo seu roteiro sera baseado na sua disponibilidade
de tempo;

« Organize seu orcamento: verifique quanto ird gastar, as
principais despesas de sua viagem e se tudo cabe no eu
bolso.

Passo 2 - Montando o roteiro

Nessa fase é importante vocé determinar quanto tempo
ficard em cada lugar, onde dormir, 0 que comer, meios de
transporte, etc.

+ Pesquisar é fundamental: guias de viagem, revistas,
pesquisas em sites e grupos de FacebooR podem fornecer
informacgoes valiosas. Procure descobrir quais pontos seria
legal conhecer e fique atento aos comentarios das pessoas
que ja visitaram o local;
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+ Escolha o que ira conhecer de acordo com as informagoes
que vocé pesquisou, descubra quanto tempo sera
necessario para visitar as atragoes de seu interesse. Procure
montar a agenda diaria, descrevendo exatamente onde
vocé estara em cada dia. Nem sempre sera possivel visitar
tudo e pode ser que algumas atragoes tenham que ficar
para uma préxima viagem. Montar uma planilha em Excel
pode ajudar bastante nessa tarefa.

44
OQutras dicas

+ Evite transformar sua viagem num corre-corre. Visite tudo
com calma, destinando o tempo necessario para cada
atracao;

+ Dias de deslocamento sao dias perdidos. Considere o
tempo de deslocamento entre um ponto e outro na hora de
montar seu roteiro;

+  Nao esqueca de verificar toda a documentagao necessaria
e também as vacinas para visitar determinados lugares;

*  Quando montar seu roteiro deixe pelo menos um dia livre
(como “coringa®), para usa-lo como achar melhor. Algumas
vezes acabamos gostando mais tempo num determinado
local do que imaginamos inicialmente;

I ——
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+ Hotéis e albergues devem serreservados com antecedéncia.
Isso garante melhores precos;

*  Sempre existe a possibilidade de se hospedar na casa de
irmaos escoteiros. Converse com seus amigos e verifique
se existe alguém que pode fornecer alojamento; e

* Quando estiver no local interaja com as pessoas, se
aprofunde na cultura, experimente novas comidas e
sensacoes.

Anote aqui ideias para o seu projeto:
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Visitar um outro pais do Cone Sul, fazendo uma
apresentagdo posterior a sua se¢do, mostrando fotos
e videos dos locais visitados, principais tragos
culturais, gastronomia, curiosidades, etc.

Viajar pelos paises do Cone Sul pode ser uma experiéncia
magica e inesquecivel. Lugares como o Deserto do Atacama,
Machu Picchu e Buenos Aires sao bastante conhecidos, mas
garantimos que existem lugares que reservam inimeras outras
surpresas e possibilidades. Viajar e conhecer novos lugares é
sempre uma oportunidade de aprender e ampliar a nossa visao
de mundo.

Mais do que conhecer um outro pais, compartilhar suas
experiéncias pode despertar em outras pessoas 0 gosto por
viajar e terem vivéncias semelhantes que a sua.

Portanto, se vocé ja teve a oportunidade de viajar e
conhecer outro pais, organizar um relato de sua experiéncia
€ uma excelente ideia. Junte sua tropa, os pais e outros
interessados e conte sua historia.

Insignia do Cone Sul
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Dicas para realizar esta atividade
Material necessario

» Equipamento multimidia (projetor, tela, caixas de som);
* Local adequado para a apresentagao;
+ Selegao das melhores fotos e videos de sua viagem.

Duracao da atividade: 2 semanas
Passo a passo

1. Selecione as melhores fotos e videos de sua viagem. Procure
por imagens legais, que expressem as belezas dos locais, os
tracos da cultura, do povo e suas atragoes.

2. Relembre e anote os principais dados e fatos da sua viagem,
que serao destacados em sua apresentagao, tais como:
duracao da viagem, seu roteiro, locais que conheceu, quanto
gastou em média, informagdes sobre a cultura, meio de vida,
transporte, gastronomia, curiosidades, dicas, etc.

3. Organize todas as informagdes e monte sua apresentagao.
Capriche no visual!

4. No dia da apresentacao organize o espago de modo que os
participantes figuem bem acomodados.
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5. Vocé também pode convidar os pais e outros interessados
para assistirem sua apresentacao.

6. O tempo ideal para uma apresentagao com essas
caracteristicas tem a duragao média de uma hora.

Algumas atragoes dos paises do Gone Sul

= ARGENTINA

A Argentina &€ um pais maravilhoso e sem ddvidas um lugar
excelente para se conhecer. Sua dimensao e seu relevo
possibilitam paisagens espetaculares, clima diverso e natureza
peculiar. Aléem disso o pais possui uma cultura incrivel e
gastronomia imperdivel. Vale a pena conhecer!

Os destinos e atracoes mais procuradas da Argentina incluem:
Buenos Aires, Patagonia Argentina, Ushuaia, Lago Nahuel
Huapi, llhas Malvinas, Bariloche, Mendoza, Cataratas do Iguazu,
Terra do Fogo, Valle de la Luna e muitas outras atragoes.
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Patagonia argentina: Com paisagens estonteantes, lagos e
montanhas de tirar o folego. Ideal para os mais aventureiros.
Uma viagem pela Patagonia Argentina deve incluir visita
ao Glaciar Perito Moreno e a Peninsula Valdés, em sua rica
diversidade natural (baleias, golfinhos, pinguins, flamingos,
etc.)

URUGUAI

O Uruguai guarda diversos encantos e um povo bastante
acolhedor. O pais é pequeno, mas bastante charmoso,
organizado e com clima bastante agradavel. Devido a sua
proximidade com o Brasil pode ser uma opgao bastante
acessivel para se conhecer.
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Uma viagem ao Uruguai pode incluir locais como: Montevidéu,
Punta del Este, Colonia del Sacramento e Cabo Polonio.

Localizado no Departamento de Rocha, o Cabo Pol6nio serve
de morada para lobos-marinhos. O povoado é pequeno e
acolhedor, composto de pescadores, artesaos e funcionarios
do farol.

CHILE

O Chile & um dos paises mais incriveis do nosso continente.
Terra de vulcoes, desertos, geysers, gelo e banhado pelo
Oceano Pacifico. Um pais Unico e cheio de surpresas, que vale
a pena ser visitado.
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O que visitar no Chile: Lagos Andinos, Patagonia Chilena,
Deserto do Atacama, Pucon, Santiago e Arredores, Punta
Arenas, llha de Pascoa, Vulcao Villarica, Chiloé, Torres del
Paine e muitas outras atragoes.

Localizado no norte do Chile, o Deserto do Atacama é o lugar
mais alto e seco do mundo. E um lugar diferente de tudo, com
paisagens cheias de contrastes e diferentes de tudo o que vocé
viu.

PARAGUAI

Quando se trata de viagem, nosso pais vizinho nos apresenta
boas possibilidades. Berco do povo guarani, o Paraguai
possui cultura valiosa com musica e folclore tipicos. E um
pais de encantos e belezas, tais como as Ruinas Jesuiticas de
Encarnacién, Laguna Blanca e a capital Asuncion.
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As principais ruinas das Missoes Jesuiticas no Paraguai é a de
Jeslis de Tavaranglié, declarada patrimonio da humanidade
pela UNESCO em 1993. Caminhar em meio as ruinas &€ uma
verdadeira viagem no tempo.

BOLIVIA

A Bolivia € um pais repleto de encantos, com paisagens que
unem florestas, desertos e a imensa Cordilheira dos Andes.
Habitada por um povo simpatico, cultura marcante e sabores
exoticos. Esses sao apenas alguns dos motivos pelos quais
vale a pena visitar a Bolivia.
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O que conhecer na Bolivia: La Paz, Lago Titicaca, Forte de
Samaipata, Parque Nacional de Torotoro, Potosi, llha do Sol,
Laguna Colorada, Laguna Glaciar e Salar de Uyuni.

Uma das intrigantes atragoes da Bolivia é o Sitio Arqueolégico
de TiwanakRu, heranca da importante cultura pré-inca e
considerada por muitos como a “Cultura Mae da Bolivia®. O
local formado por porticos, templos e enormes monolitos
possui o titulo de Patrimoénio da Humanidade da UNESCO.
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Fazer uma apresentagdo dudio visual sobre o Mercosul
para sua tropa, explicando seus principais objetivos,
paises que o integram e o eu ponto de vista
quanto a sua importancia.

MERCOSUL

O MERCOSUL tem por objetivo consolidar a integragao
politica, econdmica e social entre os paises que o integram,
fortalecer os vinculos entre os cidadaos do bloco e contribuir
para melhorar sua qualidade de vida.

Todos os paises da América do Sul participam do
MERCOSUL, seja como Estado Parte, seja como Estado
Associado.

Estados [Partes: Argentina, Brasil, Paraguai, Uruguai
(desde 26 de margo de 1991) e Venezuela (desde 12 de agosto
de 2012).

Estado Parte em Processo de Adesao: Bolivia (desde 7 de
dezembro de 2012).
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Estados Associados: Chile (desde 1996), Peru (desde
2003), Coléombia, Equador (desde 2004), Guiana e Suriname
(ambos desde 2013).

Texto extraido do site: http://www.mercosul.gov.br/

Dicas para realizar esta atividade
Material necessario

« Equipamento multimidia (projetor, tela, caixas de som);
* Local adequado para a apresentacao.

Duracao da atividade: 2 semanas.

Passo a passo

1. Realize uma pesquisa e recolha informagdes sobre o
funcionamento do Mercosul, seus objetivos, os paises que
integram, seus beneficios e principais desafios enfrentados.

Conversar com seus professores pode ser uma boa ideia.

2. Procure analisar as informacgoes e estabelecer eu ponto de
vista a respeito do funcionamento do bloco.

3. Organize todas as informagdes e monte sua apresentagao.
Capriche no visual!

4. No dia da apresentacao organize o espagco de modo que os
participantes fiquem bem acomodados.
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5. Vocé também pode convidar os pais e outros interessados
para assistirem sua apresentagao.

6. O tempo ideal para uma apresentacao com essas
caracteristicas tem a duracao média de uma hora.

Elaborar um projeto de atividade aventureira em
outro pais do Cone Sul.

Os paises do Cone Sul oferecem inUmeras possibilidades
par viajantes em busca de aventuras. Nesses paises é possivel
fazer trilhas em meio a florestas, escalar montanhas nevadas,
conhecer um vulcao, andar pelo deserto e fazer rafting em rios
sinuosos.

E se vocé fosse tivesse a oportunidade de realizar uma
atividade aventureira com sua patrulha ou tropa em algum pais
do Cone Sul, o que vocé faria? Qual seria seu destino?
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Elaborar um projeto de uma atividade desse tipo pode ser
o ponto de partida para uma aventura real. Entao, maos a obra.

Dicas para realizar esta atividade
Material necessario

* Revistas de viagem,;

* Sites relacionados a turismo e aventura;

« Contato com escoteiros de outros paises do Cone Sul;
* Projetor multimidia ou cartazes.

Duracao da Atividade: 2 semanas
Passo a Passo:

1. Faca uma pesquisa na internet, ou em livros e revistas,
buscando por atragdes naturais (tais como parques, trilhas,
etc.) onde possam ser realizadas atividades aventureiras tais
como: escaladas, trilhas, percursos de bicicleta, rafting, etc.

2. Por meio da internet, faga contato com outros escoteiros
do Cone Sul e procure complementar as informagdes que
VOCé conseguiu na pesquisa anterior. Descubra se ja foram
realizadas atividades escoteiras nos locais pesquisados, qual
foi a programacgao e esquema de seguranca utilizados.

3. Elabore um projeto da atividade aventureira para o local
escolhido, como se fosse realiza-la. O projeto deve conter
informagdes como: melhor época para realizar a atividade,
deslocamento até o local, alimentagao, orcamento e esquema
de seguranca e emergéncia detalhados.
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4. As informacgoes obtidas deverao ser divulgadas no site do
grupo escoteiro, da tropa ou por meio de redes sociais. Caso
prefira, vocé também podera apresenta-las a sua secgao, por
meio de cartazes ou audiovisual.

Cholitas escalam montanhas da Bolivia

Durante anos, Lydia Huayllas, de 48 anos, trabalhou
como cozinheira em acampamentos e reflgios de alpinismo

nas encostas ingremes de Huayna Potosi, um pico situado a
mais de 6 mil metros de altura, a 25 Rm de La Paz, na Bolivia.
Ha dois anos, Lydia juntou-se a outras dez mulheres indigenas
aimaras, com idades entre os 42 e os 50 anos, que tinham a
mesma ocupagao, e comegaram a escalar.

Elas vestem longas saias e xailes coloridos, combinados
com sofisticados equipamentos de seguranga. Em vez
de chapéus de coco, usam capacetes e nos pés botas de
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montanhismo. Até agora, o grupo de mulheres ja escalou
cinco picos - Acotango, Parinacota, Pomarapi, Huayna Potosi e
lllimani, o maior de todos - na Cordilheira Real da Bolivia. Todas
essas montanhas tém mais de seis mil metros acima do nivel
do mar.

“O que é que vocé faz |a em cima? Como se sente?",
perguntou Huayllas ao marido, guia de montanha, ha dois
anos. Foi assim que tudo comecou. Foi entao que Eulalio
Gonzales lhe sugeriu que subisse e descobrisse por si mesma
a sensagao de estar no cume de uma montanha.

Enfrentando uma tempestade de neve e ventos fortes,
oito das onze mulheres subiram aimponente montanha lllimani,
com altitude de 6.438 metros, sendo a maior da Cordilheira
Real. Como é habitual, subiram vestindo os trajes tradicionais
“cholita®™, combinados com os equipamentos de montanhismo.

Lydia e as suas companheiras estao habituadas as
elevadas altitudes da Cordilheira dos Andes, o que coloca o
seu grupo em vantagens aos montanhistas estrangeiros que
vao ali escalar. O objetivo para o futuro esta tracado: subir as
oito montanhas acima dos 6 mil metros de altura. “A primeira
experiéncia foi o Huayna Potosi. Chorei de emocao. E eu sou
forte, vou continuar e chegar ao topo das oito montanhas®,
disse Dora Magueno, de 50 anos, a Reuters.

Quanto ao futuro, as “cholitas® sonham em colocar a
bandeira boliviana no cume do Aconcagua, o mais alto da
Ameérica, situado nos Andes Argentinos, perto da fronteira com
o Chile.

Texto adaptado do site: http://www.dn.pt
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Vulcao Villarica

O vulcao Villarrica esta situado na cordilheira dos Andes,
no Chile e permanece coberto de neve durante o ano todo.
Em seu sopé encontram-se as cidades de Pucén e Villarrica. E
também conhecido como Rucapillan, ou “casa do demoénio™ na
lingua mapuche.

O Villarrica € um dos vulcoes mais ativos de todo o Chile.

Sua dltima erupgao ocorreu em O3 de marco de 2015. Na
erupcao ocorrida em 1984 a populagcao de Pucén teve de ser
evacuada (embora a lava nao tenha atingido a cidade).
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CULTURA

No eixo de Cultura, vocé devera realizar duas das
atividades propostas:

Participar de um evento cultural em conjunto
com outros cidaddos de paises do Cone Sul.

Participar de eventos ligados a cultura de um determinado
povo, representam uma excelente oportunidade para conhecer
mais sobre sua identidade e costumes.

Por meio da cultura popular, podemos resgatar o passado
e conhecer melhor as raizes de um determinado pais, além de
nos divertirmos e apreciarmos outros costumes.
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Quando participar de celebragoes e festas tipicas
de outros paises, procure conversar com as pessoas, Sse
aprofundar em seus costumes, tentar descobrir suas origens.
Se arrisque, ouse dangar uma musica diferente e experimentar
novos sabores. Eventos culturais incluem:

- Festas tipicas populares;
« Feiras gastronomicas;

+ Festas com mdusica e danga;
* Feira de artesanato;

Dicas para realizar esta atividade
Material necessario
+ Calendario cultural de sua cidade.
Duracao da Atividade: 1 més
Passo a Passo
1. Figue atento ao calendario cultural de sua cidade e verifique a
possibilidade de participar de um evento cultural tipico de outro
pais do Cone Sul.
2. Divulgue a data, local e demais informacgdes sobre o

evento cultural para sua secao, verificando se existem outros
interessados em participar.
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3. Converse com os chefes para que te auxiliem quanto
as providéncias necessdrias, para que vocé e os demais
interessados possam participar do evento cultural.

4. Faga uma exposicao de fotos, ou divulgue por meio das

redes sociais, de sua experiéncia contando qual o significado
do evento que voceé participou.

Fiesta de la Tirana (Chile)

Anualmente, no povoado de La Tirana, situado a 72 Rm
da cidade de Iquique, no Chile, celebra-se a festa da Virgem
de La Tirana, oportunidade em que mais de 250.000 pessoas
chegam a cidade para participar dessa celebragao por mais de
uma semana.

Mas La Tirana & muito mais que uma celebracgao religiosa,
mas também um encontro cultural com raizes andinas. Ano
apos ano, a populagao circula pelas pequenas ruas da cidade
utilizando mascaras e roupas coloridas, tocando instrumentos
andinos e dancando, tal qual era o costume dos indios,
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meslicos e negros que ocuparam essas terras no passado.
As tradicionais “diabladas™ e muitas outras manifestacoes
folcloricas também acontecem durante essa semana festiva.

Quando o reldgio marca meia noite, do dia 16 de julho, a
festa alcanca o seu apice, com estouro de fogos de artificio e
uma apoteose de musica e danga, para saudar aniversario da
virgem.

Texto extraido e adaptado das seguintes fontes:

www.ablturismo.com e http://chile.travel

Carnaval na Argentina

Os argentinos também realizam o carnaval, praticamente
na mesma época em que realizamos o nosso. A festividade
varia de acordo com cada regidao do pais e possui caracteristicas
especificas.

As festas mais tradicionais do carnaval argentino sao
realizadas nas provincias de Entre Rios e Jujuy, onde se chama
tilcara. Em Buenos Aires &€ chamado de murga, reunindo
milhares de pessoas que desfilam pelas ruas da cidade com
roupas coloridas ao som de muita mdsica.
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Ano Novo Aymara

O Ano Novo Aymara, comemorado no dia 21 de junho de
cada ano, celebra o solsticio do inverno. Nesta data o sol parece

estar mais distante da terra, por causa do grau de inclinagao
em relacao ao sol, o que faz com que o planeta receba menos
luz e o dia pareca ser mais curto. Este dia € comemorado pelos
pagaos Collas da Bolivia, nome usado para se referir a pessoas
da cultura Aymara, representando o novo ano, porque é o
ressurgimento do sol. Apesar de ser uma celebragao da cultura
indigena Aymara, a data é celebrada em toda a Bolivia.

Algumas curiosidades:

+Para a comunidade Aymara, a celebracao e a chegada do novo
ano, representa a recepgao de novas energias do cosmos junto
ao retorno do sol. Ja que este dia € um solsticio e representa
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o dia mais curto do ano para a regiao, os Aymaras oferecem
dancas e festas para celebra-lo.

+ A celebragao do Ano Novo Aymara foi proclamada um feriado
nacional em 2010 pelo entao Presidente da Bolivia, Evo Morales.
Anteriormente era apenas uma celebragao regional.

« A Bolivia & o Unico pais latino-americano cuja populacao
indigena é superior a 60% da populacao total.

* O Ano Novo Aymara é comemorado nao sb6 na cidade natal
dos Aymara, Tiwanaku ou Tiwanaku, mas também em varias
cidades e vilas na regiao andina. Em algumas regioes os rituais
sao muito fortes e até mesmo criticados por outros setores. Um
dos rituais mais representativos é o sacrificio de uma lhama,
cujo sangue serve como uma oferenda ao deus sol.

Fonte: http://www.wincalendar.com
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Organizar um jantar tipico para sua se¢do, de um
pais do Cone Sul, a sua livre escolha. O jantar podera
ser organizado pela patrulha ou equipe de interesse.
Neste jantar devera ser servido um menu tipico (bebida
tipica, prato principal, acompanhamentos e sobremesa),
os participantes deverdo estar usando trajes tipicos,
musica tipica e devera ser realizada uma
apresentagdo artistica.

Os paises do Cone Sul possuem gastronomia riquissima,
com uma grande variedade de receitas tradicionais, muitas
delas famosas ao redor do mundo. E uma verdadeira explosao
de sabores e uma riquissima experiéncia para o nosso paladar.

Essa atividade oferece um verdadeiro desafio cultural,
que envolve, além da confecgao de comidas tipicas, muita
mUsica e apresentagoes culturais. Uma verdadeira festa para
ser desfrutada junto com a sua tropa.
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Dicas para realizar esta atividade
Material necessario

+ Elaborar um cardapio (bebida tipica, prato principal,
acompanhamentos, sobremesa);

* Mesa e talheres para o jantar;

+ Convite;

* Ingredientes para confecgao do cardapio;

* Roupas tipicas;

* Selecao de mausicas tipicas;

» Aparelho de som para tocar as musicas;

« Apresentacao artistica (uma danga ou representacao).

Duracao da Atividade: 3 semanas
Passo a Passo

* Juntamente com a sua patrulha ou equipe de interesse,
pesquise um pouco mais sobre os paises do Cone Sul,
procurando descobrir quais sao seus pratos e bebidas tipicas,
suas musicas, dancas e rupas tradicionais. A partir dessa
pesquisa elabore um cardapio contendo: prato principal,
acompanhamento, bebida e sobremesa.

+ Agende a data e horario da realizacao do jantar, nao
esquecendo de enviar convites para todos os integrantes
de sua patrulha. Pais e outros convidados também sao bem-
vindos!

* Escolha um local, que pode ser na sede do grupo escoteiro,
em algum clube ou mesmo na sua casa.
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+ Defina o cardapio, escolhendo o prato principal,
acompanhamentos, bebida e sobremesa. Se for possivel,
teste as receitas antes para garantir que no dia do jantar tudo
saia conforme desejado. Procure optar por pratos que sejam
possiveis de confeccionar com os recursos do local escolhido.

+ Organize o local onde sera realizado o jantar, providenciando
todos 0s recursos necessarios (mesas, talheres, musica
ambiente, etc.). O ambiente deve ser bem organizado, para que
o local seja agradavel e os convidados sintam-se confortaveis.

* No dia do jantar, cozinhe com calma e alegria para que tudo
dé certo.

* Durante o jantar, apresente cada um dos pratos explicando
sua origem e como ele é feito. Saboreie os alimentos e preste
atencgao na riqueza dos sabores.

«Aposojantardeverao serrealizadas as dangas e apresentagoes
artisticas. Garanta que o ambiente seja divertido e que as
pessoas tenham a oportunidade de arriscar alguns passos de
danca.

« Para a producao das roupas tipicas evite gastos, utilizando a
criatividade.

» Nao esqueca de pedir para alguém tirar fotos para depois
divulga-las através das redes sociais, site ou blog do grupo
escoteiro ou da tropa.

* Deixe o local e todo material utilizado limpo, em melhores
condigdes do que o encontrou.
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* Uma boa ideia é realizar essa atividade para a toda tropa, com
cada patrulha ou equipe de interesse ficando responsavel por
realizar o jantar e preparar as dancgas de um determinado pais
do Cone Sul.

Algumas receitas tipicas dos paises
do Cone Sul

PUCHERO PARAGUAIO

O puchero é um prato de origem argentina, que foi
adotado pelos paraguaios e caiu nas gragas de outros paises.
Os mato-grossenses adoram esse prato!
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Ingredientes

* 500 g de grao-de-bico

+ 8 colheres (sopa) de azeite

» 2 cebolas grandes picadas

* 4 dentes de alho picados

* Pimenta vermelha picada a gosto

* 4 folhas de louro

* 500 g de coxao mole cortado em cubos médios

* 500 g de lombo de porco cortado em cubos

+ 100 g de toucinho defumado cortado em cubinhos
* 4 tomates sem pele e sem sementes, ralados

* 4 tabletes de caldo de carne, dissolvidos em 2 | de agua
+ 2 paios cortados em rodelas

» 2 linguigas calabresa cortadas em rodelas

* 4 cenouras médias cortadas em cubos

+ 2 batatas doce cortadas em cubos

+ 6 folhas de repolho ou couve rasgadas (opcional)
« 2 batatas grandes em cubos

1 pimentao verde em cubos

* Sal a gosto

» Cheiro verde a gosto

Modo de preparo

1. Deixe 500 g de grao-de-bico de molho em agua, até cobrir, de
um dia para o outro;

2. Cozinhe em panela de pressao por 15 minutos;

3. Escorra a agua do cozimento;
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4. Reserve;

5. Em uma panela de pressao, aqueca 8 colheres (sopa) de
azeite;

6. Refogue as cebolas, os dentes de alho picados, pimenta
vermelha picada a gosto e as folhas de louro;

7. Adicione o coxao mole cortado em cubos médios, o lombo
de porco cortado em cubos, o toucinho defumado cortado em

cubinhos e frite até dourar;

8. Acrescente os tomates, os tabletes de caldo de carne
dissolvidos na agua e leve a pressao por 30 minutos;

9. Retire a pressao da panela e acrescente os paios cortados
em rodelas, as linguicas calabresas cortadas em rodelas e as
cenouras médias cortadas em cubos;

10. Cozinhe por 5 minutos;

11. Acrescente as batatas - doce cortada em cubos, as folhas de
repolho rasgadas (opcional), as batata grandes em cubos e o
pimentao verde em cubos;

12. Adicione o grao-de-bico cozido;

13. Acerte o sal;

14. Cozinhe por 20 a 30 minutos em fogo médio;
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15. Se preferir coloque uma ou duas colheres (cha) de amido de
milho, dissolvidas na agua, para engrossar;

16. Desligue e polvilhe o cheiro verde a gosto;
17. Sirva com arroz.

Fonte: http://www.tudogostoso.com.br/

BOLINHO BOLIVIANO

Comida de rua, tipica de diversas regides da Bolivia. Uma
excelente opgao de entrada.
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Ingredientes da massa

« 2 xicaras (cha) leite

» 100 g de manteiga

« 2 xicaras (cha) farinha de trigo
* Sal a gosto

Ingredientes do recheio

+ 2 colheres (sopa) de 6leo

1 cebola pequena picada

+ 200 g de carne moida

«1/3 xicara (cha) azeitonas verdes picadas
+1/3 xicara (cha) uva passa

+ 2 ovos cozidos e picados

*1/3 xicara (cha) salsinha picada

* Sal e pimenta dedo-de-mocga a gosto

Para fritar

* 3 ovos ligeiramente batidos
+ 1/2 xicara (cha) farinha de rosca

Para polvilhar

« 1 xicara de aglcar
+ 1 colher (sopa) de canela em p6

Modo de preparo

1. Em uma panela, coloque o leite, a manteiga e o sal;
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2. Leve ao fogo;

3. Ao levantar fervura, junte a farinha de trigo de uma so6 vez e
mexa até formar uma bola cozida;

4. Retire do fogo e deixe esfriar;

5. Depois de fria, abra a massa com um rolo, em uma superficie
polvilhada com farinha, ou faga bolinhas;

6. Reserve;

7.Prepare o recheio: em uma panela com 6leo, refogue a cebola
até murchar, junte a carne e frite até que perca a cor rosada;

8. Tempere;
9. Adicione os ingredientes restantes e deixe esfriar um pouco;

10. Coloque um pouco do recheio no centro da massa e feche,
apertando bem as bordas;

11. Passe no ovo e na farinha de rosca e frite em 6leo bem
quente;

12. Depois de frio, passe no aclcar misturado com a canela.

Fonte: http://www.tudogostoso.com.br/
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PARMEGIANAS DE LOMBO SUINO

Quando se trata de carnes e assados 0S uruguaios sao
especialistas. Abaixo uma 6tima sugestao de prato principal.

Ingredientes

» Manjericao a gosto;

» Cebolha picada, alho e pimenta a gosto;
+100g de bacon picado;

» Molho de tomate pronto;

- 8 fatias de presento;

- 8 fatias de queijo mussarela;

* 4 filés de lombo;

* 1 ovo inteiro;

* Farinha de rosca para empanar;

« Farinha de trigo (o suficiente)
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Modo de preparo

1. Em uma frigideira frite o bacon, o alho, a cebola e junte o
molho pronto, deixe cozinhar por alguns minutos, acerte o sal e
a pimenta e junte o manjericao picado.

2. Empane os filés de lombo suino, primeiro no trigo, depois no
ovo batido e em seguida na farinha de rosca. Frite em 6leo bem
quente. Reserve.

3. Em uma assadeira coloque os filés, um pouco de molho,
uma fatia de presunto e uma fatia de queijo. Repita a sequéncia
de presunto, queijo e molho mais uma vez terminando com o
molho.

4. Leve para gratinar.

5. Sirva com batata frita.

Fonte: https://cybercookuol.com.br/
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MOUSSE DE DOCE DE LEITE

Na Argentina o doce de leite & uma sensacao nacional.
Confira abaixo uma 6tima receita de sobremesa.

Ingredientes

+1lata de leite condensado

+1lata de creme de leite

+ 200g de cooRies com gotas de chocolate
* 4 claras batidas em neve

Modo de preparo

1. Na panela de pressao, coloque a lata de leite condensado
fechada, cubra com agua e cozinhe durante 30 minutos apos
o inicio da pressao. Deixe sair completamente a pressao, retire
a lata e deixe esfriar antes de abrir. Na batedeira, bata o doce
de leite e o creme de leite. Acrescente os cooRies picados e as
claras em neve, e misture delicadamente. Distribua em tagas e
leva para gelar. Decore com cooRies picados.

Insignia do Cone Sul 131



2. Dica: vocé pode substituir o leite condensado cozido por doce
de leite comprado pronto.

Fonte: http://gshow.globo.com/receitas-gshow

Origem do Tango

O tango é proveniente da Habanera (estilo musical criado
em Havana, Cuba) e surgiu nos subUrbios de Buenos Aires, na
Argentina, no fim do século XIX. As mlsicas eram interpretadas
nos prostibulos de Buenos Aires e Montevidéu nas duas Gltimas
décadas deste século com violino, flauta e violao.
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O tipo musical e a danga do tango tem forma binaria e
compasso de dois por quatro. Nessa época, apenas prostitutas
se aventuravam a dancar o ritmo em publico, que, inicialmente
era dancado por dois homens. Posteriormente, ja em 1910, com
0 sucesso, o tango foi aceito pela aristocracia.

A palavra tango pode ter sido derivada de um nome
usado em linguas africanas, ou verbo latintangere que significa
“tocar". Entretanto se pensou que a etimologia do tango
viesse de Niger-congo (a maior das linguas africanas), onde
“tamgumeios" significa “dancar™.

O nome foi usado nas comunidades negras da América
espanhola (ou América Hispanica) no local onde o povo se
reunia para dancar e, mais tarde, foi aplicado nas varias formas
dos negros dancarem, conduzindo ao desenvolvimento do que
é conhecido hoje como o tango.

A palavra tango parece ter sido usada primeiramente
em relagao a dancga. Inicialmente era apenas uma das muitas
dangas, mas logo se tornou popular, se espalhando pelos
sublrbios e caiu nas gracas de imigrantes europeus. Porém,
logo o tango alcangcou outros patamares, deixando de se
restringir ao submundo e passou a atingir também as classes
altas.

Fonte: http://www.gentequedanca.com
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Tereré

Tereré é uma bebida feita com a infusao da erva-mate
(lex paraguariensis), de origem guarani. E consumida com
agua, limao, hortela, entre outros.

Origem

A origem do tereré é anterior a invasao europeia
promovida por espanhdis e portugueses no territdrio que hoje
compreende Mato Grosso do Sul, Paraguai e Argentina, tendo
sido inventado e utilizado pelo povo guarani (tanto guarani-
nhandeva, como guarani-Raiowa e outras etnias chaquenhas)
muito antes da Guerra do Paraguai e da Guerra do Chaco (entre
Paraguai e Bolivia, 1932-1935), quando as tropas comegaram a
beber mate frio para nao acender fogos que denunciariam sua
posicao, isso possivelmente na regiao de Ponta Pora (Mato
Grosso do Sul), que na época pertencia ao Paraguai.
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Outra versao paraguaia da origem do tereré diz respeito
a mensU (escravos ervateiros do nordeste do Paraguai e da
Argentina, até meados do século XX). Eles foram surpreendidos
por capangas, ao fazer fogo para tomar mate, e teriam sido
brutalmente torturados. Por isso escolheram se alistar nas
fileiras do exército paraguaio, introduzindo este costume.

Outra versao da origem é que os indigenas, ao levarem o
gado de um lugar para outro em comitivas, usavam a erva para
coar a agua dos rios, evitando, assim, a doenca barriga d'agua.

No entanto, faz-se mais provavel que o tereré venha
sendo consumido desde tempos anteriores a invasao da
Ameérica pelos indios Guarani, e que por volta do século XVII
os jesuitas aprenderam com eles as virtudes do mate (Ra‘a em
guarani). Os mesmos jesuitas elogiavam os efeitos da erva, que
dava forca e vigor e matava a sede mais do que a agua pura.
A infusao é riquissima em cafeina, dai o poder revigorante.
Segundo alguns, os indios Guarani, além de tomar mate (ou
tereré) usando como bombilho (canudo para chupar a infusao)
ossos de passaros e finas taquaras (pois ainda nao existiam
as bombas de metal), também fumavam a folha bruta da erva-
mate e usavam-na como rapé.
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Escrever uma peca com um escoteiro de outro pais do
Cone Sul e apresenta-la para a se¢do, considerando
cendrio e caracterizacdo dos personagens.

"“Mede-se a cultura de um povo pelo seu teatro™
(Federico Garcia Lorca)

O teatro é fundamental na formacao cultural de qualquer
povo, pois nos mostra como ele enxerga o mundo, sua cultura
e forma de pensar, além de nos fazer rir ou chorar. O teatro é
considerado uma das expressoes artisticas mais fortes de um
povo.

Vocé podera realizar esta atividade em conjunto com sua
patrulha ou equipe de interesse. Usem sua criatividade e boa
apresentacao!
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Dicas para realizar esta atividade
Material necessario

* Roteiro;

- Caracterizagao (roupas, maquiagem - use a criatividade e
ouse improvisar);

» Espaco para a apresentacao;

» Materiais para montagem do cenario.

Duracao da atividade: | més
Passo a passo

- Estabeleca contato com um escoteiro de outro pais do Cone
Sul. Um bom meio de estabelecer novos contatos é utilizando
as redes sociais. Durante a comunicagao seja cortés, procure
se apresentar, contar um pouco sobre a vida aqui no Brasil e
como sao as atividades de sua tropa.

» Converse com seu novo contato e, em conjunto com ele,
pesquise sobre temas de interesse, tais como historias, lendas,
casos reais, etc. que possam servir como base para escrever
um bom roteiro de teatro.

* Agende a data para realizacao da apresentagao, hao
esquecendo de enviar convites para todos os integrantes de

sua tropa. Pais e outros convidados também sao bem-vindos!

+ Ensaie para que a apresentacgao seja bem feita.
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* Produza a caracterizacao dos personagens. Seja criativo e
evite gastos desnecessarios.

» Organize o local onde sera realizada a peca, providenciando
todos 0s recursos necessarios (sonorizacao, montagem do
cenario, cadeiras, etc.).

* Nao esqueca de pedir para alguém tirar muitas fotos, para

depois divulga-las através das redes sociais, site ou blog do
grupo escoteiro ou da tropa.

Pacha Mama

[Para os povos nativos, conceitos atuais como “respeitar a
Mae Terra" ou “honrar todos os seres da criacao™ eram verdades
milenares que constituiam a base de suas tradi¢des religiosas.
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Conhecida e reverenciada por inUmeros nomes, conforme o
local de seu culto, a Terra sempre foi nossa Mae, no entanto,
nem sempre amada ou honrada.

Sem precisarem de sofisticadas teorias ecolégicas, os
povos andinos nunca deixaram de amar e reverenciar Pacha
Mama, a provedora de todos os alimentos, nutridora e protetora
de seus filhos. A agricultura existia nos Andes desde o século
3 a.C. e incluia avangadas técnicas de irrigacao, de selegao e
de adaptacao de diversas espécies vegetais, em fungao dos
fatores geograficos e climaticos. A religiao praticada pelas
tribos andinas, antes de sua conquista pelos incas, refletia, de
forma singela, sua permanente observagao e conexao com as
forcas da natureza e os ciclos das estagoes.

Os elementos naturais (Sol, Lua, estrelas, vento, nuvem,
chuva, arco-iris, relampago, terra, agua, montanha) eram
divinizados e reverenciados com cerimonias e oferendas. Até
o século Xlll, quando os incas conquistaram e dominaram as
tribos esparsas, impondo sua hierarquia social e religiosa e
introduzindo os barbaros sacrificios humanos (de prisioneiros,
criangcas e virgens), as oferendas dos camponeses eram
simples, assim como seu modo de viver. Oferecia-se milho:
em grao, farinha ou fermentado como bebida (chicha),
raizes, frutas, folhas de coca, fumo e sangue de lhama.
Diariamente, as familias colocavam um pouco de sua comida
no chao, agradecendo a Pacha Mama por ela. No plantio ou na
colheita, as mulheres salpicavam fuba sobre a terra e falavam
suavemente com Pacha Mama, pedindo ou agradecendo a
fartura da colheita.

Era importante lembrar e agradecer sempre a Pacha
Mama, para que ela nao se zangasse e assumisse seu aspecto
de dragao, que sacudia a terra e provocava lerremotos,
enchentes, geadas ou secas. Os viajantes deixavam oferendas
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nas encruzilhadas antes de iniciarem suas caminhadas,
também pedindo a protecao de Pacha Mama antes de subir
uma montanha, de forma a evitar o mal de alturas ou a
queda nos precipicios (castigos que ela infligia agueles que a
desrespeitavam ou ofendiam suas criaturas).

Até hoje, nos lugares mais isolados da Bolivia, Peru
e Equador, sao realizados rituais e oferendas tradicionais
para agradecer a Pacha Mama pela saude, trabalho, bens e
prosperidade. Acredita-se que Pacha Mama também tem fome
e que precisa ser alimentada antes de |he ser pedido qualquer
favor. As oferendas, as vezes, sao queimadas, junto com resina
de copal, para que a fumacga leve as oragoes para todos os
cantos da terra.

Fonte: http://sitioremanso.multiply.com/journal/item/28

Carlos Gardel

Carlos Gardel € o mais genuino icone do tango. Foi
compositor, intérprete e ator de inUmeras cangoes e musicais.
Com ele, o cadenciado ritmo portenho ganhou uma faceta mais
romantica e deu volta ao mundo. Gardel foi um personagem
emblematico em vida e sua tragica e prematura morte potenciou
0 mito, que atravessou vigorosamente todo o século. Ainda
hoje continua sendo uma das personalidades mais queridas
da Argentina. Seus seguidores costumam dizer que ele “canta
cada dia melhor™".
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“Como é que eu vou cantar palavras que nao entendo,
frases que nao sinto? Existe algo em mim que vibra ao som
das palavras que sao familiares, que estao profundamente
arraigadas no mais intimo do meu ser; palavras que aprendi em
minha infancia, que tém o significado de coisas muito nossas,
impossiveis de transmitir. Meu idioma, senhores, é o espanhol
ou melhor ainda, o portenho. A pergunta “iyMe quieres?™ nao
contém para mim a emocao que carrega a mesma pergunta
portenha “3Me querés?" Eu so6 sei cantar em criollo!™.

(A radio americana NBC sobre a sugestao de
cantar em espanhol neutro, 1934)

Fonte: http://www.mibuenosairesguerido.com

Insignia do Cone Sul

141



LINGUAGEM E COMUNICACAO

No eixo de Linguagem e Comunicacdo, vocé devera
realizar duas das atividades propostas, sendo obrigatéria a
primeira:

Participar ativamente de um debate (pessoalmente, via
internet ou radioamador) com, pelo menos, mais
duas pessoas de outro pais do Cone Sul; sobre um

tema de abrangéncia global da atualidade.

O acesso rapido as informagdes e o uso das diversas

fontes de comunicagao tem trazido forte impacto na cultura
dos povos. Atualmente é muito facil ter acesso a informacao
e ao conhecimento. A tecnologia deu visibilidade as diversas
culturas, suas tradigoes e sua forma de pensar. Infelizmente
essa visibilidade também propiciou que determinados
preconceitos, antes velados, também se tornassem publicos.
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O Movimento Escoteiro € um movimento de construcao
da paz e de entendimento entre os povos. Um passo importante
para que isso aconteca é o dialogo. A proposta dessa atividade
tem justamente esse objetivo, dialogar e debater com uma
pessoa de cultura diferente da sua, sobre um tema de relevancia
global, que afeta a ambos, mostrando diferentes formas de
pensar, de ver e de entender uma determinada questao.

Dicas para realizar esta atividade
Material necessario

» Papel e caneta;
» Computador;
* Internet, redes sociais.

Duracao da atividade: 1 més
Passo a passo

* Procure estabelecer contato com escoteiros de outros
paises, por meio de redes sociais ou outras fontes. Durante a
comunicacao, seja cortés, procure se apresentar, contar um
pouco sobre a vida aqui no Brasil e como sao as atividades
de sua tropa. Explique qual o seu objetivo e a proposta dessa
atividade. Verifique a possibilidade de agendarem uma data
para debaterem um assunto, que deve ser definido em comum
acordo entre ambos.

* Recomendamos que o tema a ser debatido seja simples e que
desperte o interesse dos participantes.
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* O debate deve contar com a participagcao de um moderador.
O papel do moderador sera o de expor com clareza o assunto
a ser debatido, organizar o debate dando palavra as pessoas,
estimular os participantes, controlar o tempo e conduzir as
conclusoes.

« Também deve participar uma pessoa no papel de secretario,
que devera anotar as principais ideias e pontos gerados no
debate, bem como registrar as conclusoes finais.

Comunicando-se com escoteiros de
outros paises

E muito bom quando podemos reforcar os lacos de
fraternidade que nos unem a escoteiros de outros lugares,
principalmente se conseguimos nos manter em contato, trocar
mensagens e aprender neste intercambio.
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Sempre que quiser fazer contato com escoteiros
de outros paises, mande uma mensagem para a Area de
Relagdes Internacionais dos Escoteiros do Brasil, através do
e-mail: internacional@escoteiros.org.br, solicitando contato
com escoteiros de outros paises, dizendo os paises de sua
preferéncia. O Comissario Internacional encaminhara seu nome
e e-mail as associagoes escoteiras desses paises, pedindo que
indiquem algum jovem para manter contato com voce.

Criar uma fanpage, ou grupo, em alguma rede social,
com jovens e adultos de outros paises do Cone Sul e
manté-la atualizada com noticias e informagdes
uteis por pelo menos quatro meses.

As redes sociais sao importantes instrumentos na
construcao de relacionamentos, para compartilhar informagoes
e mobilizar as pessoas.
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No Escotismo nao seria diferente. Podemos utilizar as
diversas redes sociais para mostrar o que fazemos, compartilhar
ideias de jogos e atividades e colaborar na promocao da
imagem do Movimento Escoteiro.

Aideia é que vocé crie e administre uma pagina, composta
de jovens de outros paises do Cone Sul, e utilize o espacgo para
compartilhar ideias e fortalecer os lagos de fraternidade do
nosso Movimento.

Dicas para realizar esta atividade
Material necessario

* Computador;
* Acesso e conta em alguma rede social.

Duracao da atividade: 4 meses
Passo a passo

+ Crie uma conta em alguma rede social. O Facebook é uma boa
ferramenta e oferece 6tima estrutura para se criar grupos.

* Pense num titulo legal (nome do seu grupo) e numa imagem
para ser usada como banner do seu grupo.

« Convide escoteiros de outros paises do Cone Sul para fazerem
parte de seu grupo.

* Divulgue o seu novo grupo, compartilhando em sua linha do
tempo.
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+ O conteldo é a alma do seu grupo! Abuse das fotos,
documentos, videos e eventos, pois isso incentiva a interagao e
participacao das pessoas.

+ Se organize e estabeleca com antecedéncia uma agenda
de postagens. Organize-se para publicar pelo menos trés
postagens por semana.

Criar um “Jornal Mural” na sede de seu Grupo
Escoteiro e manté-lo atualizado com noticias iteis
do Cone Sul por pelo menos quatro meses.

O jornal mural continua sendo uma excelente ferramenta
de comunicacdo. E um instrumento acessivel para todos,
mesmo para aqueles que nao possuem internet, e uma 6tima
forma de repassar informacgoes e noticias para nossa tropa ou
grupo escoteiro.

Nessa atividade seu desafio serd o de acompanhar
noticias de outro pais do Cone Sul por pelo menos quatro
meses e manter um jornal mural atualizado.
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Dicas para realizar esta atividade
Material necessario

» Jornais ou sites de noticias;
« Cartolina, papel, cola, canetas coloridas e outros materiais.

Duracao da atividade: 4 meses
Passo a passo

« Para que o seu jornal mural funcione, ele deve ser bem
planejado. Procure dar um nome para ele, definir suas segoes
(por exemplo: dica de culinaria, dica de viagem, quadrinhos,
humor, noticias de destaque, uma sessao sobre escotismo,
etc.).

+ Procure estabelecer uma programacao para as suas
publicagdes e mantenha o seu jornal mural sempre atualizado.

» Pesquise na internet quais sao os principais jornais e sites de
noticias de um pais do Cone Sul, a sua escolha. Procure por
reportagens de seu interesse, procurando entendé-las. Se for
necessario, utilize um dicionario para ajuda-lo com a tradugao.

+ Selecione as principais noticias, e ao final de cada semana
compartilhe em seu jornal mural.
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Participar de um Home-Hospitality, recebendo por pelo
. . !

menos quatro dias em sua casa, um escoteiro de outro
pais do Cone Sul, apresentando posteriormente para
a sua segdo, um relato das atividades desenvolvidas !

I

1

1

(pontos turisticos visitados), bem como as impressdes
do convidado em relagdo ao nosso pais.

Home-Hospitality é a terminologia usada mundialmente
para o programa em que um escoteiro fica na casa da
familia de outro escoteiro (por isso Home= casa, Hospitality=
hospitalidade, ou abreviadamente ho-ho). Nessa oportunidade,
é possivel experimentar um pouco da cultura e habitos de quem
o esta acolhendo. O anfitriao também pode organizar outras
atividades, visitas em pontos turisticos, realizar atividades com
outros escoteiros, etc.

Normalmente a oportunidade de receber hospedes
estrangeiros acontece por ocasiao de grandes acampamentos,
tais como os jamborees, ou quando algum grupo escoteiro do
exterior vem realizar alguma excursao em nosso pais. Vale ficar
atento quanto a essas possibilidades.
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Dicas para realizar esta atividade
Material necessario
» Espaco e acomodacao para receber o convidado.
Duracao da atividade: minimo quatro dias
Passo a passo

* Primeiramente, verifigue com seus pais a possibilidade de
receber escoteiros estrangeiros em sua residéncia.

*Procure disponibilizar as acomodacoes e recursos necessarios
para que o convidado sinta-se confortavel em sua residéncia
(veja abaixo algumas dicas).

» Esteja disponivel para levar seu convidado para conhecer
alguns pontos turisticos de sua cidade (museus, parques,
atracoes etc.) e, se possivel, leve-o para conhecer a sede de seu
grupo escoteiro.

» Apresente ao seu hospede alguns pratos tipicos do nosso
pais.

 Depois que seu convidado for embora, relate sua experiéncia
para sua tropa, destacando as diferencas de costumes,
bem como as principais facilidades e dificuldades quanto a
comunicacgao.
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Sugestao de cheklist para receber bem seu
convidado durante um Home-Hospitality

Separe espago no armario e providencie cabides.

Deixe um despertador a disposicao do convidado.

Capriche na arrumacao do quarto, com flores, chocolates e
uma jarra de agua.

Arrume uma boa luminaria para a mesa de cabeceira e uma
cadeira extra.

Deixe a mao cobertores extras, se for o caso.

Deixe livros, jornais e revistas a disposicao dos hospedes.
Cuide para ter toalhas de banho e de rosto suficientes.
Deixe papel higiénico e outros produtos de banheiro a
mostra.

Caso o hospede tenha que ficar na sala, deixe a roupa de
cama separada e uma cadeira ou banquinho em um lugar
que nao atrapalhe a circulagao para que ele possa apoiar
a mala.

Deixe, no quarto ou na sala, um cabide, tipo mancebo, para
que ele possa pendurar alguma coisa.

Recheie a geladeira e a despensa com comidas de que os
hospedes gostam.

Conheca a histéria de sua cidade e planeje passeios locais
com o héspede, mostrando um pouco da sua cultura e do
local onde vive.

Insignia do Cone Sul

S e e e e e e e e E e m e m e ———— ———

151



152

Lhama, guanaco e alpaca...
Qual a diferenga?

A Lhama tem pelagem longa e lanosa, e & domesticado
para a utilizagao no transporte de carga, produgao de 13, carne e
couro. A lhama é relacionada com o guanaco, vicunha e alpaca.
Foi domesticada pelo povo inca.

As lhamas vivem na Cordilheira dos Andes, onde as
temperaturas sao baixas. Assim, as pelagens servem para
protegé-las do frio, além de proteger seu corpo de arranhoes
e outros ferimentos. A lhama é conhecida pelo seu estilo
calmo, muitas vezes andando devagar, porém podem se irritar
facilmente. Assim foi considerado o oitavo animal mais irritavel
do mundo, segundo o canal Animal Planet.

A lhama alimenta-se de capim e mato. Estes animais
medem de 1,40 m a 2,40 m contando com a cauda 75cm.

O guanaco, assim como a lhama, € um mamifero
ruminante da Ameérica do Sul, da familia dos camelideos.
Entretanto este animal tem pelagem mais curta, pode passar
quatro dias sem agua e vive em grandes alturas, proximas aos
4,000 metros. Por isso vive na América do Sul. Principalmente
vive no Peru.

Insignia do Cone Sul




A alpaca é um mamifero sul-americano estreitamente
aparentado com a Lhama. A alpaca & um animal principalmente
do norte argentino, da familia dos camelideos. E menor que
a Lhama, tendo uma pelagem mais longa e macia. E criada
no Peru, Chile e na Bolivia (regiao dos Andes) como fonte
financeira principal, para o aproveitamento da la. O habito de
cuspir também é comum na alpaca, que o utiliza para mostrar
agressividade ou como método de defesa. Mas ela & muito
docil. Um dos mais conhecidos fazendeiros deste ramo seria
Albert Einstein.
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ESCOTISMO

No eixo de Escotismo, vocé devera realizar duas das
atividades propostas a seguir:

! Participar de um Jamboree/Camporee Interamericano,
. ou de outra atividade com escoteiros de outros
1
1

paises do Cone Sul.

O Jamboree é a grande festa do Movimento Escoteiro!
Trata-se de um evento internacional que acontece normalmente
a cada quatro anos, no qual escoteiros de diversas partes se
rellnem em um acampamento onde sao realizadas atividades
ao ar livre, excursoes, servigos comunitarios, aprendem sobre
outras culturas e diversas outras atividades.

Talvez o mais importante de um Jamboree seja seu
espirito. Uma verdadeira “cidade de barracas" é levantada e
durante varios dias se vive o espirito de paz e fraternidade que
Baden-Powell sonhou para os jovens.

Além dos Jamborees Mundiais, que acontecem a
cada quatro anos, existem Jamborees Regionais como
o Interamericano e o Europeu, os Jamboree Nacionais e
também Jamboree entre duas ou mais Associagoes Escoteiras
Nacionais, como o Jamboree de La Fraternidad, organizado
pela Bolivia e Paraguai. Associacdes Escoteiras Nacionais de
outros paises ou regidoes normalmente sao convidadas a enviar
um contingente para participar desses grandes acampamentos.
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O primeiro Jamboree Interamericano foi realizado no Rio
de Janeiro, em 1965. O Brasil ja teve a oportunidade de organizar
4 Jamborees Interamericanos, em 1965 (Rio de Janeiro, RJ), 1981
(Porto Alegre, RS), 1992 (Tramandai, RS) e 2001 (Foz do Iguacu,
PR). Anteriormente o acampamento era chamado de Jamboree
Panamericano.

Atualmente a atividade é chamada de Jamboree/

Camporee Interamericano, sendo o Jamboree para o Ramo
Sénior e 0 Camporee para o Ramo Escoteiro. Os acampamentos
acontecem no mesmo local, em paralelo.




Jamborees e Camporees Interamericanos

Edicao Ano Local

1= 1965 Rio de Janeiro, Brasil
2° 1970 Asuncioén, Paraguai
3P 1974 Bogota, Colombia
4o 1981 Porto Alegre, Brasil
5e 1985 Kingston, Jamaica
6° 1989 Villarrica, Chile

7° 1990 La Calera, Colombia
8° 1992 Tramandai, Brasil
9° 1994 Cochabamba, Bolivia
10° 1996 Muxbal, Guatemala
e 2001 Foz do Iguacu, Brasil
12° 2005 Mendoza, Argentina
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IBE 2010 Tepoztlan, México
13° 2010 Mosquera, Colombia
14° 2015 Guayaquil, Equador.

“Passaporte Escoteiro”

Como membro da Unido dos Escoteiros do Brasil, vocé faz
parte da grande Fraternidade Mundial do Movimento Escoteiro,
com mais de 40 milhoes de membros em 218 paises e territorios!
Em viagens internacionais, vocé pode solicitar ao Escritorio
Nacional da UEB a emissao de uma Carta de Apresentacao
Internacional, que o identificard como membro do Movimento
Escoteiro em qualquer pais que visite. O Passaporte Escoteiro
deve ser solicitado através de formulario especifico pelo menos
30 dias antes da data prevista para sua viagem. Para mais
informacgoes, entre em contato com a Secretaria Internacional
da Uniao dos Escoteiros do Brasil. O Passaporte Escoteiro nhao
substitui nenhum documento oficial de viagem e nao garante
nenhum beneficio ou desconto.
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Participar de um JOTA - Jamboree on the Air,
comprovando os contatos realizados com outros
escoteiros do Cone Sul, por meio do “cartdo QSL”
da estagdo contatada.

JAMBOREE

anomino
43IA0DSI1a

On The Air On The Internet

ON THE
INTERNET

16 - 18
SUR LES OCTOBER / OCTOBRE  SUR L’
ONDES 2015 INTERNET

% EscoteirosdoBrasil

Todos os anos, cerca de 500 mil escoteiros e bandeirantes
de todo o mundo participam do JOTA - Jamboree On The Air,
estabelecendo contatos entre si através de estagoes de radio.

O JOTA nasceu através de uma ideia de Les Mitchel -
G3BHK, um radioamador inglés, no ano de 1957. Desde entao,
a atividade vem sendo realizada, adaptando-se sempre a
realidade dos equipamentos e dos avangos da comunicagao
por radio.

Realizado sempre no terceiro fim de semana de Outubro,
no Brasil o JOTA é organizado pela Coordenagao Nacional
de Radioescotismo da UEB. Junto com o JOTA, desde 1996 é
realizado o JOTI - Jamboree On The Internet.
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Dicas para realizar esta atividade
Material necessario

+ Estacao de radio;
* Radioamador habilitado para operar a estagao.

Duracao da atividade: Um més
Passo a passo

 Verifique se o seu grupo escoteiro ou tropa ira participar do
JOTA durante o ano.

« Antes do evento, procure familiarizar-se quanto ao uso
do equipamento, do “cédigo Q" e do Alfabeto Fonético
Internacional. Vocé também podera desenhar o “cartao QSL"
do seu grupo escoteiro ou tropa. O cartao QSL nada mais é do
que um cartdao que é enviado para as pessoas com as quais
vocé fez contato.

* Procure saber sobre as regras de comportamento ao usar o
equipamento. Peca ajuda para um radioamador habilitado para
orienta-lo.

* Prepare uma mensagem curta, indicando seu nome, nome
do seu grupo escoteiro, pais, cidade e ramo que pertence.
Vocé também podera incluir informagoes sobre as atividades
realizadas pela sua patrulha.
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» Com a ajuda de um radioamador, registre 0s contatos
realizados. Vocé também podera marcar em um mapa mundi
os lugares com os quais vocé fez contato.

- Tire fotos das atividades realizadas por sua patrulha ou tropa
e envie junto com seu “Cartao QSL".

* Nao esqueca de agradecer ao radioamador por ter ajudado
vocé a realizar esta atividade.

Organizar uma colegdo de distintivos, com pelo menos
30 pegas, contendo distintivos de pelo menos
trés paises diferentes do seu.

160

Colecionar distintivos, lencos, pins, selos, uniformes e
outros artigos relacionados ao escotismo é o hobby de muitas
pessoas. Aléem de ser um hobby também é uma forma de

preservar a cultura escoteira e mostrar para as futuras geragoes
um pouco da nossa histéria.
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O colecionismo nao se trata apenas de acumular
determinados itens. Trata-se de uma atividade dinamica e
proativa e é importante que o colecionador procure conhecer
mais sobre os itens que possui. O legal é fazer contato com
outros irmaos escoteiros para compartilhar informagoes e
conhecimentos.

O Clube Cobras (Colecionadores Brasileiros de Distintivos
Escoteiros) & um clube virtual de livre associagao para escoteiros
colecionadores. E uma excelente maneira de conhecer mais,
entrar em contato com outras pessoas e iniciar a sua colegao.
[Para saber mais acesse o site: https://clubecobras.wordpress.
com/

A proposta dessa atividade é que vocé inicie uma colecao
de distintivos, porém nada impede que vocé monte uma
colecao de outros itens (pins, lengos, etc.).

Dicas para realizar esta atividade
Material necessario

« Album com folhas transparentes para organizar a sua colecao,
ou poncho onde poderao ser costurados os distintivos;
« Fita adesiva.

Duracao da atividade: Trés meses
Passo a passo

+ O primeiro passo é definir o que colecionar. Existem inUmeras
possibilidades, tais como distintivos, pins, bottons, lencos,
uniformes e tudo mais que esteja relacionado com o Movimento
Escoteiro.
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*Vocé pode direcionar a sua colecao, estabelecendo categorias,
tais como: distintivos de promessa, jamborees, eventos
nacionais, etc. Algumas pessoas colecionam somente lencos,
outras somente fivelas de cinto e outras somente literaturas. O
fato de vocé possuir uma colecao especifica nao significa que
vocé nao possa colecionar ou trocar outros tipos de itens, mas
sim que vocé concentrara seus esforcos em uma determinada
direcao.

* A maneira mais tradicional de vocé organizar uma colecao de
distintivos é colocando-os em um poncho ou “manta de fogo
de conselho®. Outra maneira é organizar seus distintivos em
albuns como os de selos, com folhas transparentes. Procure
sempre usar fitas adesivas do tipo durex, pois facilita que os
distintivos sejam tirados e recolocados. Evite usar cola, pois
acaba degradando seu material.

Fonte: texto extraido e adaptado do site: hitps://clubecobras.wordpress.com/
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Entrar em contato com um escoteiro de outro pais do

Cone Sul (pessoalmente, via internet ou radioamador),
programar uma atividade, com duragdo minima de
duas horas, que seja totalmente tipica naquele pais e

aplica-la em sua ou em outra secdo do grupo escoteiro.

@

e
P ey

ESCOTEIROS

DO BRASIL

Quetal aplicaruma atividade diferente das que realizamos
tradicionalmente em nossa secao?

Nessa atividade vocé devera organizar uma programacao
com duragao minima de duas horas, contendo jogos, cangdes
e técnicas escoteiras que sejam tipicas e caracteristicas de
alguma outra associagao escoteira do Cone Sul.

Insignia do Cone Sul
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Dicas para realizar esta atividade
Material necessario

* Internet;
- Materiais para executar os jogos, cancdoes e ltécnicas
selecionadas.

Duracao da atividade: Um més, para preparacao; duas horas
para aplicagao.

Passo a passo

« Entre em contato com escoteiros de outros paises e peca
ajuda e dicas para organizar a programacao de uma atividade
com duragao minima de duas horas. Vocé também pode realizar
uma pesquisa e descobrir alguns jogos, cangoes e técnicas de
campo que sejam desconhecidas dos Escoteiros do Brasil e
tipicas de outros paises.

+ Com o apoio dos demais companheiros de sua patrulha,
elabore a programacao da atividade, destacando o tempo,

materiais necessarios e responsaveis.

« Apos aplicar a atividade faga uma avaliacao com os todos os
participantes.
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O QUE E A INSIGNIA
DA LUSOFONIA

LU

S0

A Lingua Portuguesa também é falada em alguns outros
paises, sendo o quinto idioma mais falado no planeta, utilizada
por cerca de 250 milhdes de pessoas. E também conhecida
como a Lingua de Camodes (em homenagem a Luiz Vaz de
Camobes, poeta portugués) e “a tltima flor do Lacio™ (expressao
usada pelo escritor brasileiro Olavo Bilac).

Além do idioma, compartiihamos muitas semelhancas
com outros paises irmaos que falam a lingua portuguesa. A
cultura brasileira é repleta de influéncias desses paises, pois
temos muitas coisas em comum “entre |a e ca®, seja na arte, na
mdsica, na danga, na comida e também no Escotismo. Nosso
idioma & um patrimonio comum, que permite que tenhamos
lagos fraternos com outros povos. A Insignia da Lusofonia tem
o objetivo de propiciar um intercambio com jovens de outros
paises lus6fonos.
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0 que exatamente é Lusofonia?

Um pais lus6fono é aquele em que a lingua oficial é o
portugués. Além do Brasil, outros paises que falam portugués
sao: Angola, Cabo Verde, Guiné-Bissau, Mogcambique, Portugal,
Sao Tomé e Principe, Timor Leste e em cerca de 18 outros paises.

Comunidade do Escotismo Lusdfono

Comunidade do V
EscotismoEscutismo

Luséfono

A Comunidade do Escotismo Luséfono, ou
abreviadamente CEL, surgiu oficialmente em 1995, quando os
representantes da Associacao dos Escuteiros de Sao Tomé e
Principe, do Corpo Nacional de Escutas, do Corpo Nacional de
Escutas de Guiné-Bissau e da Unidao dos Escoteiros do Brasil
assinaram a “Carta do Escutismo Lusofono®, durante o 18°
Jamboree Mundial, realizado na Holanda.

A finalidade da CEL é criar um espaco de dialogo entre
0s escoteiros e escuteiros dos paises de lingua portuguesa,
fortalecendo a fraternidade mundial e a aproximacgao entre os
povos.
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Os membros da CEL vém, desde entdo, trocando
informacoes, projetos, materiais educativos, participando de
eventos em conjunto e apoiando-se em eventos mundiais, além
de contribuir com o desenvolvimento do Escotismo nos paises
onde o Movimento Escoteiro esta em processo de implantagao
ou regularizagao.

Tradicionalmente durante os Jamborees Mundiais as
Associacoes Escoteiras Lus6fonas montam seu estande em
conjunto e realizam o Encontro Lus6fono. Nas Conferéncias
Mundiais sempre é realizada a reuniao luséfona, para propor e
definir agcdes para o triénio seguinte.

Conheca o siteda CEL:
www.cel-escotismo.org




Mapa dos paises lusofonos
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Hoje as associagées membros da CEL sao:

« Associacao dos Escoteiros de Portugal (AEP)
Associagao dos Escuteiros de Angola (AEA)
Associacao dos Escuteiros de Cabo Verde (AECV)

“ Corpo Nacional de Escutas (CNE)

« Liga dos Escuteiros de Mocambique (LEM)

~/ Uniao dos Escoteiros do Brasil (UEB)

Outras associagoes escoteiras de lingua
portuguesa (lus6fono):

~/ Grupo de Escuteiros Luséfonos de Macau (GELMac)
« Associacao dos Escoteiros de Macau

Paises de lingua portuguesa (lus6fono) com Escotismo

em desenvolvimento:
« Guiné-Bissau

« Sao Tomé e Principe
Timor Leste
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A Insignia da Lusofonia desafia voce
a conhecer novos horizontes

Esta insignia tem o objetivo de reforcar os lagos de
amizade e fraternidade com outros escoteiros, bem como de
conhecer um pouco da cultura, da geografia, do idioma e do
Escotismo dos paises da Comunidade do Escotismo Lusofono.

E uma forma de conhecer e vivenciar novas experiéncias
e perceber o quanto temos em comum “entre ca e Ia".

Esperamos que se divirta ao conquistar a

Insignia da Lusofonia.




ATIVIDADES DA INSIGNIA
DA LUSOFONIA

A Insignia da Lusofonia é dividida em quatro partes:
Geografia, Cultura, Linguagem e Comunicagao e Escotismo e
todas sao obrigatorias. Para conquista-la vocé devera realizar a
quantidade de atividades indicadas em cada parte.

GEOGRAFIA

Realizar pelo menos DUAS dentre as opg¢oes abaixo:

a) Preparar um roteiro de viagem para outro pais luséfono,
considerando os pontos turisticos a serem visitados, transporte,
orcamento e campanha financeira, seguranga e cronograma de
agoes.

Realizado em: / /

b) Visitar outro pais lus6fono, fazendo uma apresentagao
posterior a sua segao, mostrando fotos e videos dos locais
visitados, principais tragos culturais, gastronomia, curiosidades,
etc.

Realizado em: / /

c) Elaborar um projeto de atividade aventureira em outro pais
luséfono.

Realizado em: / /
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CULTURA

Realizar pelo menos DUAS dentre as opcoes abaixo:

a) Participar de um evento cultural em conjunto com outros
cidadaos de paises lusofonos.

Realizado em: / /

b) Organizar um Jantar tipico para sua secao, de um pais
lus6fono, a sua livre escolha. Neste jantar devera ser
servido um cardapio tipico (bebida tipica, prato principal,
acompanhamentos e sobremesa), os participantes deverao
estar usando trajes tipicos, mUsica tipica e devera ser realizada
uma apresentagao artistica.

Realizado em: / /

c) Escrever uma peca com um escoteiro de outro pais
luséfono e apresenta-la para a secao, considerando cenario e
caracterizacao dos personagens.

Realizado em: / /
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LINGUAGEM E COMUNICACAO

Realizar pelo menos DUAS dentre as opgoes abaixo, sendo

obrigatoria a primeira:

a) Participar ativamente de um debate (pessoal, via internet
ou radioamador) com, pelo menos, mais duas pessoas de
outro pais lus6fono; sobre um tema de abrangéncia global da
atualidade.

Realizado em: / /

b) Criar uma comunidade em alguma rede social, com jovens e
adultos de outros paises lus6fonos e manté-la atualizada com
noticias e informagoes Uteis por pelo menos quatro meses.

Realizado em: / /

c) Criar um “Jornal Mural® na sede de seu grupo escoteiro e
manté-lo atualizado com informagoes (teis (noticias, dicas,
etc.) por pelo menos quatro meses.

Realizado em: / /
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d) Criar e divulgar uma Rodada de Radioamadores peridodica
(semanal ou mensal), em HF ou Echolink, com participacao de
membros do Movimento Escoteiro de outros paises lus6fonos
por, no minimo, 8 encontros comprovados por meio de LOGs
(registro de comunicados), chancelados pela Equipe Regional
ou Nacional de Radioescotismo.

e) Participarde um Home-Hospitality, recebendo por pelo menos
quatro dias em sua casa, um escoteiro de outro pais luséfono,
apresentando posteriormente para sua secao um relato das
atividades desenvolvidas (pontos turisticos visitados), bem
como as impressoes do convidado em relagao ao nosso pais.

“Minha patriaéa
Lingua Portuguesa™

Fernando Pessoa




ESCOTISMO

Realizar pelo menos DUAS dentre as opcoes abaixo:

a) Participar de um Encontro Lus6fono em alguma atividade
internacional.

Realizado em: / /

b) Organizar uma colecao de distintivos, com pelo menos 50
pecas, contendo distintivos lus6fonos de pelo menos 3 paises
diferentes do seu.

Realizado em: / /

c) Entrar em contato com um escoteiro de outro pais luséfono,
em conjunto com ele programar uma atividade que seja
totalmente tipica naquele pais, com duragao minima de duas
horas, e aplica-la em sua ou em outra secao do grupo escoteiro.

Realizado em: / /
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LINGUA PORTUGUESA -
ALGUMAS CURIOSIDADES

¢ A maior palavra da lingua portuguesa é
pneumoultramicroscopicossilicovulcanoconidtico (46 letras)
e refere-se ao estado de quem é contaminado por uma rara
doenca pulmonar, a pneumoconiose, causada pela aspiracao
de microscépicas particulas de cinzas vulcanicas.

¢ Palindromo é o nome que se da as frases que, lidas de traz
prafrente, tem o mesmo sentido como por exemplo: “Socorram-
me subi no 6nibus em Marrocos™ ou “A semana toda lemos: o
melado ta na mesa". Palavras como Ama, Anilina, ou Erre sao
considerados palindromos também.

¢ Cada pais possui a sua propria lingua de sinais ou gestuais.
No Brasil, tem-se a Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS),
enquanto que em Portugal existe a Lingua Gestual Portuguesa
(LGP).

J Em Portugal, MALUCO, se diz, TARALHOCO.

« O coletivo de borboleta é panapana.

« A expressao “Sera o Benedito", nasceu em 1933, quando
o presidente Getllio Vargas demorou muito para escolher o
interventor de Minas Gerais. Todos temiam que ele escolhesse

o pior candidato, Benedito Valadares. Por isso, a populagao se
perguntava: “Sera o Benedito?" E o Benedito foi o escolhido.
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GEOGRAFIA

No eixo de Geografia, vocé devera realizar duas das
atividades propostas:

Preparar um roteiro de viagem para outro pais
luséfono, considerando os pontos turisticos a serem
visitados, transporte, orcamento e campanha
financeira, sequranga e cronograma de agdes.

Preparar um roteiro de viagem requer certa organizagao.
Planejamento é a palavra chave para que se possa extrair o que
ha de melhor dos lugares que ira visitar.

A seguir listamos algumas dicas de como organizar um
bom roteiro de viagem:
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Passo 1 - Pra onde ir?

Cada pessoa possui gostos especificos, diferentes estilos
de viajar e diferentes orgamentos. Algumas gostam de roteiros
mais ligados a natureza, outras sao mais ligadas a cultura dos
locais, outras preferem a agitacao dos grandes centros. Na
hora de definir para onde ir, considere os seguintes pontos:

«  Descubra que tipo de viagem quer fazer e que lugares
deseja conhecer: montanhas, praias, grandes cidades,
pontos de interesse turistico, restaurantes. Filtre as opgoes
de acordo com seus interesses.

+ Quando ir: veja seu calendario, datas como feriados e férias
escolares, considere também a estacao do ano que deseja
viajar. Todo seu roteiro sera baseado na sua disponibilidade
de tempo.

+ Organize seu orcamento: verifique quanto ira gastar, as

principais despesas de sua viagem e se tudo cabe no seu
bolso.

Passo 2 - Montando o roteiro

Nessa fase é importante vocé determinar quanto tempo
ficara em cada lugar, onde dormir, 0 que comer, meios de
transporte, etc.
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Pesquisar & fundamental: guias de viagem, revistas,

pesquisas em sites e grupos de Facebook podem fornecer
informacoes valiosas. Procure descobrir quais pontos seria
legal conhecer e fique atento aos comentarios das pessoas
que ja visitaram o local.

Escolha o que ira conhecer: De acordo com as informacoes
que vocé pesquisou, descubra quanto tempo sera
necessario para visitar as atragoes de seu interesse. Procure
montar uma agenda diaria, descrevendo exatamente onde
vocé estara em cada dia. Nem sempre sera possivel visitar
tudo e pode ser que algumas atragdes tenham que ficar
para uma proxima viagem. Montar uma planilha em Excel
pode ajudar bastante nessa tarefa.

OQutras dicas

Evite transformar sua viagem num corre-corre. Visite tudo
com calma, destinando o tempo necessario para cada
atracao.

Dias de deslocamento sao dias perdidos. Considere o
tempo de deslocamento entre um ponto e outro na hora de
montar seu roteiro.

Nao esqueca de verificar toda a documentagao necessaria
e também as vacinas para visitar determinados lugares.

Quando montar seu roteiro deixe pelo menos um dia livre
(como “coringa™), para usa-lo como achar melhor. Algumas
vezes acabamos gostando mais de um determinado local
do que imaginamos inicialmente.
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+  Hotéis e albergues devem serreservados com antecedéncia.
Isso garante melhores precos.

+  Sempre existe a possibilidade de se hospedar na casa de
irmaos escoteiros. Converse com seus amigos e verifique
se existe alguém que pode fornecer alojamento.

*  Quando estiver no local interaja com as pessoas, se
aprofunde na cultura, experimente novas comidas e
sensacoes.

Visitar outro pais luséfono, fazendo uma apresentagdo
posterior a sua se¢do, mostrando fotos e videos

dos locais visitados, principais tragos culturais,
gastronomia, curiosidades, etc.

Viajar pelos paises Ius6fonos pode ser uma
experiéncia magica e inesquecivel, um verdadeiro percurso
de descobrimento das nossas origens. Além disso, viajar
e conhecer novos lugares é sempre uma oportunidade de
aprender e ampliar visao de mundo.

Mais do que conhecer um outro pais, compartilhar suas
experiéncias pode despertar em outras pessoas 0 gosto por
viajar e terem vivéncias semelhantes que a sua.

Portanto, se vocé ja teve a oportunidade de viajar e
conhecer outro pais, organizar um relato de sua experiéncia
€ uma excelente ideia. Junte sua tropa, os pais e outros
interessados e conte sua historia.
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Dicas para realizar esta atividade
Material necessario:

» Equipamento multimidia (projetor, tela, caixas de som);
* Local adequado para a apresentagao;
+ Selegao das melhores fotos e videos de sua viagem.

Duracao da atividade: 2 semanas
Passo a passo

1. Selecione as melhores fotos e videos de sua viagem. Procure
por imagens legais, que expressem as belezas dos locais, os
tracos da cultura, do povo e suas atragoes.

2. Relembre e anote os principais dados e fatos da sua viagem,
que serao destacados em sua apresentagao, tais como:
duracao da viagem, seu roteiro, locais que conheceu, quanto
gastou em média, informagdes sobre a cultura, meio de vida,
transporte, gastronomia, curiosidades, dicas, etc.

3. Organize todas as informagdes e monte sua apresentagao.
Capriche no visual!

4. No dia da apresentacao organize o espago de modo que os
participantes figuem bem acomodados.

5. Vocé também pode convidar os pais e outros interessados
para assistirem sua apresentagao.
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6. O tempo ideal para uma apresentacao com essas
caracteristicas tem a duragao média de uma hora.

Algumas atracoes dos paises lusofonos

ANGOLA

Angola € um pais de exuberantes belezas naturais e
habitado por um povo amigavel e hospitaleiro. Sem ddvidas um
pais que vale a pena ser explorado.

Dentre os pontos turisticos de Angola destacamos: Serra
da Leba, Fenda da Tundavala, Quedas de Kalandula, Deserto
de Namibe, Parque Nacional da Kissama.

Kissama é um parque nacional de Angola, rico em
diversidade de vegetagao, contando com mata tropical seca,
floresta tropical e savanas. Os animais sao uma atracao a parte,
ja que elefantes, girafas e outros animais circulam livremente
pelo parque.
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MOCAMBIQUE

Mocambique tem um passado marcado pela guerra civil,
que trouxe muita destruicao e sofrimento para seu povo. Ainda
assim o pais vem se recuperando e demonstrando um imenso
potencial para os viajantes. Seus caminhos incluem praias com
aguas cristalinas e a rica diversidade da fauna e flora da Africa.

Alguns locais para se conhecer em Mogcambique: Maputo,
Inhambane, Tofo, Vilanculos, llha de Bazaruto, Parque Nacional
Gorongosa, llha de Mogambique, Arquipélago Quirimbas,
Reserva de Niassa.

A llha de Mogcambique fica no nordeste do pais e é
considerada Patrimonio da UNESCO. Apesar de pequena ja foi
a capital do pais, antes de ser em Maputo. A ilha € marcada por
sua dimensao multicultural, especialmente das culturas arabe
e portuguesa. As construgoes histoéricas sao um espetaculo a
parte.



PORTUGAL

Para os brasileiros visitar Portugal pode acabar sendo
uma viagem para visitar a terra-mae. O pais oferece incontaveis
atracoes entre paisagens exuberantes, castelos e cidades
medievais, e excelente gastronomia. Além disso podemos dizer
que o povo é um dos mais simpaticos de toda Europa.

Pontos que nao podem ficar de fora do seu roteiro
incluem: Lisboa e regiao, Sintra, Alentejo, Acores e Madeira,
Cabo de Sao Vicente, Cidade do Porto.

O Palacio da Pena é um dos lugares mais magicos e
extravagantes de Portugal, reunindo todas as tendéncias
de arquitetura e decoragao que passaram pela Europa. Um
verdadeiro espetaculo de cores e formas! O palacio localiza-se
a 500 metros de altitude, no topo da Serra de Sintra, e ja serviu
como uma das residéncias reais dos Ultimos reis portugueses.



TIMOR LESTE

Timor Leste & um pequeno pais, o mais jovem da Asia,
com ligagdes muito intimas com Portugal. Viajar por Timor
Leste nao é tao facil, mas compensa devido ao seu enorme
potencial. Sao inimeras praias cristalinas, florestas tropicais,

ilhas inexploradas e outras atragdoes como as cidades de Dili
e Baucau.

Timor Leste apresenta inUmeras praias desertas, com
areias brancas, aguas cristalinas e paisagens paradisiacas.
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Elaborar um projeto de atividade aventureira em
outro pais luséfono.

Os paises do Luséfonos oferecem inGmeras
possibilidades para os viajantes em busca de aventuras. Sao
diversos cenarios e paisagens paradisiacas, que guardam
in0meros desafios. Desde ilhas, praias desertas, florestas
tropicais e montanhas.

A proposta aqui é que vocé elabore o projeto de uma
atividade aventureira. Pesquise e descubra quais as melhores
opgOes para se aventurar pelos paises lusoéfonos e, quem sabe
um dia, seu projeto nao se torne uma aventura real.
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Dicas para realizar esta atividade
Material necessario

* Revistas de viagem;

* Sites relacionados a turismo e aventura;

» Contato com escoteiros de outros paises luséfonos;
* Projetor multimidia ou cartazes.

Duracao da atividade: 2 semanas
Passo a Passo

1. Faga uma pesquisa na internet, ou em livros e revistas,
buscando por atragdes naturais (tais como parques, trilhas,
etc.) onde possam ser realizadas atividades aventureiras tais
como: escaladas, trilhas, percursos de bicicleta, rafting, etc.

2. Por meio da internet, faga contato com outros escoteiros
lus6fonos e procure complementar as informagoes que
VOCé conseguiu na pesquisa anterior. Descubra se ja foram
realizadas atividades escoteiras nos locais pesquisados, qual
foi a programacao e esquema de seguranca utilizados.

3. Elabore um projeto da atividade aventureira para o local
escolhido, como se fosse realiza-la. O projeto deve conter
informagdes como: melhor época para realizar a atividade,
deslocamento até o local, alimentagao, orcamento e esquema
de seguranca e emergéncia detalhados.
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4. As informacgoes obtidas deverao ser divulgadas no site do
grupo escoteiro, da tropa ou por meio de redes sociais. Caso
prefira, vocé também podera apresenta-las a sua secao, por
meio de cartazes ou audiovisual.

CULTURA

No eixo de Cultura, vocé devera realizar duas das
atividades propostas:

Participar de um evento cultural em conjunto com

outros cidaddaos de paises luséfonos.

Participar de eventos ligados a cultura de um determinado
povo representam uma excelente oportunidade para conhecer
mais sobre sua identidade e costumes.

Por meio da cultura popular, podemos resgatar o passado
e conhecer melhor as raizes de um determinado pais, além de
nos divertirmos e apreciarmos outros costumes.

Quando participar de celebragbes e festas tipicas
de outros paises, procure conversar Com as pessoas, Se
aprofundar em seus costumes, tentar descobrir suas origens.
Se arrisque, ouse dancar uma musica diferente e experimentar
novos sabores. Eventos culturais incluem:

« Festas tipicas populares;

+ Feiras gastronémicas;

+ Festas com musica e danga;
* Feira de artesanato;
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Dicas para realizar esta atividade
Material necessario
« Calendario cultural de sua cidade.
Duracao da atividade: | més
Passo a Passo
1. Fique atento ao calendario cultural de sua cidade e verifique a
possibilidade de participar de um evento cultural tipico de outro
pais luséfono.
2. Divulgue a data, local e demais informagdoes sobre o
evento cultural para sua secao, verificando se existem outros
interessados em participar.
3. Converse com os chefes para que te auxiliem quanto
as providéncias necessarias para que vocé e os demais
interessados possam participar do evento cultural.
4. Faga uma exposicao de fotos, ou divulgue por meio das

redes sociais, de sua experiéncia contando qual o significado
do evento que vocé participou.
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Em Macau, comemora-se o
Ano Novo Chines

O Ano Novo Chinés é a festa mais importante para o povo
chinés. Como celebra o principio da Primavera e o renascer
da natureza, no final do Inverno, € também habitualmente
conhecido como o Festival da Primavera. Durante dez dias
a populacao de Macau celebra a chegada do Novo Ano.
Queimam-se panchoes, visitam-se os templos, as familias
reinem-se. Realizam-se as dancas do Dragao e dos Ledes
pelas ruas da cidade. Trocam-se votos de “Kung Hei Fat Choi"
e oferecem-se “Lai Si*.

Fonte: http://www.fundacaojorgealvares-bibliotecadigital.com
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Organizar um Jantar tipico para sua se¢do, de
um pais luséfono, a sua livre escolha. Neste jantar
deverd ser servido um carddpio tipico (bebida tipica,
prato principal, acompanhamentos e sobremesa),
0s participantes deverdo estar usando trajes tipicos,
musica tipica e deverd ser realizada uma apresentagdo
artistica.

Os paises lus6fonos possuem gastronomia riquissima,
com uma grande variedade de receitas tradicionais,
constituindo-se num patrimonio cultural valioso. Boa parte
dessa variedade de sabores deu origem a muitos dos pratos e
composigoes utilizados na culinaria brasileira.

Essa atividade oferece um interessante desafio cultural,
uma verdadeira viagem através dos sabores e temperos dos
paises lusofonos.
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Dicas para realizar esta atividade
Material necessario

+ Elaborar um cardapio (bebida tipica, prato principal,
acompanhamentos, sobremesa);

* Mesa e talheres para o jantar;

+ Convite;

* Ingredientes para confecgao do cardapio;

* Roupas tipicas;

* Selecao de mausicas tipicas;

» Aparelho de som para tocar as musicas;

*Apresentacao artistica (uma danca ou representagao).

Duracao da atividade: 3 semanas
Passo a Passo

* Juntamente com a sua patrulha ou equipe de interesse,
pesquise um pouco mais sobre os paises lus6fonos, procurando
descobrir quais sao seus pratos e bebidas tipicas, suas musicas,
dancas e rupas tradicionais. A partir dessa pesquisa elabore
um cardapio contendo: prato principal, acompanhamento,
bebida e sobremesa.

+ Agende a data e horario da realizacao do jantar, nao
esquecendo de enviar convites para todos os integrantes
de sua patrulha. Pais e outros convidados também sao bem-
vindos!

* Escolha um local, que pode ser na sede do grupo escoteiro,
em algum clube ou mesmo na sua casa.
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+ Defina o cardapio, escolhendo o prato principal,
acompanhamentos, bebida e sobremesa. Se for possivel,
teste as receitas antes para garantir que no dia do jantar tudo
saia conforme desejado. Procure optar por pratos que sejam
possiveis de confeccionar, com os recursos do local escolhido.

+ Organize o local onde sera realizado o jantar, providenciando
todos 0s recursos necessarios (mesas, talheres, musica
ambiente, etc.). O ambiente deve ser bem organizado, para que
o local seja agradavel e os convidados sintam-se confortaveis.

* No dia do jantar cozinhe com calma e alegria, para que tudo
dé certo.

» Durante o jantar, apresente cada um dos pratos explicando
sua origem e como ele é feito. Saboreie os alimentos e preste
atencgao na riqueza dos sabores.

«Aposojantardeverao serrealizadas as dangas e apresentagoes
artisticas. Garanta que o ambiente seja divertido e que as
pessoas tenham a oportunidade de ariscar alguns passos de
danca.

« Para a producao das roupas tipicas evite gastos, utilizando a
criatividade.

» Nao esqueca de pedir para alguém tirar fotos para depois
divulga-las através das redes sociais, site ou blog do grupo
escoteiro ou da tropa.

* Deixe o local e todo material utilizado limpo, em melhores
condigdes com que o0 encontrou.
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* Uma boa ideia é realizar essa atividade para a toda tropa, com
cada patrulha ou equipe de interesse ficando responsavel por
realizar o jantar e preparar as dancgas de um determinado pais
lusofono.

Algumas receitas lusofonas

TUKIR DE CABRITO
(Receita de Timor Leste)

AN

Ingredientes:

* 3 folhas de limoeiro;
* 1 perna de cabrito;

+ 3 dentes de alho;
»1ramo de hortela;

* talos de erva-doce;
» 2 limoes;

*1,5dl de 6leo;
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1 cebola;
» 2 tabletes de de caldo de carne;
+ Acafrao (uma pitada).

Modo de preparo:

1. Corta-se a carne em cubos, coloca-se num tacho e tempera-se
com os dentes de alho amassados, a cebola cortada em meias-
luas finas, as folhas do limoeiro inteiras, os talos de erva-doce,
a hortela, o acafrao, 6leo, sumo dos limoes e o caldo de carne.

2. A carne fica nesta marinada durante 40 minutos. Depois
de passado esse tempo, leva-se o tacho tampado com papel
aluminio ao forno por aproximadamente 45 minutos. Importante
verificar de vez em quando.

3. O prato pode ser servido com arroz branco.

Fonte: http://www.rotasturisticas.com

PUDIM DE MANDIOCA
(Receita de Macambique)

Ingredientes:

* 1Rg de mandioca;

* 4 ovos;

+ 250 g de margarina;

* 4 xicaras(cha) de aglcar;

* 1 lata de leite condensado;

* 3 xicaras(cha) de coco ralado (fresco);
+1litro de leite;
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« 2 colheres (café) de fermento;
» Uma pitada de sal;

Modo de preparo:

Bata a mandioca aos poucos no liquidificador com o leite,
depois acrescente os outros ingredientes, coloque em uma
forma untada com margarina e ponha para assar, em forno
médio pré-aquecido, de 30 a 50 minutos, até dourar.

Fonte: http://www.tudogostoso.com.br

BACALHOADA
(Receita de Portugal)

Ingredientes:

* 1,5 Rg de bacalhau salgado;

+ 800 g de batatas descascadas e em fatias entre 0,5 e 1 cm;
* ] pimentao verde cortado em tiras;

* 1 pimentao vermelho cortado em tiras;

« 2 cebolas grandes fatiadas;
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» 2 dentes de alho picadinhos;

+ 2 tomates maduros sem pele e sem semente cortados em
pedacos grandes salsa picada;

* 100 g de azeitonas pretas sem carogo;

* | pitada de pimenta-do-reino (se gostar);

* 3 ovos cozidos;

* Azeite para regar;

+ Sal a gosto;

Modo de preparo:

1. Deixe o bacalhau de molho de um dia para o outro, trocando
a agua pelo menos 3 vezes durante esse periodo.

2. Desfie e reserve.

3. Em uma panela grande, coloque as batatas, cubra com agua
e cozinhe por cerca de 20 minutos, com a panela tampada.

4 Escorra, corte as batatas em rodelas finas e reserve.
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5. Em um refratario retangular untado com azeite, faca
camadas, comecando com os tomates, depois a cebola, as
batatas, o bacalhau, as ervilhas, os pimentoes, as azeitonas e
o cheiro-verde.

6. Tempere com 1 colher (cha) de sal e 1 colher (café) de
Ajinomoto, e regue com o azeite.

7.Repita o processo e finalize com os ingredientes que restarem.

8. Finalmente, distribua sobre a superficie as rodelas de ovo
cozido, regue novamente com o azeite de oliva e leve ao forno
baixo (150°), pré-aquecido, por cerca de 1 hora ou até que os
ingredientes estejam “al dente".

9. Sirva em seguida. Como acompanhamento pode ser servido
arroz branco e salada verde.

Fonte: http://www.tudogostoso.com.br

CALULU DE PEIXE
(Receita de Sao Tomé e Principe)

Ingredientes:

» 500 gramas de camarao descascado;
+100 ml de dleo;

* 1 Rg de garoupa;

* 5 quiabos;

» 2 tomates maduros;

« 2 beringelas;

»1raminho de manjerona;
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» Sal a gosto;

«1folha de louro;

» 2 cebolas;

» 20 gramas de farinha;

Modo de preparo:

1. Limpe o peixe e corte-o em postas bem finas.

2. Coloque em um tacho as postas de peixe, juntamente com a
cebola picada, a berinjela descascada e cortada em rodelas; o
tomate (sem pele e sem sementes) picado, os quiabos cortados

ao meio, a manjerora, a folha de louro e os camaroes.

3. Tampe o tacho e deixe ferver um pouco. Em seguida cubra os
ingredientes com agua e deixe cozinhar.

4. Quando estiver quase no final do cozimento, misture a
farinha dissolvida em um pouco de agua e adicione aos demais
ingredientes. Misture até o molho engrossar.

5. A receita pode ser servida com angl de banana.

Fonte: http://www.gastronomias.com
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Escrever uma pega com um escoteiro de outro pais
luséfono e apresenta-la para a se¢do, considerando
cendrio e caracterizagdo dos personagens.

“Ir ao teatro € comoira
vida, sem nos comprometer".

Carlos Drummond de Andrade

O teatro é fundamental na formacao cultural de qualquer
povo, pois nos mostra como ele enxerga o mundo, sua cultura
e forma de pensar, além de nos fazer rir ou chorar. O teatro é
considerado uma das expressoes artisticas mais fortes de um
povo.

Vocé podera realizar esta atividade em conjunto com sua
patrulha ou equipe de interesse. Usem sua criatividade e boa
apresentagao!

Dicas para realizar esta atividade
Material necessario
* Roteiro;
- Caracterizagao (roupas, maquiagem - use a criatividade e

ouse improvisar);
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» Espaco para a apresentacao;
» Materiais para montagem do cenario.

Duracao da atividade: | més
Passo a Passo

« Estabelega contato com um escoteiro de outro pais Luséfono.
Um bom meio de estabelecer novos contatos é utilizando as
redes sociais. Durante a comunicagao seja cortés, procure se
apresentar, contar um pouco sobre a vida aqui no Brasil e como
sao as atividades de sua tropa.

« Converse com seu novo contato e, em conjunto com ele,
pesquise sobre temas de interesse, tais como historias, lendas,
casos reais, etc. que possam servir como base para escrever
um bom roteiro de teatro.

* Agende a data para realizacao da apresentagao, hao
esquecendo de enviar convites para todos os integrantes de
sua tropa. Pais e outros convidados também sao bem-vindos!

+ Ensaie para que a apresentagao seja bem feita.

* Produza a caracterizacao dos personagens. Seja criativo e
evite gastos desnecessarios.

» Organize o local onde sera realizada a pega, providenciando

todos 0s recursos necessarios (sonorizacao, montagem do
cenario, cadeiras, etc.).
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* Nao esqueca de pedir para alguém tirar muitas fotos para
depois divulga-las através das redes sociais, site ou blog do
grupo escoteiro ou da tropa.

A Bezerra de Monsanto
(Lenda de Portugal)

Diz a lenda que, ha muito tempo atras, as tropas romanas
cercaram a cidade de Monsanto durante sete terriveis anos.
Sem se renderem, os seus habitantes tinham sofrido muito e
visto morrer muitas pessoas de seu povo.

Ao velho chefe da aldeia, apenas Ihe restava uma filha.
Os seus irmaos tinham sido todos mortos pelo inimigo. Queria
que a sua filha fugisse e se pusesse a salvo com o seu rebanho,
mas esta recusava heroicamente.

Perante a coragem dafilha, o pai pediu-lhe para sacrificar o
seu Gltimo rebanho e reparti-lo com os habitantes, uma vez que
os alimentos estavam acabano. Talvez assim conseguissem
aguentar mais uma semana.

Essa semana passou e os soldados romanos perceberam
a tragica situacao dos sitiados e que seus alimentos
escasseavam. Entao, exigiram novamente a sua rendicao.

Vendo o desespero do velho chefe, a filha pediu-lhe que
nao esmorecesse, pois ela ainda tinha guardado uma bezerra
gorda que serviria para salvar a todos. Contou os seus planos ao
pai e logo o colocou em pratica: chegou em cima das muralhas
e, com uma seguranca que surpreendeu a todos, gritou aos
romanos que nao se renderiam porque ainda tinham muita
comida. Como prova disso, atirou-lhes a bezerra.
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Na tarde desse mesmo dia voltou a ouvir-se, de repente, a
voz do consul Emilio, vinda |a de baixo, da planicie. Mas ja sem
a arrogancia habitual. Como que despeitada e aborrecida.

Guardai as vossas outras bezerras, que nds um dia as
viremos buscar. Agora, chamam-nos de Roma e ja perdemos
aqui demasiado tempo. Mas nés voltaremos!

Quase correndo, tropecando aqui e acola, louco de
alegria, mal podendo acreditar no que seus ouvidos escutavam,
o velho chefe voltou a subir ao mais alto do monte, aos gritos
como numa renovacao das proprias energias:

Pois voltai, voltai, que nos encontrareis a vossa espera! E
havera sempre uma bezerra a mais para vos oferecer!

Risadas fortes emolduraram as suas palavras. Porém,
desta vez, nao eram os soldados que riam: eram os sitiados,
que rodeavam a jovem filha do velho chefe, dando largas a sua
alegria e aos seus brados de vitoria final!

E assim, enganados pelo estratagema, julgando que os
sitiados possuiam muitos alimentos, os soldados romanos se
retiraram.

Ainda hoje se comemora esta tradicao em Monsanto,
proclamada em 1938 “a aldeia mais portuguesa de Portugal®.
No dia da festa (Festas da Divina Santa Cruz), os monsantinos,
ao som de adufes e cantares, langam das muralhas do velho
castelo lindos cantaros enfeitados, que simbolizam a bezerra
do cerco de Monsanto.

Fonte: http://jornaldoluxemburgo.com
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Kerere
(Lenda de Angola)

Numa certa manha, vinha de cabeca baixa e muito triste
uma Kerere, lamentando-se: estou fraca, estou fraca, estou
fracal

Resolveu saciar a sede num riacho. La deparou-se com
uma linda mulher que se banhava e coquete como so6 ela sabia
comecou a pintar-se.

Kerere quando viu aquilo admirou-se: era Dandalunda,
aquela que da brilho as j6ias e se banha e pinta antes mesmo
de cuidar dos filhos...

Dandalunda quando percebeu a tristeza daquela ave
perguntou-lhe:- Porque é essa tristeza Kerere?

Kerere respondeu-lhe: - Entre 0s meus pares eu sou a
mais feial

Naquela época Kerere era toda preta...

Dandalunda entao pediu para Kerer se aproximar. Ela
pegou emosum e pintou o seu bico; depois com osum vermelho
os brincos. Depois com waji tornou as penas azul escuro e com
efum fez as pinturas brancas. E continuou a pintar Kerere.
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Esta ao ver a sua imagem no abebé de Dandalunda saiu
correndo de tanta felicidade cantando “Kuéim, Ruéim, Ruéim®".

Dandalunda que ainda nao tinha terminado de pintar
Kerere pediu a KaRulu, divindade dos gémeos, para que
corresse atras de Kerere e a trouxesse de volta pois nao tinha
pintado o seu peito.

Kerere |a voltou e pediu para que Dandalunda, ao invés de
pintar o peito, Ihe desse um colar.

Dandalunda fez-lhe a vontade e ofereceu-lhe um colarem
forma de coroa, que Kerere carrega até hoje.. e entre os seus
pares é a mais linda de todas...

Tempos depois, Kerere voltou e tornou-se o primeiro ser
que “tomou" obrigagdes por aquela que é capaz de modificar
todos com a sua doce magia encantada.

Kerere, o primeiro ser raspado, adornado e pintado por
Dandalunda...

Kerere é também conhecida por Konquem, “T6 fraco™ ou
Galinha de Angola.

Fonte: http://contosencantar.blogspot.com.br

206 Insignia da Lusofonia




LINGUAGEM E COMUNICACAO

No eixo de Linguagem e Comunicacdo, vocé devera
realizar duas das atividades propostas:

Participar ativamente de um debate (pessoal, via
internet ou radioamador) com, pelo menos, mais duas

pessoas de outro pais luséfono; sobre um tema de
abrangéncia global da atualidade.

O acesso rapido as informacdes e o uso das diversas
formas de comunicacao tem trazido forte impacto na cultura
dos povos. Atualmente é muito facil ter acesso a informagao
e ao conhecimento. A tecnologia deu visibilidade as diversas
culturas, suas tradicoes e sua forma de pensar. Infelizmente
essa visibilidade também propiciou que determinados
preconceitos, antes velados, também se tornassem puUblicos.

O Movimento Escoteiro & um movimento de construgao
da paz e de entendimento entre os povos. Um passo importante
para que isso aconteca é o dialogo. A proposta dessa atividade
tem justamente esse objetivo, dialogar e debater com uma
pessoa de cultura diferente da sua, sobre um tema de relevancia
global, que afeta a ambos, mostrando diferentes formas de
pensar, de ver e de entender uma determinada questao.
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Dicas para realizar esta atividade
Material necessario

* Papel e caneta;
* Computador;
* Internet, redes sociais.

Duracao da atividade: 1 més
Passo a Passo

* Procure estabelecer contato com escoteiros de outros
paises, por meio de redes sociais ou outras formas. Durante
a comunicagao, seja cortés, procure se apresentar, contar um
pouco sobre a vida aqui no Brasil e como sao as atividades
de sua tropa. Explique qual o seu objetivo e a proposta dessa
atividade. Verifique a possibilidade de agendarem uma data
para debaterem um assunto, que deve ser definido em comum
acordo entre ambos.

* Recomendamos que o tema a ser debatido seja simples e que
desperte o interesse dos participantes.

* O debate deve contar com a participagao de um moderador
(que pode ser um escotista). O papel do moderador sera o de
expor com clareza o assunto a ser debatido, organizar o debate
dando palavra as pessoas, estimular os participantes, controlar
o tempo e conduzir as conclusoes.
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» Também deve participar uma pessoa no papel de secretario,
que devera anotar as principais ideias e pontos gerados no
debate, bem como registrar as conclusoes finais.

Comunicando-se com escoteiros de
outros paises

E muito bom quando podemos reforcar os lacos de
fraternidade que nos unem a escoteiros de outros lugares,
principalmente quando conseguimos nos manter em contato,
trocar mensagens e aprender neste intercambio.

Sempre que quiser fazer contato com escoteiros
de outros paises, mande uma mensagem para a Area de
Relacoes Internacionais dos Escoteiros do Brasil, através do
e-mail: internacional@escoteiros.org.br, solicitando contato
com escoteiros de outros paises, dizendo os paises de sua
preferéncia. O Comissario Internacional encaminhara seu nome
e e-mail as associagoes escoteiras desses paises, pedindo que
indiquem algum jovem para manter contato com voce.
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Criar uma comunidade em alguma rede social, com
jovens e adultos de outros paises luséfonos e manté-la
atualizada com noticias e informagdes dteis por
pelo menos quatro meses.

K dfacebook

As redes sociais sao importantes instrumentos na
construcao de relacionamentos, para compartilhar informagoes
e mobilizar as pessoas.

No Escotismo nao seria diferente. Podemos utilizar as
diversas redes sociais para mostrar o que fazemos, compartilhar
ideias de jogos e atividades e colaborar na promogao da
imagem do Movimento Escoteiro.

Aideia é que vocé crie e administre uma pagina, composta
de jovens de outros paises luséfonos, e utilize o espago para
compartilhar ideias e fortalecer os lagos de fraternidade do
nosso Movimento.

Dicas para realizar esta atividade
Material necessario

+ Computador;
* Acesso e conta em alguma rede social.
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Duracao da atividade: 4 meses
Passo a Passo

+ Crie uma conta em alguma rede social. O Facebook é uma boa
ferramenta e oferece 6tima estrutura para criar grupos.

* Pense num titulo legal (nome do seu grupo) e numa imagem
para ser usada como banner do seu grupo.

» Convide escoteiros de outros paises lus6fonos para fazerem
parte de seu grupo.

* Divulgue o seu novo grupo, compartilhando em sua linha do
tempo.

* O conteludo é a alma do seu grupo! Abuse das fotos,
documentos, videos e eventos, pois isso incentiva a interagao e
participacao das pessoas.

+ Se organize e estabeleca com antecedéncia uma agenda

de postagens. Organize-se para publicar pelo menos trés
postagens por semana.
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MUSEU DA LINGUA PORTUGUESA EM SAO PAULO

A cidade de Sao Paulo é a cidade que mais fala portugués
no mundo inteiro. E aqui que esta localizado o Museu da
Lingua Portuguesa, proximo a Estacao da Luz. E um excelente
programa para vocé, sua familia, patrulha, tropa ou grupo

escoteiro.
Visitar este museu é uma verdadeira viagem pelo nosso

idioma e uma forma muito interessante de conhecer mais
sobre nossa cultura, nossas origens, histoérias e influéncias de

outros povos.
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Visite o site:
http://www.museudalinguaportuguesa.org.br/



Criar um “jornal mural” na sede do seu grupo
escoteiro e manté-lo atualizado com informagdes uteis
(noticias, dicas, etc.) por pelo menos quatro meses.

O jornal mural continua sendo uma excelente ferramenta
de comunicacao. E um instrumento acessivel para todos,
mesmo para aqueles que nao possuem internet, e uma 6tima
forma de repassar informacgoes e noticias para nossa tropa ou
grupo escoteiro.

Nessa atividade seu desafio serd o de acompanhar
noticias de outro pais luséfono, por pelo menos quatro meses,
e manter um jornal mural atualizado.

Dicas para realizar esta atividade
Material necessario

- Jornais ou sites de noticias;
» Cartolina, papel, cola, canetas coloridas e outros materiais.

Duracao da Atividade: 4 meses

Passo a Passo

« Para que o seu jornal mural funcione ele deve ser planejado.
Procure darum nome para ele, definir suas secoes (por exemplo:

dica de culinéria, dica de viagem, quadrinhos, humor, noticias
de destaque, uma sessao sobre escotismo, etc.).
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* Procure estabelecer uma programacao para as suas
publicagdes e mantenha o seu jornal mural sempre atualizado.

* Pesquise na internet quais sao 0s principais jornais e sites
de noticias de um pais lus6fono, a sua escolha. Procure por
reportagens de seu interesse, procurando entendé-las. Se for
necessario, utilize um dicionario para ajuda-lo com a traducao.

 Selecione as principais noticias, e ao final de cada semana
compartilhe em seu jornal mural.

Curiosidades da nossa lingua...

O simples fato de falar mais rapido pode induzir nosso
ouvido ao erro. Nossa lingua é repleta de frases e exemplos,
que com o passar do tempo ganharam outro significado.

No popular se diz: “Esse menino nao para quieto, parece que
tem um bicho carpinteiro®.

O correto: “Esse menino nao para quieto, parece que tem bicho
no corpo inteiro™.

No popular se diz: “Quem nao tem cao, caga om gato™.
O correto: “Quem nao tem cao, caga como gato" (ou seja,
sozinho).

No popular se diz: “Cuspido e escarrado™ (Quando uma pessoa
é parecida com outra).
O correto: “Esculpido em carrara™ (carrara € um tipo de marmore).

S e e e e e e e e e, — o ——
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Criar e divulgar uma Rodada de Radioamadores
periddica (semanal ou mensal), em HF, VHF/UHF ou
Echolink, com participagdo de membros do Movimento
Escoteiro de outros paises uséfonos por, no minimo,
oito encontros comprovados por meio de LOGs (registro
de comunicados), chancelados pela Equipe Nacional ou
Nacional de Radioescotismo.

O radioescotismo é mais um atrativo no escotismo, além
de ser um importante equipamento de apoio e seguranga para
as nossas atividades.

Através de uma estacao de radioamador, é possivel
estabelecer contatos, por exemplo, entre nosso acampamento
e a sede do grupo escoteiro. E possivel, ainda, contatar
escoteiros e radioamadores ao redor do mundo inteiro.
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E uma area de interesse extremamente diversificada,
capaz de promover a intercomunicacao entre 0s jovens,
incentivando-os as praticas cientificas e estudos técnicos, além
de preparar para atuar em comunicagoes de emergéncias.

Sao varias as atividades de Radioescotismo, dentro as
quais destacam-se o Jamboree no Ar, ou seja 0 JOTA. No Brasil,
temos também o CQWS, o Scout’s Field Day e a Patrulha Baden
Powell.

Vocé pode saber mais sobre essas atividades no site:
http://www.radioescotismo.com.br.

Dicas para realizar esta atividade
Material necessario

+ Estacao de radio;
* Radioamador habilitado para operar a estacao.

Duracao da atividade: Um més
Passo a passo

» Verifigue se o seu grupo escoteiro ou tropa possui um
radioamador habilitado.

* Procure familiarizar-se quanto ao uso do equipamento, do
“codigo Q" e do Alfabeto Fonético Internacional.

* Procure saber sobre as regras de comportamento ao usar o
equipamento. Peca ajuda para um radioamador habilitado para
orienta-lo.
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* Prepare uma mensagem curta, indicando seu nome, nome
do seu grupo escoteiro, pais, cidade e ramo que pertence.
Vocé também podera incluir informagdes sobre as atividades
realizadas pela sua patrulha.

* Com a ajuda de um radioamador, registre 0s contatos
realizados. Vocé também podera marcar em um mapa mundi
os lugares com os quais vocé fez contato.

» Nao esqueca de agradecer ao radioamador por ter ajudado
vocé a realizar esta atividade.

Participar de um Home-Hospitality, recebendo por
pelo menos quatro dias em sua casa, um escoteiro
de outro pais luséfono, apresentando posteriormente

para sua se¢do um relato das atividades desenvolvidas
(pontos turisticos visitados), bem como as impressdes
do convidado em relagdo ao nosso pais.

Home-Hospitality é a terminologia usada mundialmente
para o programa em que um escoteiro fica na casa da
familia de outro escoteiro (por isso Home= casa, Hospitality=
hospitalidade, ou abreviadamente ho-ho). Nessa oportunidade,
é possivel experimentar um pouco da cultura e habitos de quem
o esta acolhendo. O anfitriao também pode organizar outras
atividades, visitas em pontos turisticos, realizar atividades com
outros escoteiros etc.

Insignia da Lusofonia 217



218

Normalmente a oportunidade de receber hospedes
estrangeiros acontece por ocasiao de grandes acampamentos,
tais como os jamborees, ou quando algum grupo escoteiro do
exterior vem realizar alguma atividade em nosso pais. Vale ficar
atento quanto a essas possibilidades.

Dicas para realizar esta atividade
Material necessario
* Espaco e acomodacao para receber o convidado.
Duracao da atividade: Minimo 4 dias
Passo a passo

» Primeiramente, verifique com seus pais a possibilidade de
receber escoteiros estrangeiros em sua residéncia.

 Procure disponibilizar as acomodacgoes e recursos necessarios
para que o convidado sinta-se confortavel em sua casa (veja
abaixo algumas dicas).

 Esteja disponivel para levar seu convidado para conhecer
alguns pontos turisticos de sua cidade (museus, parques,
atracoes etc.) e, se possivel, leve-o para conhecer a sede de seu
grupo escoteiro.

« Apresente ao seu hospede alguns pratos tipicos do nosso
pais.
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 Depois que seu convidado for embora, relate sua experiéncia
para sua tropa, destacando as diferengas de costumes,
bem como as principais facilidades e dificuldades quanto a
comunicacgao.

ESCOTISMO

No eixo de Escotismo, vocé devera realizar duas das
atividades propostas:

Participar de um Encontro Luséfono em atividade

internacional.

L' 'S G0 A @

Uma importante caracteristica do Movimento Escoteiro é
sua universalidade: o Escotismo esta presente em quase todos
0s paises do mundo, sempre com 0os mesmos fundamentos
propostos por Baden-Powell. Nas atividades escoteiras
internacionais, jovens das mais diferentes origens tém a
oportunidade de se encontrar e compartilhar suas experiéncias,
fomentando uma cultura de paz e compreensao entre 0s povos.
Dentre essas atividades, destacam-se os Jamborees!
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O Jamboree é a grande festa do Movimento Escoteiro.
Trata-se de um evento internacional que acontece normalmente
a cada quatro anos, no qual escoteiros de diversas partes se
relnem em um acampamento onde sao realizadas atividades
ao ar livre, excursoes, servigos comunitarios, aprendem sobre
outras culturas e diversas outras atividades.

Durante esse grande acampamento, os escoteiros dos
paises lus6fonos costumam se encontrar para intercambiar
sua cultura e seus costumes: & o que chamamos de Encontro
Lus6fono. Na ocasiao os paises fazem apresentagoes artisticas
e culturais, mostram um pouco de suas tradicoes e de sua
cultura. E um momento de confraternizacao entre diferentes
povos, mas com uma coisa em comum: a lingua portuguesa.

Foto do Encontro Lusofono realizado no Jamboree

Mundial do Japao, em 2015

220 Insignia da Lusofonia




—

Medalha do Escotismo Lusadfono

Vocé sabia que, para reconhecer o trabalho daqueles
que fizeram esforcos para o desenvolvimento da CEL, e
para a integragao dos Escoteiros Lusé6fonos, em 2015, para
comemorar os 20 anos da CEL, foi criada a “Medalha do
Escotismo Lus6fono™?

7
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Organizar uma cole¢do de distintivos, com pelo menos
50 pegas, contendo distintivos luséfonos de pelo
menos 3 paises diferentes do seu.

Colecionar distintivos, lencos, pins, selos, uniformes e
outros artigos relacionados ao escotismo é o hobby de muitas
pessoas. Aléem de ser um hobby também é uma forma de
preservar a cultura escoteira e mostrar para as futuras geragoes
um pouco da nossa histéria.

O colecionismo nao se trata apenas de acumular
determinados itens. Trata-se de uma atividade dinamica e
proativa e é importante que o colecionador procure conhecer
mais sobre os itens que possui, faga contato com outros irmaos
escoteiros para compartilhar informagoes e conhecimentos.

O Clube Cobras (Colecionadores Brasileiros de Distintivos
Escoteiros) & um clube virtual de livre associagao para escoteiros
colecionadores. E uma excelente maneira de conhecer mais,
entrar em contato com outras pessoas e iniciar a sua colecao.
[Para saber mais acesse o site: https://clubecobras.wordpress.
com/.

A proposta dessa atividade é que vocé inicie uma colegao
de distintivos, porém nada impede que vocé monte uma
colecao de outros itens (pins, lencos, etc.).

222 Insignia da Lusofonia



Dicas para realizar esta atividade
Material necessario

« Album com folhas transparentes para organizar a sua colecao,
ou poncho onde poderao ser costurados os distintivos.
» Fita adesiva.

Duracao da atividade: Trés meses
Passo a passo

+ O primeiro passo é definir o que colecionar. Existem inUmeras
possibilidades, tais como distintivos, pins, bottons, lencos,
uniformes e tudo mais que esteja relacionado com o Movimento
Escoteiro.

*Vocé pode direcionar a sua colecao, estabelecendo categorias,
tais como: distintivos de promessa, jamborees, eventos
nacionais, etc. Algumas pessoas colecionam somente lengos,
outras somente fivelas de cinto e outras somente literaturas. O
fato de vocé possuir uma colecao especifica nao significa que
Vvocé nao possa colecionar ou trocar outros tipos de itens, mas
sim que vocé concentrara seus esforcos em uma determinada
direcao.

+ A maneira mais tradicional de vocé organizar uma colecao de
distintivos € colocando-os em um poncho ou “manta de fogo
de conselho®. Outra maneira é organizar seus distintivos em
albuns como os de selos, com folhas transparentes. Procure

Insignia da Lusofonia 223



sempre usar fitas adesivas do tipo durex, pois facilita que os
distintivos sejam tirados e recolocados. Evite usar cola, pois
acaba degradando seu material.

Fonte: texto extraido e adaptado do site: https://clubecobras.wordpress.com/

Entrar em contato com um escoteiro de outro pais
luséfono, em conjunto com ele programar uma
atividade que seja totalmente tipica naquele pais, com
duragdo minima de duas horas, e aplica-la em sua ou
em outra se¢do do grupo escoteiro.

ESCOTEIROS

DO BRASIL

‘escotelros

Que tal aplicar uma atividade diferente das que realizamos
tradicionalmente em nossa secao?
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Nessa atividade vocé devera organizar uma programacgao
com duragao minima de duas horas, contendo jogos, cangoes
e técnicas escoteiras que sejam tipicas e caracteristicas de
alguma outra associagao escoteira lusofona.

Dicas para realizar esta atividade
Material necessario

* Internet;
+ Materiais para executar os jogos, cancdes e ltécnicas
selecionadas.

Duracao da atividade: Um més, para preparagao; duas horas
para aplicagao.

Passo a passo

» Entre em contato com escoteiros de outros paises e peca
ajuda e dicas para organizar a programagao de uma atividade
com duragao minima de duas horas. Vocé também pode realizar
uma pesquisa e procurar descobrir alguns jogos, cangoes e
técnicas de campo que sejam desconhecidas dos Escoteiros
do Brasil e tipicas de outros paises.

* Com o apoio dos demais companheiros de sua patrulha,
elabore a programagao da atividade, destacando o tempo,

materiais necessarios e responsaveis.

» ApOs aplicar a atividade faga uma avaliagdo com os todos os
participantes.
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INSIGNIA DO
DESAFIO COMUNITARIO

COMUNTTARIO

Proposta Educativa

As Insignias de Envolvimento na Comunidade visam
incentivar a participacao comunitaria ativa, contribuindo para
a construcao de uma sociedade justa, participativa e fraterna.

No Ramo Sénior, a Insignia de Envolvimento na
Comunidade é chamada de Insignia do Desafio Comunitario.
Ela permite que o jovem participe de agdes coletivas de
servico comunitario e desperte o interesse pela superacao das
diferencas sociais.

A finalidade de todo processo educativo é a liberdade da
pessoa e a aspiragao de toda a pessoa € usar essa liberdade
para atingir a sua felicidade. Coincidindo com essa afirmacao,
Baden Powell repetia continuamente que o verdadeiro éxito é a
felicidade. Ele sempre reforcava que a melhor forma de ser feliz
é fazer felizes os demais.
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A liberdade humana conduz a uma felicidade profunda
e duradoura se a usamos para realizarmos pessoalmente
através do encontro com os outros. Dessa maneira a liberdade
se converte em resposta, em aceitagao aos demais, em
compromisso com a comunidade, em auxilio ao que sofre,
em encontro e diadlogo entre as culturas e as nagoes. Deste
modo, nao podemos falar de desenvolvimento integral da
personalidade se nao educamos a dimensao social da pessoa.

Através da convivéncia das atividades e projetos de
servigo, os jovens se integram socialmente e conseguem:

- Aprender, reaprender e exercitar a convivéncia com os
demais, interiorizando um modo de ser solidario que se
projetara em toda a sua vida;

» Exercer a democracia, reconhecer a autoridade e incorporar
em sua conduta o respeito pelo direito das pessoas;

*  Respeitar os acordos aceitos por todos e assumir uma
atitude de colaboragao;

« Identificar os valores de seu pais e de seu povo, adquirindo
uma mentalidade global que resgata o valor da cultura local
e nacional;

« Adquirir consciéncia do aporte que cada um pode apresentar
para construir um mundo melhor;

» Valorizar a paz como resultado da justica entre as pessoas
e da compreensao matua.

Nao se concebe a existéncia do Movimento Escoteiro
sem o servigo e integracao social, que devem se refletir nas
atividades que os jovens realizam e na atitude em relagcao ao
proximo que demonstram 0s escotistas.
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Esta insignia oferece a possibilidade do jovem perceber
que a vida comunitaria vai além dos limites de seu bairro, da
sua localidade ou da sua pequena cidade, e a partir disso se
manifestam em agbes concretas e COMPromisso com oS
demais. Nao se pode aceitar que o “social® tenha um sentido
restrito; & preciso aprender a pensar em termos universais e
agir em termos locais.

Aplicacao

Seguindo os principios do Programa Educativo dos
Escoteiros do Brasil, a Insignia do Desafio Comunitario oferece
objetivos educativos, com propostas de atividades, para
orientar o trabalho dos escotistas.

As atividades da Insignia do Desafio Comunitario sao
praticas, em sua esséncia. O jovem aprende pela acao!

Cabe aos escotistas, propiciarem oportunidades para que
os jovens participem de atividades como as que sao sugeridas
neste guia, tais como: MUTCOM, atividades comunitarias
em conjunto com outras organizacoes, campanhas, etc. A
participacao em atividades deste tipo sao importantes e devem
sempre fazer parte de nossas programagoes, pois permitem
que os jovens conhecam outras realidades e reflitam sobre
suas atitudes.

A realizacao do projeto também deve ser estimulada e
acompanhada pelos escotistas, que possuem o importante
papel de orientar, mostrar caminhos e alternativas,
sem executa-lo pelo jovem. A execugao de um projeto
comunitario & uma experiéncia riquissima, pois faz com que
o jovem reflita e desenvolva a capacidade de planejamento,
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encoraja 0 pensamento critico, promove a compreensao da
responsabilidade, além de garantir um excelente aprendizado

para vida.
Quando

invariavelmente proporcionamos uma série de objetivos
educacionais, inseridos em praticamente todas as areas de
desenvolvimento. Esta insignia € uma excelente oportunidade
educativa e pode gerar excelentes resultados. Tem em maos um
otimo instrumento, do qual desejamos que seja bem explorado.

trabalhamos com atividades comunitarias,

Quadro de objetivos para Insignia do
Desafio Comunitario

Objetivos educativos

Atividades propostas

Participar de atividades
de servigco comunitario
dentro e fora do
Movimento Escoteiro,
conhecendo as
principais organizacoes
sociais e de servicos
comunitarios de minha
cidade.

Participar ativamente de
campanhas de servico
e de desenvolvimento

comunitario.

Participar, como Escoteiro, de
um Mutirao Nacional Escoteiro
de Acao Comunitaria ou de outra
atividade de acao comunitaria
realizada pela sua patrulha, tropa
ou pelo seu grupo escoteiro;
ou atuar como voluntario em
iniciativas de outras organizagoes,
tais como grupos comunitarios,
organizagoes sociais, projetos
pUblicos, ONG's, etc.
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Participar de um PROJETO,
no Ramo Sénior, que pode
ser realizado sozinho, com
sua patrulha ou equipe de
interesse conforme ascondigoes
estabelecidas neste guia.

INSIGNIA DO CONE SUL

Proposta educativa

Seguindo os principios do Programa Educativo dos
Escoteiros do Brasil, a Insignia do Cone Sul oferece objetivos

educativos, com propostas de atividades, para orientar o
trabalho dos escotistas.
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Orientamos que as atividades da Insignia do Cone Sul
sejam aplicadas de forma dinamica e pratica, evitando trabalhos
escritos, sabatinas, provas etc.

A Insignia do Cone Sul oferece atividades em quatro
dimensodes, mas deixam o caminho livre para que sejam
realizadas outras atividades equivalentes:

+  Geografia

+  Cultura

+ Linguagem e Comunicagao
+ Escotismo

Os escotistas podem, inclusive, trabalhar os objetivos
sob a forma de Fichas de Atividades, por exemplo. Se forem
adotadas atividades diferentes daquelas sugeridas nesse
guia, o escotista deve averiguar se a atividade cumpre os
objetivos pretendidos. Os jovens também podem sugerir outras
atividades, que nao aquelas sugeridas nesse guia, sempre sob
orientagao educativa do escotista.

Os jovens podem realizar as atividades de maneira
individual, ou participar das atividades propostas pela equipe
de escotistas, coletivamente com a tropa. Ambas as formas
sao caminhos para a validagao das atividades propostas para
conquista da Insignia do Cone Sul.
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Quadro de objetivos para Insignia do
Cone Sul (Ramo Sénior)

GEOGRAFIA
O jovem devera realizar pelo menos DUAS, dentre as
opgoes abaixo:

Obijetivos educativos

Atividades propostas

Possuir informacoes
gerais sobre as
caracteristicas
geograficas dos
paises do Cone
Sul, explorando

seu potencial para
organizagao de

a) Preparar um roteiro de viagem
para outro pais do Cone Sul,
considerando os pontos turisticos
a serem visitados, transporte,
orcamento e campanha financeira,
segurancga e cronograma de agoes.

b) Visitar um outro pais do Cone
Sul, fazendo uma apresentagao
posterior a sua secao, mostrando
fotos e videos dos locais visitados,
principais tragos culturais,
gastronomia, curiosidades, etc.

atividades escoteiras.

c) Fazer uma apresentagao audio
visual sobre o Mercosul para sua
tropa, explicando os principais
objetivos, paises que o integram
e seu ponto de vista quanto a sua
importancia.

d) Elaborar um projeto de atividade
aventureira em outro pais do Cone
Sul.
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CULTURA
O jovem devera realizar pelo menos DUAS, dentre as
opgoes abaixo:

Objetivos educativos Atividades propostas

a) Participar de um evento cultural
em conjunto com outros cidadaos
de paises do Cone Sul.

b) Organizar um Jantar tipico para
sua secao, de um pais do Cone Sul,
a sua livre escolha. O jantar podera

Demonstrar que ser organizado pela patrulha ou
valoriza a diversidade equipe de interesse. Neste jantar
cultural.

devera ser servido um menda tipico

(bebida tipica, prato principal,
acompanhamentos e sobremesa),

os participantes deverao estar

usando trajes tipicos, mUsica
lipica e devera ser realizada uma
apresentacao artistica. O jantar
podera ser organizado pela patrulha
ou equipe de interesse.

Expressar, por meio
de manifestagoes
artisticas, seu apreco
pelos valores de
culturas diferentes da
sua.

c) Escrever uma peca com
um escoteiro de outro pais do
Cone Sul e apresenta-la para a
secao, considerando cenario e
caracterizacao dos personagens.
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LINGUAGEM E COMUNICAGCAO
O jovem devera realizar pelo menos DUAS, dentre as opgoes

abaixo:

Objetivos educativos

Atividades propostas

a) Participar ativamente de um debate
(pessoal, via internet ou radioamador)
com, pelo menos, mais duas pessoas
de outro pais do Cone Sul; sobre
um tema de abrangéncia global da
atualidade.

Manter-se informado
da atualidade pelos
mais diversos meios,
demonstrando
capacidade de avaliar
criticamente o que Ve,
lé e escuta.

Participar de atividades
que valorizem a
compreensao entre os
povos dos paises do
Cone Sul.

b) Criar uma comunidade, ou grupo,
em alguma rede social, com jovens e
adultos de outros paises do Cone Sul
e manté-la atualizada com noticias
e informacgoes Uteis por pelo menos
quatro meses.

c) Criar um “Jornal Mural™ na sede
de seu grupo escoteiro e manté-lo
atualizado com noticias Gteis do Cone
Sul por pelo menos quatro meses.

d) Participar de um Home-Hospitality,
recebendo por pelo menos quatro
dias em sua casa, um escoteiro de

outro pais do Cone Sul, apresentando
posteriormente para sua secao um
relato das atividades desenvolvidas

(pontos turisticos visitados), bem
como as impressoes do convidado
em relagao ao nosso pais.
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ESCOTISMO

O jovem devera realizar pelo menos DUAS, dentre as

opgoes abaixo:

Objetivos educativos

Atividades propostas

Possuir informacgoes
gerais sobre o
Escotismo nos paises
do Cone Sul.

Participar de
atividades escoteiras
internacionais,
com a presencga de
escoteiros de outros
paises do Cone Sul.

a) Participar de um Jamboree/
Camporee Interamericano ou outra
atividade com escoteiros de outros

paises do Cone Sul.

b) Participar de um JOTA Jamboree
on the Air, comprovando os
contatos realizados com outros
escoteiros do Cone Sul, por meio do
“cartao QSL da estacao™ recebido.

c) Organizar uma colegao de
distintivos, com pelo menos 30
pecas, contendo distintivos de pelo
menos 3 paises diferentes do seu.

d) Entrar em contato com um
escoteiro de outro pais do Cone
Sul (pessoalmente, via internet

ou radioamador), programar uma
atividade, com duragcao minima de
2 horas, que seja totalmente tipica
naquele pais e aplica-las em sua ou
em outra secao do grupo;
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Sites de Referéncia

Scouts de Argentina
http://www.scouts.org.ar/

Scouts de Bolivia
http://www.scoutsdebolivia.org/

Guias y Scouts de Chile
http://www.guiasyscoutsdechile.cl/

Asociacion de Scouts del Paraguay
http://www.scouts.org.py/

Movimiento Scout de Uruguay
http://www.msu.edu.uy/

Insignia Cono Sur

Insignia Cone Sul

Espaco de aprendizagem no Facebook

https://www.facebook.com/groups/422307437891748/
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INSIGNIA DA LUSOFONIA

=

Proposta Educativa

A Insignia da Lusofonia visa promover o conhecimento,
o estreitamento dos lagos, bem como o intercambio entre
escoteiros dos paises que integram a Comunidade do
Escotismo Luséfono (CEL).

No Ramo Sénior, a Insignia da Lusofonia visa propiciar
a vivéncia da cultura de outro pais da CEL, fazendo os jovens
perceberem o que temos em comum “entre |a e ca".

Esta insignia oferece a possibilidade do jovem perceber
a importancia da promocao da fraternidade entre os povos e
da cooperacao internacional, para construgao de um mundo de
paz, baseado na compreensao e na tolerancia.
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QO primeiro passo para a pazmundial & formar as geracoes
de hoje, em cada nacgao, para que em tudo se guiem por um
absoluto sentido de justica. Com boa vontade e cooperacao, as
nacdes se entenderao, e os politicos ja nao terao a possibilidade
de envolver na guerra povos que se sentem amistosamente
dispostos, um em relagao ao outro™.

(Programa de Jovens: Objetivo Finais e Intermediarios)

Também favorece para que o jovem se reconheca como
membro da Fraternidade Escoteira Mundial.

Aplicacao

Seqguindo os principios do Programa Educativo dos
Escoteiros do Brasil, a Insignia da Lusofonia oferece objetivos
educativos, com propostas de atividades, para orientar o
trabalho dos escotistas.

Orientamos que as atividades da Insignia da Lusofonia
sejam aplicadas de forma dinamica e pratica, evitando trabalhos
escritos, sabatinas, provas etc.

A Insignia da Lusofonia oferece atividades em quatro
dimensodes, mas deixam o caminho livre para que sejam
realizadas outras atividades equivalentes:

+ Geografia

*  Cultura

+ Linguagem e Comunicacao
+ Escotismo
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Os escotistas podem, inclusive, trabalhar os objetivos
sob a forma de Fichas de Atividades, por exemplo. Se forem
adotadas atividades diferentes daquelas sugeridas nesse
guia, o escotista deve averiguar se a atividade cumpre os
objetivos pretendidos. Os jovens também podem sugerir outras
atividades, que nao aquelas sugeridas nesse guia, sempre sob
orientacao educativa do Escotista.

Os jovens podem realizar as atividades de maneira
individual, ou participar das atividades propostas pela equipe
de escotistas, coletivamente com a tropa. Ambas as formas
sao caminhos para a validagao das atividades propostas para
conquista da Insignia da Lusofonia.

Quadro de objetivos para Insignia da
Lusofonia (Ramo Sénior)

GEOGRAFIA
O jovem devera realizar pelo menos DUAS das atividades
abaixo, sendo obrigatoria a primeira:

Obijetivos educativos Atividades propostas

a) Preparar um roteiro de
viagem para outro pais
luséfono, considerando os
pontos turisticos a serem
visitados, transporte,
orcamento e campanha
financeira, seguranca e

Possuir informacoes gerais
sobre as caracteristicas
geograficas dos paises do
Cone Sul, explorando seu
potencial para organizagao
de atividades escoteiras.

cronograma de agoes.
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b) Visitar outro pais
lusofono, fazendo uma
apresentagao posterior a sua
secao, mostrando fotos e
videos dos locais visitados,
principais tragos culturais,
gastronomia, curiosidades,
etc.

c) Elaborar um projeto de
atividade aventureira em
outro pais lus6fono.

CULTURA
O jovem devera realizar pelo menos DUAS, dentre as
opgoes abaixo:

Obijetivos educativos

Atividades propostas

Demonstrar que valoriza a
diversidade cultural.

Expressar, por meio de
manifestacoes artisticas,
seu apreco pelos valores de
culturas diferentes da sua.

a) Participar de um evento

cultural em conjunto com

outros cidadaos de paises
lusofonos.
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b) Organizar um Jantar tipico
para sua Secao, de um
pais luséfono, a sua livre
escolha. Neste jantar devera
ser servido um cardapio
tipico (bebida tipica, prato
principal, acompanhamentos
e sobremesa), os
participantes deverao estar
usando trajes tipicos, misica
tipica e devera ser realizada
uma apresentagao artistica.

c) Escrever uma peca com
um escoteiro de outro pais

lus6fono e apresenta-la
para a secao, considerando
cenario e caracterizagao dos

personagens.
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LINGUAGEM E COMUNICACAO
O jovem devera realizar pelo menos DUAS, dentre as
opgoes abaixo:

Objetivos educativos

Atividades propostas

Manter-se informado
da atualidade pelos
mais diversos meios,
demonstrando capacidade
de avaliar criticamente o que
Vé, |é e escuta.

Participar de atividades que
valorizem a compreensao
entre os povos dos paises do
Cone Sul.

a) Participar ativamente de
um debate (pessoal, via
internet ou radioamador)
com, pelo menos, mais
duas pessoas de outro pais
lus6fono; sobre um tema
de abrangéncia global da
atualidade.

b) Criar uma comunidade
em alguma rede social, com
jovens e adultos de outros
paises lus6fonos e manté-la
atualizada com noticias e
informacgaoes Uteis por pelo
menos quatro meses.

c) Criar um “Jornal Mural* na
sede de seu grupo escoteiro
e manté-lo atualizado com
informacgoes Gteis (noticias,
dicas, etc.) por pelo menos
quatro meses.
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d) Criar e divulgar uma
Rodada de Radioamadores
periddica (semanal ou
mensal), em HF ou EcholinR,
com participagao de
membros do Movimento
Escoteiro de outros paises
lus6fonos por, no minimo, 8
encontros comprovados por
meio de LOGs (registro de
comunicados), chancelados
pela Equipe Regional ou
Nacional de Radioescotismo.

e) Participar de um Home-
Hospitality, recebendo
por pelo menos quatro

dias em sua casa, um
escoteiro de outro pais
lus6fono, apresentando
posteriormente para
sua secao um relato das
atividades desenvolvidas

(pontos turisticos visitados),
bem como as impressoes

do convidado em relagao ao

nosso pais.
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ESCOTISMO
O jovem devera realizar pelo menos DUAS, dentre as
opgoes abaixo:

Objetivos educativos

Atividades propostas

Possuir informacoes gerais
sobre o Escotismo nos
paises do Cone Sul.

Participar de atividades
escoteiras internacionais,
com a presenca de
escoteiros de outros paises
do Cone Sul.

a) Participar de um Encontro
Luséfono em alguma
atividade internacional.

b) Organizar uma colecao
de distintivos, com pelo
menos 50 pecas, contendo
distintivos lus6fonos de pelo
menos 3 paises diferentes
do seu.

c) Entrar em contato com
um escoteiro de outro pais
lus6fono, em conjunto com

ele programar uma atividade
que seja totalmente tipica
naquele pais, com duragao

minima de duas horas, e

aplica-la em sua ou em outra
secao do grupo escoteiro.
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Sites de Referéncia

Comunidade do Escotismo Lus6fono
www.cel-escotismo.ogr

Associacao de Escuteiros de Angola
http://www.aeascout.com/

Associacao dos Escuteiros de Portugal
http://www.aep.pt/new_site/

CNE - Corpo Nacional de Escutas
http://www.cne-escutismo.pt/

INSIGNIA DA LUSOFONIA

<
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Espaco de aprendizagem no Facebook

https://www.facebook.com/groups/671364596278732/
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