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A UNIAO DOS ESCOTEIROS DO BRASIL, Regifo do Rio Gran-
de do Sul, gracas 3 boa vontade do nosso Presidente de Honra,
JAIR SOARES, e com a eficiéncia dos corpos diretivo e funcional da
CORAG, estd materializando um antigo e acalentado sonho: a edi-
cHo de livros escoteiros com vistas a colocar ao alcance do nosso
efetivo literatura a preco mais acessivel 8 em maior quantidade.

Por esta importante e decisiva colaboracfo, os escoteiros do
Rio Grande do Sul s8o profundamente gratos.

Hermes Dutra,
Presidente da Comiss8o Executiva Regional.
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introdugao

Aqui estamos nos, com a diferenga que agora voce ja e um
Escotsiro.

O objetivo deste livrinho é possibilitar a voce, descobrir novos
conhecimentos, aprender muitas coisas que facilitarao a sua vida.

Vocé conhece muita gente que acampa. faz excursoes e
brinca junto, mas o Escoteiro faz tudo isso e aproveita muito mais,
porque ele sabe com maior seguranca as tecnicas de como acam-
par, excursionar e jogar um bom jogo.

As Etapas de Segunda Classe trarao a vocé mais conheci-
mentos que sO serac realmente uteis se voce coloca-los em
prética. Lembre-se sempre que o Escotismo e sempre a pratica e
néo apenas aprender.

Vou Ihe transmitir trés segredos que farac voceé progredir
1° Observe tudo .
2° Pratique sempre o que aprendeu
3° Tenha Iniciativa. Nao fique esperando que as coisas caiam do
céu; vA em sua busca, pergunte, se interesse, faca.
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ETAPAS PARA O RAMO ESCOTEIRO

| — NOVIGO

Il — SEGUNDA CLASSE

1. Fraternidade Escoteira
(31 — Cantar sozinho ou em coro o Hino Alerta
— Conhecer a estrutura de um Grupo Escoteiro
C/"*" — Visitar um outro Grupo Escoteiro e/ou participar de
uma atividade Distrital e/ou Regional.

2. Seguranga
21— QOrganizar um estojo de 1°s SOCOfros para uma ex-
cursao

(=2.2 — Conhecer os cuidados de 1% Socorros nos casos
de picadas de insetos, desmaios, gueimaduras e fe-
rimentos leves -

(2p.3 — Saber aplicar ataduras e tipdias —

(724 — Saber utilizar com seguranca a machadinha ou
facdo -

@2.5 — Saber usar com seguranga o lampido e o fogareiro

28— Saber nadar 50 etros em qualquer estilo (somen-
te paraaModalidade do-Mar).

3. Comunidade

3.1 — Realizar uma das seguintes proposigdes abaixo:

) Mostrar habilidade de guiar e dar informagdes a
estranhos e ter conhacimento dos transportes
publicos, lugares de interesse ou de importén-
cia, saber localizar Hospitais, delegacias, corpo
de bombeiros e telefones publicos proximos de
sua sede escoteira ou de sua residéncia.

) Juntamente com sua patrulha, desenvolver um
projeto de recreagdo num orfanato ou estabele-
cimento congénere.

&x) Fazer um pequeno esbogo de seu bairro indi=
cando as principais ruas e os principais servigos
publicos existentes.

(2 d) Tomar parte em gualquer forma de servigo vo-
luntario fora de atividades escoteiras, tendo uma
participagao ativa, de pelo menos trés horas
consecutivas, ou nao.

3.2 — Narrar, de forma resumida, a historia da avia¢ao
brasileira identificando os principais acontecimen-
tos (somente para Modalidade do Ar).

Ar Livre

1 — Conhecer a indumentaria e o material necessario
para uma excursio e um acampamento sabendo
arrumar uma mochila

42 — Ter participado de pelo menos trés excursoes ou
duas excursdes e um acampamento (Modalidade
Basica e Ar)

4.3 — Ter participado de pelo menos: (somente para Mo-
dalidade do Mar)

a) duas excursdes ou atividades embarcadas
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Grupo |

a) Seguir uma pista de 500 metros onde sejam
aplicados sinais de pista, com pelo menos, oito
tipos diferentes

— b) Conhecer indicadores locais naturais de previsao

h) um cruzeiro escoteiro ou regata oficialmente re- [,
conhecida. —
¢) um acampamento.

5. Teécnicas Escoteiras

— ira (Para todas as Modalidades) do tempo :
a3 chggl;;ii?lzmiircguelra & fazer uma bebids quen- - t,c) Rastrear pelo menos B0O metros sem ser visto
te sobre a mesma DS - d) g:::fc:)ewnh;cer_ deu onde vanr:ea vento e para
1 Arr;ara:hmea”:: AR Wil f o 000 e) Saber reconhecer 0s sinais metereologicos usa- |
?:?m?mar uma refeigao simples em um fogareiro :1::; pgmas estagoes para indicar a previsao do f.-'
i a5 di . [
G/“’ Saber alplu:ard 5 :Imr ,:5 c:;’;"'"m - f) Conhecer os sinais de socorro do mar '
fel o, voita radoRel o . g} Reconhecer um minimo de 10 aeronaves no solo
Saber falcagar cabos. S
5.2 — Tecnicas da Modalidade do Mar h) Reconhecer 8 em 10 (minimo) silhuetas de aero-
a) Conhecer a nomenclatura de uma embarcagao .h e
miuda e saber apronta-la para uma atividade. Grupo I
b) Saber remar, prumar e amarrar uma ‘“‘ba’““n“ ",;7 a) Descrever 13 objetos, num jogo do KIM, de 24
miuda objetos sortidos, depois de um minuto de obser-
¢) Conhecer e saber usar os aparelhos de fundear vagao.
e suspender de uma embarcagao miuda. v b) Observar um desenho com 10 erros, identifican-
d) Saber escolher um fundeadouro adequado. do-os no espago de 3 minutos.
c) Jogar uma partida de xadrez, demonstrando que
5.3 — Tecnicas da Modalidade do Ar /,V conhece as regras basicas.
a) Realizar uma das seguintes tarefas fazendo voar d) Ser capaz de deduzir uma estona logica, a partir
10 segundos em media: de uma cena montada an1ec:padamenl_o. pe!a
Montar um modelo solido a elastico. 4 Chefia. e “-)
Montar um planador, junior ou senior e) onhece ] 15 entre 20 folografias /
bj Realizar uma das proposigd2s abaixo: _ naves de diferentes portes.
Explicar os movimentos locais do vento, sua in- 6.2 — Reconhecer suas medidas pessoais de. palmo, altu-
fluéncia nas operagoes de pouso e decolagem ra e envergadura, sabendo emprega-las na avalia-

de avides de pequeno porte. . ¢ao de dimensoes, alturas e distancias.
Participar de pelo menos trés horas da radio co- Yores
municagdo na classe PX ou PY, apresentando
copia dos "LOG's com os prefixos das esta-
goes transmissoras e receptoras. .

=7.1 — Demonstrar que vem cumprindo sabsfatonamente
L 0s preceitos de sua religiao.
==7.2 — Ter desenvolvido gesde sua Promessa, nos seguin-
tes aspectos: responsabilidade, lealdade, cortesia,
6. Observacao e Avaliacao { 0 sinceridade e auto-controle, levando em conta seu
6.1 — Realizar duas das proposigdes, sendo uma do Grupo desenvolvimento e matunidade.
| e outra do Grupo Il
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O Grupo é uma Grande Familia.

O Escotismo nao se restringe apenas a sua Tropa. Ha muitos
irmaos Escoteiros no seu Grupo, Distrito e Regiao.

Vamos conhecer um pouco mais deste Movimento ampliar a
nossa amizade.

Lembre-se que so temos um bom Grupo Escoteiro quando
todas as suas se¢oes funcionam bem e existe um bom entrosa-
mento entre Lobinhos, Escoteiros, Seniores, Pioneiros e Chefes.

Hino Alerta— Ao lado vocé encontra o Hino da Uniao dos

Escoteiros do Brasil (U.E.B.). Todos nos sapemos canta-los com
muito orgulho.

14

(Letra e musica de Benevenuto Cellini)

Ra-ta-plan do arrebol,
Escoteiros vede a luz!
Ra-ta-plan! Olhai o sol
Do Brasil que nos conduz.

Alerta, 6 Escoteiros do Brasil. aferta!

Erguei para o ideal os coragoes em flor!

A mocidade ao sol da Patria ja despena,

A Patria consagrai 0 vosso eterno amor!

Por entre 0s densos bosques e vergéss floridos,
Ecoem as nossas vozes de alegria intensa!

E pelos campos afora em canticos sentidos
Ressoe um hino ovante & nova Patria imensa’
Alerta! Alerta! Sempre Alerta!

Um, dois! Um, dois!
Ra-ta-plan! Do arrebol!
Escoteiros vede a luz!
Ra-ta-plan! Olhai o sof

Do Brasil que nos conduz.

Unindo o passo firme a tniha do dever,

Tendo um Brasil feliz por nosso escopo & norte

Fagamos o futuro, em flores antever
A nova geracdo jovial confiante e forte!

E se algum dia acaso a Patria eslremecida,

De subito bradar: Alerta aos Escoteiros,
Alerta respondendo, a Patria a nossa vida
E as almas entregar iremos prazenteiros!
Alerta! Alerta! Sempre Alerta!

Um, dois! Um, dois!
Ra-ta-plan! do arrebol!
Escoteiros vede a luz!
Ra-ta-plan! Olhai o s0!

Do Brasil que nos conduz.

15



A o Conselho de Chefes — E formadd por todos os Chefes do

ORGANIZAGAO DE UM GRUPO pacoreme Grupo Escoteiro e tem a direcdo do Chefe de Grupo. O Conselho

; m uma organizagéo que de Chefes se m:'-n% n:nne::ment: uma vez por més com © objetivo

A Grande Familia Grupo Escoteiro 13 de avaliar as atividades de cada segdo e tragar planos para as
facilita o seu funcionamento. atividades do Grupo.

Alcatéia — E formada de meninos de 7 a 10 anos. O Chefe da
Alcatéia tem o nome de Aquela, os Assistentes podem ser: Baloo,
Bagheera, Kaa, etc. A Alcatéia é formada por quatro equipes
denominadas matilhas, cada uma com até seis Lobinhos. O lider
da Matilha & o Primo, e o seu substituto o Segundo.

Tropa Escoteira — Vocé ja tomou conhecimento da sua Consti-
tuigao no Guia de Novigo.

~ Tropa Senior - E formada por rapazes de 15 a 17 anos. O

GONSELHO DE GRUPO

Presidente
Vice-Presidente

|
COMISSAO EXECUTIVA
Diretor Presidente

|
(T

ey

| ‘ Diretor Vice-Presidente fe e chamado Chefe Senior. A Tropa Senior. ¢ formada por
||. 6—( \ h Q " Diretor Administrativo quatro Patrulhas de © elementos. As Patrulhas tem o nome de
% FAT ft‘-*- acidentes geograficos ou. entdo de pessoas que por seus feitos

contribuiram para a humanidade. O lider da Patrulha & o Monitor e
seu substituto e o Sub-Monitor.

Cla — E formado por jovens de 18 a 23 anos. O Chefe é
chamado de Mestre Pioneiro. O Cla nao tem um numero fixo de
_?ianaims Atualmente pode ser constituido de mocas e rapazes.

E VISITA A GRUPOS ESCOTEIROS

.~ Antes de visitar um Grupo Escoteiro pega autorizagdo a seu
Chefe. Ao chegar ao Grupo escolhido, apresente-se ao Chefe de
‘Grupo ou ao Chefe da Segao que estiver em reunido. Explique a
fazao de sua visita e peca autorizagdo para assistir a reuniao.

|I|| \pf'—{ = u‘“E‘z"“"‘ o (L4075 cretes

| Sub-Chefe de Grupe
Mo e
|I(,QLM L CEAME;)

Jo,f\wir*umh J ETwp.gsEﬂolein jﬁﬂ

Conselho de Chefes

-raao maximo do Grupo, se reune Ao terminar sua visita agradeca ao Chef seus
Conaeno de Grpo — £ 01930 TS B0 ST Pe | compansenes e e
mente u : el 3 e, A ;
:gir:gzle Socios com a mensalidade em dia. ':0'?':';;"‘,’:',,';2?;0%'  Vocé devera apresentar ao seu Chefe um relatorio da visita
= Conselho de Grupo e a8 de _etag'er :z:;:::::e aprovar 0 relatorio e i ) Y 3
Executiva e a gumnsszodfrl;::gaewr um Presidente e 0 Vice-Presi- Nao se esqueca de ir bem uniformizado.
contas de Grupo. icio da Comissao . &
:znte aleitos trienalmente, no mesmo ano da eleicao * PARTICIP Ac AO EM ATIVIDADES
Executiva. ¢ cleta por dois anos, Sua fungo ¢ | DISTRITAIS E REGIONAIS
Comisséo Executiva — io as atividades. O Chefe e
administrar 0 Grupo Escoteiro dando apoio a;:‘g;ec utiva, porém, . Esempre bom participar de uma atividade com outros Grupos
do Grupo e 0 Sub-Chefe pertencem a Comissa Regional =SC0leiros. Voce sempre aprendera alguma coisa nova.
nao sao eleitos e sim nomeados pelo Com:ssanos g1 ncéo P m mwv da boa apresentacdo e de sua atitude durante a
. )=k i r dois anos. Sua iu s - Voce esta representando o seu Grupo Escoteiro.
i aslconla: ida Comisiéec:eg:eigtwa e dar um parecer. R Hp
i _minar
| =2 17




Participe com entusiasmo e observe tudo com atencao. Depois
prepare um relatério e apresente ao seu Chefe.

Exemplo de um Relatorio

186° AC Grupo Escoteiro Brasil

Relatorio da visita feita pelo Escoteiro _Ronaldo Santos da Patrulha
dos Lobos ao Grupo Escoteiro Pedro Alvarez Cabral em 13/03/79.

As 14hs eu e Rodrigo da Patrulha Falcao chegamos & sede do
Grupo Escoteiro Pedro Alvarez Cabral. Procuramos 0 Chefe da
Tropa & nos apresentamos. O Chele da Tropa que se chamava
Antonio José, estava arrumando o material que ia ser utilizado na
reunizo.

Apos a apresentagao, ficamos conversando com alguns Esco-
teirns sobre as atividades que +avamos fazendo em nossa Tropa.

A reuniao da Tropa comegou 45 14:30 hs. O Chefe perguntou
se gostariamos de par'l_icipar. Dissemos que Sim. entdo eu fui
incluido na Patrulha da Aguia e o Rodrigo na Patrulha do Touro.

Durante a reuniac houve varios jogos. O que eu mais gostei foi
o Polo a Cavalo, um jogo muito a..wnado e que levarei como su-
gestao ao meu Monitor para transmitir ao Conselnho de Patrulha e a
Carte de Honra.

Foi dado adestramento de
usar a bussola Silva.

Algm dos |j0gos
Stodola e Espirito de

As 16:30 hs a reunido se encerrou e durante a Cadeia da Fra-
ternidade nos despedimos de nossos companheiros.

Gostei muito de ter feito esta visita, pois nao conhecia 0S |
Estoteiros deste Grupo € tambem pude aprender coisas novas.

orientagao pela bussola e aprendi a

e do adestramento, cantamos duas cangoes:
B.P., a segunda eu nao conhecia muito bem.

Sempre Alerta
Ronaldo Santos
Patrulha dos Lobos

18
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2 — SEGURANCA
= e
Acidentes ocorrem a qual
estar sempre preparados para
tanto o ideal & saber como
conhecer e aplicar as regras de
usando ferramentas e tambem estar sempre
nossa volta.
Organizar um estojo de primeiros
oda Patrulha deve ter seu proprio
aprender a conhecé-lo bem e saber Se
instrumentos estao em ordem.

Nunca se sai para uma excursao sem antes verificar se 0 esto-
jo esta completo, para isto basta comparar seu conteudo com &
lista que deve ser organizada, relacionando tudo o que ha dentro
da caixa. E bom também anotar imediatamente sempre que gastar
algum remédio para adquiri-lo logo que voltar da atividade.

seguranca quando estamos
atento ao gque ocorre a

socorros para uma el —
estojo de socOrro. Voce deve
todos os medicamentos

ESTOJO DE PRIMEIROS SOCORROS

Medicamentos Uso Indicagao
@+Agua oxigenada Externo Desinfetante
& Mercurio Cromo Externo Desinfetante cicatrizante
Picrato de Butezin Externo Jueimaduras
K ] Externo Contusoes, entorses
monia terno Desmaios picadas de insetos
Sal de frutas Interno Azia ma digestao
zMelhoral Interno Dores, febre
Enterovioformio Interno Diarreias
”ﬁmveran Interno Colicas
Material
€ Tesoura Talas para imobilizar fraturas
& Pinga Fichas de telefone
Ataduras de crepon Lista contendo: Nomes & Teletones:
Ataduras de Gaze Hospitais
C.Algoddo Postos de Pronto Socorro
€. Alfinetes de seguranca Medico
@ Esparadrapo Chefes
€. Band-Aid Membros da Patrulha

20

Decor €  SALTEADO Ass.

Soconnos Chfe 7

‘Da-se 0 nome de primeiros socol dénc
D primeiros rros as pri
i : .
: toma;;oi:l ;thre o0 momento em que ocpurre I.::!’ ol v
‘am; medico. E claro que muitas vezes é d_macldenhme ;
primeiros socorros sao o suficiente, ; ;

qualquer caso lembre-se sempre do seguinte:

ha-se caimo

quilize o terido co
o nversando com ele, desaperte o cinto a
fre. proporcionar ao ferido o maior conforto possivel
o an;m;glo for grande ou houver suspeita de fratura (quebr;
mperi remova o ferido se ele estiver expost 9 .
go. (incéndio, inundagao desabsme?'lot: nt ?fe;:
)y . tra

de insetos
melhor remédio inui
n para dimin
O em amonia sobre o Iocafun:lra :i::;: SRS

caso de picadas de abelha ou marimbondo, vocé podera

remover o ferrdo, com uma pi ver com
pinga, se ele esti Ci a extre-

3 o =
que po
10, poioque uma compressa de amoénia e leve a pessoa a

a do T
p md;f_lr:alo.e @ pouca guantidade de sangue na cabe-
B ar remedio e colocar a pessoa deitada com os
altos que a cabega. Além disso ima-la dando
amonia e molhando as faces mp:::gr::r;;?:-la -

rosto estiver vei abeca esta
rmelho, eleve a c 2 cheia
sangue, isto ocorre no caso de insolacét; e :

21
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5 o0fITIE 3 aod¥
3) Queimaduras | *N) P

Ha de acordo com a gravidade uma classificagao para as
queimaduras.

1o grau — A pele fica avermelhada. Aplica-se Picrato de Bu-
tesin sobre a regido afetada. Sempre que tor possivel deve-se
deixar as queimaduras expostas ao ar. livres de ataduras ou
qualquer cobertura.

2° grau — Ha formacao de bolhas. Estas bolhas nao devem
ser perfuradas. Se a queimadura for pequena, faga o tratamento ja
indicado para o 1° grau. Se a queimadura atingir uma grande parte
do corpo, deve-se procurar um medico.

3° grau — Ha partes carbonizadas com desagregagao dos
tecidos apresentando as vezes bolhas de sangue. Proteja ©
ferimento com uma compressa de agua oxigenada e leve a pessoa
ao medico.

Importante

Quando alguem e vitima de uma queimadura, e preciso observar
sempre a extensao da parte atingida. Uma queimadura de 2° grau
que atinja grande parte do corpo, & muito mais perigosa e grave do
que uma gueimadura do 3° grau com poucos centimetros, por
exemplo na ponta do dedo.

4. Ferimentos

Lave com agua e sabao. desinfete com agua oxigenada. Se
houver algum corpo estranho (caco de vidro, farpa. espinho, etc.)
remova-0 com a pinga, se puder tazé-lo com facilidade, se nao,
deixe esta tarefa para o medico.

Depois da aplicagao de agua oxigenada, seque o ferimento
com um pouco de algodao e aplique Mercurio Cromo. Se o feri-
mento for pequeno cubra com um Band-Aid, se for maior coloque
uma atadura de gaze esterilizada e prenda com esparadrapo.

Quando o ferimento for um pouco protundo ou nac muito pe-
queno pode-se aplicar um po cicatrizante apos ter passado o Mer-
curio Cromo, cobrindo entac com a atadura.

5. Ataduras

‘S30 usadas para imobilizar ou proteger um local machucado.
Observe no desenho alguns tipos de Ataduras utilizando o lengo
Escoteiro.




2,

— E um machado de pequenas dimensoes. E a

a adequada para cortar a lenha que precisamos para a

no entanto sera um instrumento perigoso se Nao

s usa-la.

a com seguranca e eficiéncia.

se corta lenha em local aberto onde se possa trabalhar
e. No acampamento cerca-se uma area de mais ou menos

de lado formando um quadrado chamado “canto do

'. A cerca pode ser um simples fio de sisal mas o impor-
- que sO entre no “canto do lenhador’ o me. “ro da
a que tem a tarefa de cortar lenha.

p interior dessa area deve ser colocado um tronco seco @
e um pouguinho maior que a machadinha. Sempre gue o
acabar de usar a ferramenta, deve crava-la no tronco,
chamado cepo.

Observe na figura, a maneira correta de
usar a machadinha.

et ¢

;
b

Mais eficiente que o lengo escoteiro & a atadqr; anlicadahgzn;
uma tira de crepoll que pode ser encontrada em varios tfimsn
venda nas farmacias. ‘Observe no desenho a sua aplicagao.

24

use a machadinha como martelo, nem bata nela com
mento, para que ela cumpra sua, funcao; isto €, cortar




Quando a ferramenta nao estiver em uso, devera receber uma
fina camada de graxa na cabeca metalica, e o cabo pode receber
uma aplicacao de éleo de linhaga. A graxa evita a ferrugem, € u oleo
conserva a madeira do cabo. Quando for usa-la esfregue o cabo
gom um trapo, paraquenleﬁquehemnaooeniompe da sua mao.

Sempre que vocé for usar a machadinha verifique o fio experi-
mentando o seu corte. Quando acabar de usa-la, afie antes de guar-
dar. Nao use a ferramenta se o corte n&o estiver bom, pois se naqes-
tiver afiada a ferramenta pode resvalar, o que pode ser perigoso.

Observe com atengio os desenhos abaixo e ao lado, que mos-

tram como s@ deve proceder para amolar a machadinha.




O facho de mato
O facdo e uma ferramenta muito util no acampamento. Ha tare-
fas em que ele é indispensavel:
— Abrir uma trilha que o mato fechou por falta de uso.
— Limpar de pequenos arbustos 0 local em que vocé vai montar
seu acampamento.
Além disso o facao pode realizar trabalhos leves substituindo
a machadinha, Por exemolo: fazer ponta em uma vara de pequeno
diametro, abater arbustos, fazer entalhes para encaixar pegas de
pioneiria etc.
Vocé sabe que & uma grande responsabilidade usar uma ferra-
menta como o facao. Assim & preciso aprender como e gue a
gente deve usa-lo para evitar problemas.

Regras de seguranca

— Use o facao apenas quando a pessoa mais proxima de

vece estiver a uns 3m de distancia.

— Quando estiver abrindo um caminho, olhe para tras A= vez
em quando e certifique-se que O seu companheiro que vem logo
atras de vocé, esta a uma distancia segura (3m). Avise sempre
quando for usar o facao.

— No acampamento trabalhe afastado dos demais.

— Quando golpear, faga-o sempre para fora do seu corpo.
Observe que se o facao errar 0 alvs, nao encontre nenhuma parte
do seu corpo.

— Terminado o trabalho, cologue 0 facao na bainha.

—— Nao caminhe com ele na mao, de um lado para © outro.

Manutencao
O Escoteiro & economica’ . Economizar, tambem e cuidar do

material da Tropa e de seus proprios pertences. Portanto vamos

ver os cuidados que sao precisos, para que 0 facao dure bastante,

e preste bons servigos:

— Lugar de facao nao e no chao! A umidade pode enferruja-lo e
alguém pode machucar-se.

— Depois de usa-lo limpe, afie e guarde na bainha de couro.

.. Nao martele o facao para rachar lenha grossa' (Este & um traba-
Iho para machadinha)

—— Nao deixe exposto ao tempo, a chuva e ao orvalho. A noite,co-
loque o facao em lugar abrigado junto com as outras ferra-
mentas.

ra preste bem atencao nos desenhos.




para o uso de qualquer tipo de lampido, & muito importante

observar as seguintes regras.
Antes de usar

Verificar na sede as condigdes do jampi@o: Conforme o tipo de
lampi&o, observe 0 seguinte:

Lampiéo simples a quercsene

— Tamanho do pavio ouU mecha

— Quantidade de combustivel (dependendo do transporte as vezes
& melhor levar vazio, para nao derramar).

— Estado do vidro (leve reserva).

Lampléo de pressao a

— Estado da “camisa’ (tenha sempre algumas de reserva).

— Quantidade de querosen2 (dependendo do transporte as vezes
& melhor levar vazio, para nao derramar).

— Quantidade de agulhas.

_ Reserva de alcool, para acender.
— Estado do vidro. (leve reserva).

Lamplao a gés

— Estado da “'camisa’ (levé reserva).

— Quantidade de gas no bujao.

— Se a rosca do lampiao se adapta ao bujao disponivel.

— Estado do “filtro” ou “vaporizador .

— Estado de vidro (leve reserva).

— Estado dos anéis de porracha de vedacao. (s estiverem resse-
cados, com rachaduras, troque).

— Coloque sempre 0 lampiao em lugar firme e plano.

— Se pendurar, verifique antes se a pioneiria ou galho suporta real-

mente 0 peso.

— Nao coloque onde possa apanhar chuva ou orvalho. Deixe-0
sob o toldo da cozinha, na barraca de intendéncia ou cubra-o0
com um piastico depois que esfriar.

— Jamais deixe qualquer jampi&o apagaao dentro da barraca ou
no local em que vocé estiver dormindo! Ha perigo de
vazamento, e acidente mortal.

Vamos ver agora como se acende cada tipo de lampi@o.

Querosene simpies

Levanta-se 0 vidro pressionando a alavanca que existe para
esse fim, normalmente proximo a pase do vidro. Suspenso 0 vidro,

ma-se a chama do fosforo ao i

i . pavio. Quando acendef,
e 0 vidro, e regula-se a chama, para que ni@o escurega ;
Para apagar, basta suspender o vidro e soprar. &

) ne a pressao
gupmﬁm ac;gder esse tipo de lampiao, varia de acordo
; cante. Portanto o melhor é oonsu.;rlar uém
um lampiao igual e que ja tenha pratica em seu ::gannp X

a "'camisa’ estiver em perfeito estado
2 € , abra um i
dde_ gas e iﬁ)rmume a chama do fosforo (paI:wqaberwmm

) da camisa” sem toca-la. O lampido esta aceso Aurnon—m
jxo de gas, t_nnj.endo o0 botao da torneira e tera rm;ior i
Para apagar o so fechar a torneira. gl
‘a “camisa”
ova a parte superior (A) e reti i cam

re o vidro.

‘;: amarre no mesmo local uma nova. npeTrt‘lemoaharhlz
lidado para nao romper. Recologue todas as pegas no lugay
a tampa com o parafuso. s 0 po
,nceqder com a ‘camisa  nova, depois do lampiao monta-
el: e:::'le;?aqu:em I(;gaarari}:l gas nem toca-la com o tostoro

st imada, abra um ,
a 0 lampiao conforme ja for explicadl‘:) i e yede |

quer equipamento dura mais e
‘ : presta melhores servi
cuidado. Portanto mantenha o seu fogareiro mnpr;c::

antes e depois de cada ativid reparando rocando
. ade,
a8 peca sempre que houver necessidade. S

. b’se que observar essas regras podem evitar acidentes

fogareiros que o &

hptegsé:_ podem ser usados sac a gas e o de
S dé seguranca

regras de seguranca sdo idénticas as que ja foram

rm uso do lampido. Vamos apenas lembrar uma das
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— Em nenhuma hipotese durma proximo a um fogareiro, mesmo
apagado.
Para que os fogareiros possam prestar bons servicos, & indis-
savel que sejam mantidos limpos e em ordem Assim antes de
usa-los verifique sempre @ seguinte:
Fogareiro a querosene (pressao)
— Quantidade de combustivel
— Quantidade de agulhas
— Alcool para acender
Fogareiro a gas
— Quantidade de combustivel
— Se a rosca se adapta ao bujao disporivel
_ Estado das borrachas de vedagao. (troque sé estiverem resseca-
das, com rachaduras).
Para acender cada tipo de fogareiro
instrugoes abaixo:
Fogareiro a querosene (pressao)
— Abra a saida de ar
— Coloque o alcool no ~quemmador & acenda
— Quando o alcool estiver no final. feche a saida
Pronto, esta aceso! Se houver algum problema com a chama,
pode ser entupimento, use 2 agulha. Para apagar e so abrir a
saida de ar.

Fogareiro & gas

Fixe muito bem no bujao (se houver vazamento e porgue 0s
aneis de borracha da vedacdo estao velhos. Troque-os). Abra 2
torneira do gas e aproxime 0 tosforo aceso do gueimador.

— Se a chama nao estiver satistatoria, gire o anel da entrada de
ar.
— Para

e so ler com atengao as

de ar e bombeie.

apagar & so torcer a torneira em sentido contrario.

A maneira de acender um lampiao, varia de acardo com ©
tipo, mas sempre tome as seguintes precaugoes:
— Que o lampiao esta firme, sem risco de tombar.
— Que nao ha nada de inflamavel por perto (alcool.
gasolina, plastico etc.)
— Que ha combustivel, que a “camisa” ou mecha estao em perfei-
to estado.

querasene,
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2 0 lampido esta bem fixado ao bujao de combustivel.
nte o uso
ransporte com cuidado, evitando choques ou pancadas. Se o

jao estiver aceso ou se foi 5
5 ; apagado ha O, cui G
- poe as maos, pois pode queimar-se grav;::nté g -

o (Somente para os Escoteiros do Mar)

nadar 50 metros em 1 i
ros do Mar), qualquer estilo (somente para os

0mo ja ::of::) d‘lr‘lo na parte de Novigo € necessidade fundamen-
Esn:oleewl bt dgtr:’a saber nadar. _Gerlamente a pratica continua-

i nsévemmt 0 em agua salgada, tranquila ou em
o lispen: . Se para o Novigo foi exigido nadar 25

dobro é pedido ao Escoteiro de 22 Classe
a vocé estara realizando excursoes ou ati '.dadas
maior numero e de maior duragao. i o
bre sempre as regras de :
s e seguranca em uma embarcaca

e::snnadas quando vocé era Novigo e as pratique wmm
Bnir que a embarcagao vire. k3

1. Aspirar pela boca f :
: 2 ora d'agua e i
nariz dentro d'agua; % sxpiar. pele:

2. Fazer o co d
cem as mé:;, gt ot e <R

3. Ficar n:t;agua com o corpo totalmente na
4. Fazer movi
ar n?nms:corn os bragos, respirando
5. Fazer movimentos com as pernas e com 0s pes;

6. ( blngr?smmntosdebmcos, pernas e




e, mais Util serd Aqueles que recorrerem a vocé em busca
3. COMUNIDADE :

dar informagées

se dar informagOes seguras e necessario que se conheca

das principais ruas do bairro e tambem de pontos de

ia (pragas, cinemas, igrejas, postos de gasolina, colegios,

les geograficos etc).

dentemente, vocé podera ter uma planta do seu bairro e ver
acao das ruas entretanto, melhor do que isto @ vocé per-

er 0 seu bairro sempre prestando atengao a tudo o gue encon-

Isto fara com que vocé conhega tudo com maiores detalhes.

|lugares de maior interesse ou de importancia sao os pontos

museus, pragas, reparticoes publicas etc.

ais, delegacias e Corpo de Bombeiros, quando nao hou-

seu bairro, vocé devera saber localizar agueles que estive-

proximos.

transportes publicos sac faceis de vocé identificar. porem

y que der uma informagdc devera fazé-lo corretamente,

indo de onde o transporte esta vindo e para onde ele vai.

ponto importante & conhecer os horarios nos casos em que

porte trafegue com hora marcada.

de recreagéo

tarefa é para ser feita pela sua Patrulha Primeiramente

e planeja-la; para isto siga as instrugoes abaixo:

1 — Va ao orfanato e faga um contato com a direcac Diga
um Escoteiro e que gostaria de proporcionar umas duas
e diversdo as criangas. Pergunte o numero de criangas que
am participar, a idade das mesmas e informe que podera tra-
com no maximo 20 criangas. (Seria muito dificil lidar com
o maior, prejudicando o trabalho da Patrula e a diveriao

e de comum acordo com a direcao o dia e o horario.
consideracdo que serdo necessarias varias providencias
izagdo, portanto deixe um periodo de pelo menos 15 dias
contato com o orfanato e o dia da atividade.

Informe a Corte de Honra o contato feito com a diregao

O Escoteiro sente prazer em ser atil, Porem deve r:;t:;mp;:p;
rado para realmente p ajuda. Q vam:ae pisaiesd
informagoes para chegar a uma rua ou encon e ot
loja? Assim também outras pessoas se a_mgan:l :cer oty
informacdes. Portanto, quanto mais vocé con
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3 — Programe com a Patrulha a atividade que vocés desen-
volverao.

Sugestoes das atividades
— Apresentar uma pega de Teatro
— Organizar e dirigir jogos
— Contar historia
— Projetar filmes
— Mostrar o material escoteiro para um acampamento, explicando
como e para que se usa cada coisa.
Lembre-se que a atividade ndo devera durar mais que duas ho-
ras. Escreva 0 programa gue realizaro e relacione todo o ma-
terial que sera necessario levar.
4 — Apresente 0 programa a Corte de Honra

Durante a atividade

Apresentem-se bem uniformizados e estejam no local com pelo
menos meia hora de antecedéncia para preparar tudo o que for
necessario.

Reunam as criangas formanda uma ferradura, digam seus
nomes, e expliguem porque estio ali Depois pegam a cada uma
delas que diga o seu proprio nome.

Ao final do programa reunam novamente as criangas e se
despecam. Se for possivel deixem uma pequena lembranga, por
exemplo, balas.

Apos a atividade

Faca um relatorio da atividade e leia para a Tropa.
Esbogo do seu Bairro

Voce podera fazer um esbogo numa cartolina assinalando
corretamente a posigac das principais ruas. Todos os pontos de
interesse (Estagoes, hospitais. escolas, servigos publicos) deverdo
ser assinalados.

Tomar parte num servigo voluntario

Ha muitas instituicoes tal como escolas, igrejas, clubes de
servico, promovem atividades beneficentes & necessitam da
colaboragao ativa de voluntarios para atividades comao. guermes-
ses. distribuigac de roupas € alimentos, festa de Natal, etc.

Para voce tomar parte, basta se apresentar e realizar o trabalho
que lhe for atribuido com interesse e boa vontade.

Apos a realizacao do trabalho, faga um relatorio e apresente 2
Tropa.

Nas montanhas, nas baxadas
Por carminhos e picadas

Ngssa Tropa faz sempre excursao
Para o sul e para o leste

. Para o norte e para o oeste
Nossa Tropa faz sempre excursdo
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Estribilho
Amré, Anré
A nossa.Tropa &,

exemplo da nossa Regiao

Onde quer que va agui ou acold

Nossa Tropa faz

sempre excursao

Sem temer chuva ou vento
Cam igual confentamento

Nossa Tropa faz
Se eu faltar uma

Outra ha no mesmo mes

Nassa Tropa faz

Estribitho

sempre excursao
vez

sempre excursao

Praticar Escotismo

So por meio de Campismo
Acampando fazendo excUrsao
Ao ar livre Escoteiro

E que vive o bom mateiro

Estribilho

Esta é a letra de uma cangao chamada

Transmitimos para vocé estes

Acampando fazendo excursao

“Excursionando .

versos porque eles resumem

todo o entusiasmo de um Escoteiro pela vida ao ar livre que

encontra na Trapa.

Roupas e equipamento
Os pés precisam

transportam vocé aonde quer ir.

para excurséo.
receber todo 0 cuidado porque sao eles que

E preciso portanto que se tenha

ou outro calgado, apropriado para protegé-los permitindo

tambeém que eles fiquem bem

confortaveis. Preste atencgdo para

que o calgado nao seja demasiado largo nem apertado. Nunca se

faga uma caminhada com sapa
usou e que ja

tos novos, prefira os que vocé ja

estao adaptados aos seus pes.

Para a maior parte das atividades, o ténis € o calgado mais

apropriado, porém em caminh
melhor & uma bota

A meia também

os dificeis, muito acidentados, @

de couro macio e resistente.
& muito importante. pois protege e aquece os

pés. Evite as que tenham costuras volumosas ou que nao tenham

sido bem cerzidas. Leve sempre

um par de reserva.

a8

qualquer estagao, a melhor roupa é o uniforme escoteiro
T, gque muitas vezes nao e nada pratico andar de camisa e
engo ao pescogo, por isso durante a caminhada & melhor

ppendendo do local e da estaca -
. - ¢ao do ano é preci
ter. Quando o local & muito frio & preferivel usar vpa'riossca'gg
leves e vesti-los um sobre o outro. Procedendo assim nao-so
fica melhor agasalhado, como tambem pode despir algumas
no caso de sentir calor. Com um casaco grosso e pesado
130 seria possivel.
preciso nao esquecer gque mesmo o di i i
_prec a mai
‘terminar em chuva. Convém naoc esquecer zm':ammalmz
| Ou um poncho impermeavel,
evitar queimaduras de sol e a insolagaoc e tornar mais
e la caminhat_!?. e Emm proteger a cabega com uma cober-
i ::e:??pgeﬁ?? nae se usa chapeu escoteiro, vocé pode
{ i ilitar tambeé : i
iy a hém chamado bico de pato, devido i

t:"r:!a excur;éo em que vocé sai de manha e volta ai pelo
: e, us‘allrr!entos devem ser simples e nutritivos.
as que nao amassem: Laranja, maca, pera, frutas cristaliza-

 secas. Alem disso i i
o leve ovos cozidos, sanduiches, chocola-

o voce fa_nz uma excursao onde ira pernoitar num local, &
e gue haja pelo menos uma refeigao quente: uma boa

uma macarronada alem das outras coisas que ja dissemos.
- bre-se que qganc&u and_amos e fazemos exercicios estamos
lo energia, dai a necessidade de uma boa alimentacao.

Lapis

Faca ou canivete
Lengo de bolso
Papel higiénico
Magquina fotografica

de seguranga
para anotagoes

entemente a Patrulha nunca de i
ve esquecer est
s Socorros! i T
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Mochila 4 lengos de bolso

Uniforme completo 5 cuecas

Agasalho Sabonete, pente, escova, pasta
§ pares de meia de dente (num saco plastico)
4 camisetas Prato, caneca, talheres
Calgado extra (ténis) Lanterna completa e pilhas de
Calgao de banho reserva

Short ou calga curta Cantil

Calga comprida Faca

Saco plastico para roupa suja

Toalha de banho
Caderno para anotagoes

Saco de dormir e cobertor
Maquina fotografica

Importante: todo © material deve estar marcado com O seu

nome.

Arrumando a mochila

A mochila & a mala do Escoteiro: & a primeira pe¢a que vocé
deve adquirir do equipamento que vai necessitar para as atividades
do Escotismo. Quando voceé for compra-la faga-o na companhia de
uma pessoa, mais experimentada que podera orienta-lo na compra.

s 0 barato sai caro, de modo é
y que se
ar logo uma boa mochila, que lhe pmuoqe sempmol;sg
:ﬂ?:i;iﬁg"a:u dt: comprar um artigo mais barato que terd
= e e tera que ser substituido, obrigando-o a fazer
De nada adianta uma boa mochila se na
: nao for bem
0, veja os desenhos. Note que as cobertas e as rom
s junto as costas fazendo as vezes de almofada, protegen-
am;: ;o contato de qualquer objeto duro. Além disso compri-
i 3
g pas e arrume o material de forma a ngo deixar espa-
vocé saber se a machila foi bem arrumada igoes
<hil e em
para acampamento ou excursao, treine arruma-la ::1":..‘ L]
saia a rua para gsr uma volta; durante esta caminhada dé
|ra_corr|da Veja sea mochila balanca-se muito, se isto
.Ieporquaelanuoeslibaﬂajustadaassuascl;sus,ﬁ
coisa dl.l!ra tocou nas suas costas durante o passeio,
sua mochila ndo foi bem arrumada. "
30 0 acampamento Nao seja tao demorado, ndao havera
ade dammmam,minem.

RELAGAO DAS ATIVIDADES EM QUE PARTICIPEI

UTENSILIOS
DE HIGIENE
PESS0AL

AGULHAS
LINHAS
BOTOES, ETC

OUTROS

Local
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MODALIDADE DO MAR
O RA-TA-PLAN DO MAR

(Letra e musica de Benevenuto Cellini)

Do infimto mar, na vasta imensidade,

E sob a infindade do explendente azul,

Queremos educar a nossa mocidade,

Fugindo a viga inerte, infenso, atroz paul.

E guando vemos longe o torvelinho hurmano,

O proximo penigo as almas nos desperta

E ao nosso brado — Alerta! Alerta! Sempre Alerta!
Respondem-nos — Alertal — as vozes do Oceano

Em cadéncia firme e sa
Nossos peilos faz wibrar
O Ra-ta-plan, Aa-ta-plan. Ra-ta-plan
Daos Escoteiros do Mar,
(Estribitho)

Na progressiva paz, nos dias de perigo,

Nas horas de alegna. ou quando reina @ dor,

£ sempre 0 mesma mar, 0 NOSs0 grande amigo,

E sempre a mesma Patria, 0 NOSSO imenso amor.,

Se, acaso, ferve um dia o turbiihao insano

Das cupidas paixdes de alguma hora incerta,

Ao nosso brado:-— Alerta! Alerta! Sempre Alerta!

Respongem-nos: Alertal - as vozes do Oceano
(Estribitho)

Da Patria, todo amor, constantes pioneiros,

Por sobre o mar ou terra, ou Sob 0 Céu de anil,

Ardentes, juvenis, do Mar, os Escoteiras

S tém por lema audaz: — Tudo pelo Brasil!

E. assim, sempre evitando, da tibieza, 0 engana,

Do Amor da Patria, & honra, da fé, sob a coberta,

Ao nosso brado: — Alerta! Alerta! Sempre Alerta!

Respondem-nos! Alerta! as vozes do Oceano.
(Estribilho)

Esta é a letra da cangdo dos Escoteiros do Mar.

Transmitimos para vocé estes versos porque eles resumem todo
o entusiasmo pela vida no mar.

»as e Equipamentos para uma Excurséo embarcada

das excursoes ao ar livre em terra que os Escoteiros do
em como seus irmaos da Modalidade Basica, excursbes ao
no mar, sao a atividade mais constante da Modalidade Mar.

bqrcada o melhor cal¢ado € aquele que nao escorrega, pro-
pés contra as irreqularidades do casco da embarcacgao, seja
uma vez molhado, seque rapidamente.

@nis & o melhor calgado para estas atividades. A meia deve
curto, uma meia volumosa ensopada € um peso extra se
que nadar. b

melhor roupa & o uniforme de embargue: calga curia e cami-
a melhor cobertura o cackangd marinheiro. A japona é o

hor agasalho quando as condigoes de tempo forem frias e ami-
agasalho impermeavel e aconselhavel com tempo, chuvoso.

‘equipamento usado em uma atividade embarcada & pratica-
0 mesmo que o utilizado em uma excursaoc em terra. Lem-
. porem, que a sua arrumacgao na embarcacao € uma “arte”’ e
idado deve ser tomado para que ele nao fique molhado. Um
ento extra, que ndo & usado em terra, mas e indispensavel
do e o salva-vidas. Tenha sempre o seu em condigoes e
para ser usado.

refeigoes embarcadas sao quase sempre frias. Acender fogo

p é desaconse'havel. Num cruzeiro, quando ha pernoite deve-
par-em local apropriado e preparar uma refeicao guente.

— TECNICAS MATEIRAS

Escoteiro & um bom mateiro, 1sto e, sabe viver no campo, no

D seu adestramento de 2* Classe vocé esta iniciando O CO-
mento das técnicas mateiras. E importante que vocé aprenda
) que e aqui apresentado, depois pratique bastante. quando
com bastante pratica sobre o que ensinamos aqui, procure
mar com seus Chefes de outras atividades do mesmo tipo.
bem podera aprender muita coisa diferente lendo outros
oteiros.



Acender umasfogueira
sera uma coisa simples
se vocé seguir todos os 4
passos que vou = =8

r sam esquecer msmjem inspirada
ou mudar a ordem. num desenno de.8.P

1. Procure e separe uma boa quantidade de gravetos bem
finos, gravetos médios, galhos e madeira grossos, dependendo do
objetivo para o qual vocé vai acender a fogueira.

2. Coloque toda a lenha gue vocé reuniu separada por tama-
nho.

3. Comece a armar a fogueira fazendo uma piramide com 0S

finos, deixando uma abertura para O lado que vem O

vento. Acrescenie a seguir oS gravetos medios, continuando em

forma de piramide, até chegar a vez dos galhos que devem ser
arrumados do mesmo jeito.

— . —— =
H e il

GRAVETOS BEM FINOS

ACRESCENTE
GRAVETOS MEDIOS

4. Acenda o fosforo e cologue na abertura que vocé deixou

de que sopra o vento. Logo que o fogo “pegar” sopre

e continuamente, para aj
gy para ajudar a chama. Depois, comece a

5. Quando a fogueira estiver
; ) ; acesa pra valer,
a madeira mais grossa deixando s:mpra urrn mmaczom

| @ outro galho, para que a chama passe sem dificuldade

COLOQUE RAMOS MAIS
GROSSOS — ACENDA!




PARA MANTE-LA
ACESA, VA COLOCANDO
LENHA GROSSA.

N&o se esquega que acender a fogueira &€ uma coisa, manté-la
acesa @ outra, portanto & preciso ter um bom estogue de lenha
mais grossa se nao... o fogo apaga por nao ter o que queimar.

Com a fogueira acesa vocé |a pode preparar a sua bebida
quente: chimarrao, cafe, chocolate ou cha.

uma refeicio em fogareiro

se fazer uma boa comida é necessario ter muita pratica

seguir uma receita.

_embre-se que um segredo para cozinhar bem, & ter ao
da mao, tudo o que vocé precisa: panelas, agua, utensi-

Armar uma barraca N

Ha barracas de varios tipos. Algumas sac mais faceis de e vocé colocar a panela no fogo sem levar a sério o conselho
montar do que outras, mas nenhuma delas @ muito complicada | dificilmente tera sucesso na cozinha. Portanto a regra de
para montar. Preste bastante atengao e logo vocé sera capaz de &: S6 comegar a cozinhar. depois de ter tudo preparado.
armar a sua “casa de campo’

E sempre importante que ao abrir o saco que contem os polos @
os espeques, vocé nao espalhe tudo desordenadamente pelo
chéo. Separe os polos dos espeques,formando dois grupos distin-
tos um ao lado do outro. Va pegando entao o que necessitar

A barraca. bem armada nao apresenta rugas e suas portas ; 0s — Os mais usados sao: extrato de tomate, cebola,
fecham facilmente. 0, louro, winagre pimentao, sal. pimenta do reino.

!Imsmagmwmwoépudepmpamalgummw
qntambe’mu-inmmé—lofoﬂeparaasaﬁviﬁdasdom
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Arroz, pimentao, sal, pimenta do reino

Coloca-se na panela gordura ou oleo e alho esmagado e cebo-
la cortada e mais um pouco de extrato de tomate Quando estiver
dourando coloca-se o arroz e mexe-se ate comegar a fritar,
acrescenta-se entao uma guantidade de agua igual ao dobro da
medida que se usou para o arroz Acrescenta-se 0 sal em peque-
nas quantidades mexendo sempre ate gue o gosto estejaconforme g
desejado. Deixa-se ferver e poe-se a cozinharafogo brandoate secar,

Feijao

Coloca-se o feijao na panela com agua e sal e deixa-se ferver
ate amolecer, Retira-se entdo uma porcac e derrama-se numa
frigideira onde estao alho e cebola dourando em um pouco de
gordura guente. Mistura-se a o feljdo amassando um pouco e
derrama-se na panela novamente. Deixe-o no fogo mais algum
tempo, para que o caldo engrosse

Para facilitar o cozimento do feij@o. pode-se deixa-lo de moiho
algumas horas antes de leva-lo a cozinhar. Para torna-lo mais
saboroso, costuma-se cozinha-lo com pedagos de carne séca, tou-
cinho, tombo etc. Essas carnes salgadas devem ser fervidas antes
de colocadas no feijao, para que percam a grande quantidade de
sal que trazem para sua Conservagao.
Sopas

Sao muito usadas atualmente as sopas em po, acondicionadas
em pacotes. Para que fiqguem boas, e indispensavel seguir a risca
as instrugdes do envelope. E interessante que vocé acrescente, de
acordo com a sopa, legumes como batata e cenoura, ou carnes
como linguiga, presunto ou salame, para aumentar seu valor
nutritivo.

Carne ensopada

Coloca-se na panela, um pouco de gordura e entao poe-s&
a carne ja temperada, cortada em pequenos pedagos, deixando
fritar um pouco sem queimar. Derrama-se um pouco de agua,
bastando cobrir a carne, e deixa-se cozinhar. Renove a quantidade
de agua, sempre que for preciso, até a carne ficar macia. Adicione
legumes em pedacos e sal a gosto. Quando os legumes estiverem
macios, esta pronta para servir,
Carne assada

Depois de lavada, tempera-se a carne com sal, alho, louro,
limdo ou vinagre. Coloca-se entao numa panela com gordura ou
6leo bem quente. Quando a carmne comegar a tostar, vira-se @
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um pouco de é_:gua‘ para naoc deixar queimar.
assim ate que esteja assada por igual a ponto de ser
€ Nao sair sangue.

seca

ozinha-se ligeiramente em agua fervendo para remover o sal,

pode-se assar ou fazer ensopada como j& foi explicado com
fresca.

Jepois de limpo e escamado, deixa-se de mélho em suco de
e sal. Numa panela coloca-se azeite, temperos, e batatas cor-
ao meio e descascadas para cozinhar em uma porgdo de
que dé para cobri-las. Quando a batata estiver macia coloca-
peixe cortado em pedagos ou postas. Mantendo-se a panela
tampada, em 10 a 15 minutos o peixe estara pronto.

is de limpo e escamado, tempera-se com sal e limdo.
ao fogo uma frigideira com gordura ou dlec e deixa-se
ir bem quente. Passa-se os pedagos de peixe umidos do mélho,
ha de mesa ou fuba de milho, colocando-os em seguida na
a8 guente. Quando estiverem dourados estao prontos e
m ser postos a escorrer o excesso de gordura.

go depois de mortas tem gque ser depenadas. Corta-se a
e estrai-se do pescogo a faringe. Corta-se uma Incis@o
‘as coxas do animal e por essa abertura, retira-se todo o
o digestivo, deixando limpo o interior da ave. Corta-se em
e procede-se como ja foi explicado para a carne, assando

mente se encontra a venda o “macarrao instantaneo™ que
resultados e € muito pratico, bastando seguir as instru-
embalagem. No interior pode haver alguma dificuldade de
! _asie tipo, portanto aqui vao as instrugbes para fazer o
dicional, comumente encontrado em todo o Brasil.

Preciso uma panela de agua fervendo onde se vai colocando
a0 inteiro ou partido conforme se deseja. E indispensavel
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que haja bastante agua e espago pois o macarrao cozido “'cresce"
e se nao houver espaco bastante, acaba grudando.

Depois de colocar 0 macarrao, deixa-se recomecar a fervura e
mexe-se de vez em quando, adicionando-se sal a gosto. Quando ¢
macarrao estiver cozido, escorre-se a agua quente e lava-se em
agua corrente. Adiciona-se entao méiho enlatado, ou feito & parte ¢
come-se quente com queijo ralado.

Pangqueca

E um bom substituto para o pao e pode ser feito rapidamente,
sem muita complicagao. Desmancha-se farinha de trigo em agua
ou leite e depois acrescenta-se gema de ovo e sal, misturando ate
ter a consisténcia de um mingau.

Coloca-se no fogo uma frigideira com pouca gordura, S0 0
bastante para umedecé-la. Deixando o fogo brando, despeja-se a
massa em quantidade equivalente a uma xicara. Quando estiver
com a aparéncia de um avo frito, vira-se sem tocar na pangueca
com um movimento brusco da frigideira, deixando cozinhar o
outrn lado.

Mingau

Excelente alimento para o desjejum & muito tacil de fazer. Des-
mancha-se a maizena, o fuba, ou outra farinha que se deseja fazer
como mingau, em leite frio, adicionando-se agucar e manteiga.
Leva-se entdo a panela ao fogo brando, mexendo sempre até
adquirir a consisténcia desejada, ou seja, a de um creme.

BEBIDAS QUENTES

Caté

Coloca-se agua para ferver. Quando estiver em ebuligdo mistu-
ra-se o po de café, mexe-se um pouco, tira-se do fogo e despeja-s@
no coador. Quando néo se tiver coador, logo que tirar a panela do
fogo langa-se & bebida uma brasa acesa, ou um pouco de dgua bem
fria: isto provoca a queda do pé para o fundo do recipiente.

Chocolate
Desmancha-se em égua fria ou leite, depois leva-se ao fogo
para ferver.

Ché ou mate

Derrama-se uma porgdo em agua fervendo. Apos uns cinco
minutos, passa-se no coador.
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Os nos sao um grande “negécio” para quem os conhece &
usar. Para o Escoteiro a aplicagao dos nos soluciona uma

o de problemas no acampamento, nas excursdes, e até em

Vocé mesmo vai ver quantas coisas vai poder cria‘r e usar,




N6 de escota
Serve para unir dois cabos de grossuras diferentes.

pita redonda com cotes
E muito usado, na montagem de toldos, barracas e pioneirias,
rvindo para ligar cabos a estacas ou espegues de sustentacéo.

Volita do fiel
E um no de muitas aplicagdes. Observe o desenho.

v o

Para evitar que as cordas ou cabos se desfacam, aplicamos
ia falcaca nas suas extremidades.
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s embarcagdes miudas tomam, assim, diferentes denominagdes.

=y

embarcagdes a motor sao geralmente denominadas lanchas;
remo ou a vela sao conhecidas pelo feitio do casco ou pela
p das velas. O escaler tem a proa fina e a popa cortada; a
a tem a popa igual a proa, fina e alta; a canoa & um tipo de
esguio; o bote & um escaler pequeno; a chalana tem o fundo
@ a proa e a popa arredondadas ou cortadas. a balsa & um flu-
de _madeira, cortiga ou borracha; a jangada e feita com paus
chas lidadas; o salva-vidas e uma embarcagac com dispositi-
jara nao afundar e nao perder a estabilidade.

parte diantgira da embarcagao ou de vante e conhecida como
| A_pana traseira ou de re, como “popa . O lado direito da
gao para quem olha da popa para a proa, chama-se boreste
eo lado esquerdo chama-se bombordo (BB).
ilustragao, vemos ainda as bochechas e as alhetas que sao os
situados entre a proa e a popa e o traves da embarcagao.

7N
s

BORESTE

TECNICAS DA MODALIDADE DO MAR e

BOCHECHA / ALHETA

Técnicas Marinheiras (somente para os Escoteiros do Mar)
O Escoteiro do Mar & um bom marinheiro, isto e, sabe viver nas

aguas tao bem quanto sabe viver em terra.

No seu adestramento de 2° classe, vocé esta iniciando o con
cimento das técnicas marinheiras. Marinharia se aprende embarca
e a pratica e a observacao dos “velhos marinheiros” e a mel
forma de conhecermos estas técnicas. Vocé, tambem, podera apref
der muita coisa a respeito, lendo outros livros sobre tecnicas mars
nheiras.

A primeira coisa que um marinheiro precisa conhecer bem ed
sua embarcacao, para saber apronta-la para uma atividade.

'O termo genérico para todo flutuante destinado a navegar €
“embarcagdo”’. As de grande porte chamam-se “navios”, as peque
nas sao conhecidas por “embarcagoes miudas”.

As embarcagoes mildas podem ser movimentadas por meio 6%
propulsdao de remos, dos ventos ou motor. As especies sao vV

o

1
I
1
i
' BOCHECHA : ALHETA

TRAVES

diversificadas pelo sistema de fabricagao, pelo fim a que se desti BOMBORDO
pelas condigdes do meio aquatico, pelas dimensdes e pela forma 8%
estrutura.

55

54



As dimensoes sao tomadas:
1) pelo “comprimento”’, medido de popa a proa; nomenclatura de uma embarcagao miuda pode ser resumida
2) pela "boca’”’, de uma borda a outra; uintes partes, estando a numeragao em correspondéncia com
3) pelo “pontal’’, da gquilha ao plano de bordas; ragao:

4) pelo “calado”, da quilha a linha d'agua. 3

Nomenclatura de uma embarcagao

BORDAS BOCA
ST e
|
! |
} |
! |
| ]
] I
“ __________________
COMPRIMENTO
BORDA
PTAL — “olhal da proa’, anel com haste fixada tirmemente na proa
r 3 para suportar as amarras, chamando-se ~arganeu  se contem
LINHA R . uma argola:
* A A
DAGUA CALADO __ “castelo’’, pequenc estrado de madeira para apoio dos tripu-

~ lantes nas manobras de atracar e desatracar,

“carlinga’’, peca de madeira ou de metal presa a quilha, com
. uma abertura quadrada para encaixar o pe do mastro:

QUILHA

_ “bancadas” pranchas de madeira assentadas sobre 0s dormen-
tes ou mantidas por cantoneiras, para os remadores e passa-
- geiros se assentarem;

Todas as pegas pertinentes a uma embarcagao, presa ou nao @
ela, tem um nome, uma colocagao ou uma fungao definida. O Esco
teiro do Mar pode usar atualmente, uma infinidade de tipos diferentes
de embarcagoes apropriadas para atividades nos mares, rios, |agoas
lagos, etc. @ os nomes das pecas de sua embarcagdo variam né
somente com o porte, o tipo de propulsao, fabricagao, empredQe
condigoes do meio aquatico, dimensao, mas tambem, com 0s costus
mes e nomes peculiares da regido aonde habita. Cabe a cada EscO”
teiro procurar conhecer com detalhes a nomenclatura de sua em
cacao, contudo os | e as baleeiras ainda sdo as embarcagoes.
mais utilizadas e assim sendo, descreveremos algumas de suas par
tes componentes, que sao basicas e comuns a quase todas as emba
cagoes miudas o que sera de valia ao Escoteiro para o conhecimenié
inicial de sua embarcagao. 1

_“cavernas’, pecas curvas de madeira ou de ferro presas a qui-
_lha e que dao forma a embarcacao, nelas se ajustandc as ta-
buas ou chapas do fundo e do costado:

— “forquetas’, pegas de ferro ou de metal em forma de Y ou de
ferradura, cujo pino se introduz nas toleteiras e nas quais tra-

balha o remo,

“sobrequilha”, pega que protege a parie superior da quilha e

‘onde se ajustam as carhingas: ;

“escoas . tabuas resistentes pregadas sobre as cavernas e que
servem de piso ao pessoal:
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9 — paneirro | espaco situado a re da embarcacao com bancadas
em redor para passageiros, @ um estrado em lorma de xadrez,
para assento dos pes.

O remo e a alavanca gue /mpulsiona a embarcacao. A poténcia &
fmi;aggoremao‘m © ponto-de-apoio e a agua e a resisténcia é a
Para que a alavanca tuncione bem sdo n i
i ag Quais dizem respeilo ao propno m::it’;?:r::ﬂ:‘:l\:‘:;‘
BNSOes. conservacao. a capacidade do remador, que deve m
da a pratica e a tecnica como outra alavanca de rendimento
40 sistema de resisténcia na borda da embarcagao, possibili-
do maior mobilidade ao remo, visto como o sistema dn'forquehs

S Ou chumaceiras acompanham o deslocamento da embama:
liinafmenle_ a firmeza da pa do remo na agua, para que encontre
0 necessario ao trabalho da alavanca.

O remo & parte integrante da pessoa do remador; i 7
ige culdados_e compreensdo. Guardado em nivelp:; I?m
estar em sttua_cio de conservar-se reto e ser faciiments apanhn—
vels haste € Nnao pelas extremidades. A madeira de que é feito
ve ser leve, rija e resistente a flexdo. O comprimento & regulado
tamanho e tipo da embarcacao. O de um escaler podera medir
vezes o comqrimentn da bancada, ao passo que o de uma bale-
Correspondera a duas vezes o comprimento da bancada mais a
ia da forqueta a agua. Em barcos do mesmo tamanho, vemos
5 remos dos de bancada simples sdo maiores que oe'dos de
1S duplas. [Remos longos ou curtos demais alteram considera-
te asl condigoes de alavancas a que se destinam, motivo pelo
medidas justas devem ser observadas,
AMOS No remo as seguintes partes: — o punho, mantido
e liso e macip; — a chumaceira, protetor de couro de 20 a 25
°tros, pregado na parte em que o remo se articula com a for-
provjda alpda de um anel de couro ou de cabo para evitar o
plara 4 agua;—a haste ou brago, inteirica ou oca, mas
e, — apa, rgta Ou curva, mas de largura aproximada de 16
0S, pois mais estreita nao da apoio e larga demais cansa o

10 — ~guarda-patrao , encosto da bancada do patrac. onde geral-
mente esta inscrito o nome da embarcagac ou 0 dagquela a que
a mesrna pertence;

11 — “casa do cao , compartimento a popa, destinado a guarda de
material e de mantimentos;

12 — ‘“‘cana do leme” ou timao, peca utilizada pelo patrao ou timg-
neiro para manejar o leme, as vezes substituido por um bragg
em meia-lua ou em forma de canga. em cujas extremidades
sao fixados os gualdropes ou cabos destinados & manobra do
leme.

Qutras paries importantes das embarcagoes miudas sao: o
“leme , com a “‘porta ou plano principal, girando nNo conjU™lu ‘Ma-
chos e Jdémeas , adaptados ao cadaste . alcatrates , pecas de
madeira curvas, que formam o topo das cavernas de proa a popa,
“falca’’, tabua superior do “‘costado’, presa ao alcatrates formando
as bordas da embarcacio: veraugo , fnzo de madeira boleada, de
um e outro lado do costado, logo abaixo da falca, destinado a pro-
teger o costado contra choques: “"pe-de-carneiro ’, haste de.madeira
Qque suporta uma bancada ou um “vau’, assente no fundo da embar-
cacdo; "coxias”, pranchas colocadas entre as bancadas, com furos
ou “‘enoras’, onde se gurnem 0s mastros ao serem amarrados; 'cas-
tanhas’, pequenas pegas de madeira pregadas sobre as ~“escoas’
para aguentar as “escoras ou finca-pes dos remadores: “boeiros
furos abertos nos costados, junto a guilha, para esgotar a agua,
quando a embarcagao e igada, retirados os bujdes; “chumaceiras ,
chapas de metal em forma de U, ajustadas em entalhes abertos na
falca e onde trabalham os remos; “toleteiras”, furos feitos na falca,
para colocagao dos toletes ou forquetas.

Denomina-se “palamenta’ ao conjunto de material de uma em-
barcagdo miuda: leme, remos, escoras, croques, defensas, boga.
ancorote, amarreta, estropos, farol de navegagdo, lanterna, agulha,
quartola, caixa de mantimentos, caixa de medicamentos, toldo &
paus, bandeira e mastro. flimula e pau, balde, boia, salva-vidas, ferra-
menfas, caixa ou balde de areia, extintor de incéndio, e 0 mais qué
for necessario.

‘ -forqueta_enquadra-se no sistema da resisténcia representado
A embarcacdo. Ndo deve causar qualquer entrave ao movi

MO, mas apresentar condigdes de rotagdo ou a S
enles a remada. Ha embarcagbes que possuem apenas um
Para apoio do remo, havendo entdo necessidade de uma voita
para manter o remo em posigao. :
ar € a arte de tirar proveito do remo como alavanca para dar
0 a embarcagdao. O corpo do remador, com os bragos,




AVANTE! — os remos sdo levados & proa.

LARGA! — inicia-se a remada no ritmo da voga.

mom! — & concluida a remada e 0s remos sdo nivelados,
'CIA! — é a remada ao contrario, passando a embarcacio a cair

punhos, tronco e pernas entram na componente mediante a intejj.
géncia e a pratica, individualmente ou em equipe, sob as vistas dg
patréao.

Alguns conselhos sao uteis. Sente-se em posicdo correta ng
bancada, com os pés bem ajustados nas escoras, de modo que ag
pernas sirvam de bom ponto de apoio aos movimentos do tronco, OS NAGUA — descem as pas levemente para a agua, fican-
Segure o remo com firmeza, palmas voltadas para baixo, com og pendicularmente a sua superficie.
punhos na distancia em que os polegares possam tocar-se, mas val- SCORA! — passam os remos a funcionar como freio, detendo
tando a abarcar o remo por baixo. Antes de comegar a remada acdo. \
mantenha a pa do remo bem nivelada, paralela a superficie da agua, A REMOS! — ¢ a freiada violenta, com os vemos bem mer-
para nao oferecer resisténcia ao vento. Iniciando o movimento da s na agua.
remada a pa vai mudando de posigado pela torgao do punho, de modo | A REMOS! — os oy veliradin a2

gue, ao cair levemente na agua, esteja quase perpendicular a super- i
ficie desta, ai penetrando sem esforgo. Para retirar o remo da agua UZA SOBRE A BORDA! — sdo os remos levados ao longo
prdas da embarcagao.

basta baixar o punho no movimento para recomegar a remada. Do
peso do proprio corpo e da cadéncia regular de sua oscilagao para a MOS AD ALTO! — sao colocados-na vertical, com os punhos
frente e para tras & que podera advir o bom emprego do remo e o ndo da embarcagdo, as pas alinhadas e paralelas, em sentido
maior rendimento da remada. d inal, para evitar os efeitos do vento,

Nao mergulhe a pa profundamente na agua, mas apenas o bas- VA REMOS!— os remos sao relirados das forquetas e coloca-
tante para firmar com seguranga o ponto de apoio da alavanca 5 bancadas.
Conserve seus punhos firmes, movendo-0s naturalmente na sequén- NHOS A CAVERNA! — o0s punhos sdo levados para baixo,
cia da remada para que a pa nao fique nivelada na agua e tenha que @ quilha, com as pés na vertical, para descanso da guarnigao
pveitamento das poupadas do vento.

“apanhar caranguejo’ e tomar um wviolento tranco. Nao desca os
punhos entre os joelhos, pois a pa vai muito ao alto e acaba descen- rumar ou sondar é verificar a profund <
do profundamente na agua, prejudicando o movimento. Os punhos Noko flotiss. As sondagens p . ”idrad’e_da e xﬂ?:,é:
devemn operar para a frente e para tras, como se estivessem num. maquina de éondar S A i i

trilho, sempre & mesma altura, em ritmo firme e constante. Qutro erro # ouiscobati
@ “enforcar o remo’’, ou seja atrasar a recuperagao da remada, fican
do o remo preso a agua pelo seguimento da embarcacao, mas safan-
do-se tacilmente por simples torgao do punho.

almente o Escoteiro do Mar usa o prumo de mao. Consta de
0 de chumbo, denominade “chumbada”, de 3 a 6 quilos,
0 a extremidade de uma linha graduada, cujas marcagdes,
os, sao indicadas por tiras de filele, pedagos de merlin com
s de couro, assim especificados: 10 m - filele branco; 20 m -
vermelho; 30 m - filele azul; 2,12 e 22 metros - pedagns de
com um né; 4,14 e 24 metros - pedagos de merlin com dois
6,16 e 26 metros - pedagos de merlin com trés nos; 8,18 e 28
- pedagos de merlin com 4 nos; os numeros impares - com.
 de couro. o
A chun'lbadaeian;adapamavanm fazendo-se a leitura, 4
arcacao passar pelo local da imersao da chumbada @
na vertical. O prumador langa o prumo da proa, ams

As. ordens ou vozes de comando aos remadores sao em geral s
seguintes:

GUARNECER BANCADAS! — sentando-se cada remador em sed.
lugar, correspondente ao seu numero e ao seu remao.

REMOS PRONTOS! — ficando os remos em condigoes de sel
tirados das bancadas.

ARMA REMOS! — saindo os remos das bancadas uniformemen
te em forma de leque, ocupando as forquetas e descansando N@
borda.

CRUZA REMOS! — quando caem juntamente nas chumaceiras.

1
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e a guarnigao possa saltar, e a embarcagao guiada a brago até o

chicote livre da linha no olhal ou em outro ponto fixo, e vai colhengg
yto em que fique em seguranca.

a linha logo que sente ter a chumbada tocado ao fundo. Feita 5
leitura, & esta anuriciada ao patrao. O langamento deve ser feito com
muito cuidado e boa técnica, a fim de evitar acidentes e obter
melhores resultados.

A chumbada tem na extremidade inferior uma chanfradura, ng
qual é colocada cera ou sabao, a fim de conseguir indicagao da
espécie de cedimento existente no fundo. 1

O prumo é também usado para verificar o deslocamento de um
barco fundeado. A chumbada & descida lentamente, até tocar o fun-
do, verificando o prumador a diregao em que a linha vai pouco a
pouco se inclinando.

Para fundear, vocé deve inicialmente conhecer a profundidade da
Agua e a natureza do fundo. Os tempos da operacao sao os seguintes: |
primeiro dar a embarcagao seguimento para a re, as vozes — "Ferra
pronto para largar” e “largar o ferro’" — lance o ferro de modo que
seja arrastado até unhar; depois deixe correr a amarra até que tenha
fora um comprimento trés vézes a profundidade medida.

As embarcagoes miudas costumam usar para fundear um
ancorote, ou ancora pequena, uma poita, ou bloco de ferro, pedra ou
cimento, ou entdo uma fateixa, que & um ancorote com mais de dois
bragos e sem cépo.

O movimento da embarcagio para ré arrasta o ancorote ou fatei
xa e este unha, se o fundo & de lama, areia ou de cascalho. Se & de.
pedra n3o permite o uso de ferro, pois nao unha e pode perder-se.

A amarra é geralmente constituida de elos de ferro, mas as
embarcagdes pequenas empregam cabos por serem de mais facil
manéjo.

Numa praia de fraca arrebentagdo, as embarcagdes miudas,
como uma canoa, ficam amarradas de popa e proa. O trabalho €
realizado com a proa voltada para o mar, para que a embarcagad
monte nas ondas sem alagar. O ferro & langado fora da arrebentacad
dando-se caimento a embarcagio com os remos aguentando para
que ndo atravesse. A amarra vai sendo “solecada” até que o ponto
em que a guarni¢ao possa saltar em terra e ai fixar o cabo de popa.

TECNICAS DA MODALIDADE DE AR
AEROMODELISMO

A maneira de cumprir esta tarefa mais facilmente é dirigir-se &
loja especializada e solicitar o catalogo dos modelos. O ele-
pode escolher de acordo com as classes: Langamento
, a eldstico e rebocados.
Nas lojas Hobbylandia e Aerobras, respectivamente no Rio e
‘Paulo, podemos recomendar os seguintes modelos de agordo
as classes. PLANADOR PRIMARIO: Segura Junior.
: ES A ELASTICO: — Cessininha L-19 e Paulistinha.
’ DORES REBOCADOS: Chico e Extraviador.
Na loja Mobral-Modelismo do Brasil, Sao Paulo, podemos
endar o0s seguintes:
RES PRIMARIOS: Colibri e Araray
DOR A ELASTICO: Picolino
NADORES REBOCADOS: Periquito e Andorinha.
De posse do modelo escolhido, chega o momento que o
cipiante inicia a montagem do planador observando as
intes recomendagoes:
la — Fixe a planta numa madeira (compensado) com alfine-
separando todas as pecas sobre ele. Leia e interprete a planta
acordo com as pegas, procurando identificar cada uma delas na
de montagem. Inicie a montagem pela orientagao da planta,
curando nao ter pressa para acabar a tarefa. Se chegar num
inado momento vocé nao tiver certeza quanto a locagao de
das pecas, pare, raciocine, e, se mesmo assim nao chegar a
conclusdo, suspenda o trabalho e procure orientar-se com
que tenha montado um modelo. E chegado o momeniv de
acabamento. Inicialmente procure dar mais uma passada de
nas partes mais importantes, lixe toda a superficie externa do
lo e, apos, dé duas ou trés maos de dope num intervalo de 20
utos em cada mao, Alguns modelos nao necessitam de pintura
o teste, mas sendo vocé caprichoso, recomendamos que dé
o menos alguns toques de pintura nas pontas da_s asas, leme,
bilizador, procurando dar uma melhor apresentacao ao modelo.

Se a arrebentagdo é forte, a embarcacao nao pode ficar fundea
da, mas posta em terra, o que exige muita habilidade do patrao da
guarnigao. A aproximagao da praia é feita pela popa, descaindo com
os remos ciando. O governo & mantido a altura de uma onda por um
seguimento avante, ciando-se novamente a passagem desta. Logo.
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E chegado o momento do teste, quando invariavelmente os
aeromodelistas ficam nervosos na Hora H, pois é lembrada a méao
de obra e o tempo-dispendido na montagem de um modelo que
néo sabemos qual sera o seu comportamento.

No caso de planadores primarios langamento manual, & impor-
tante que o aeromodelista se oriente quanto & diregéo do vento,
procurando langar o modelo a 45° da diregao que esta soprando o
vento, Nao adianta neste caso usar forga para maior distancia, pois
o vento é suficiente para elevar o modelo e devera ser cumprido o
planeio, desde que o modelo tenha sido montado de acordo com a
planta.

No mais, somente as experiéncias poderdo dar condicdes aos

principiantes das técnicas de montagem, acabamento e langa-
mento, sendo importante tirar proveito das quedas ou quebras do
modelo na fase de teste.
Planadores a eldstico — necessitam de um melhor acabamento
na montagem pois pois devem decolar pelo empuxo da hélice. Nao
deve ser colocado nenhum peso extra, pois somente ira aumentar
0 peso total do modelo.

Para o teste & desejavel que o vento esteja soprando com certa
forca a fim de fazer resisténcia ao modelo, e, conseguentemente,
dar-lhe condigdes de decolagem e planeio.

Se o elastico utilizado nao é suficiente para dar empuxo ao
modelo, recomenda-se adquirir um mais forte. As experiéncias com
modelos deste tipo, nos ensinaram que um leve empurrao do mo-
delo na partida, colabora grandemente para a boa performance do
voo.

Planadores rebocados — Este modelo requer técnica mais
especial, pois @ utilizado por dois elementos — um segura 0
modelo com o nariz um pouco inclinado para cima, num angulo de
45° graus, tendo como referéncia o angulo reto formado pelo
modelo numa posigado horizontal e o elemento que segura ©
modelo.

O outro deve rebocar (correndo) puxando uma linha de 20 a 50
metros. No momento que o planador chega na vertical, desprende
a linha que fica presa num gancho abaixo da asa e preso na parte
inferior da fuselagem, iniciando o planeio até & aterrizagem.

Se ocorrer do modelo n@o esta bem montado, a queda é da
altura correspondente ao cabo de reboque — 20 & 50 metros
normalmente gerando quebra do modelo.
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~ Portanto, antes de fazer o teste com cabo grande, certifique-se
ue o planador esta bem equilibrado, evitando que logo no 1° véo
acidentes que venham prejudicar seu entusiasmo inicial

Teste inicialmente com cabos curtos — 12 a 15 metros, num
de vento constante, sem rajadas, e, se possivel, numa drea

" Recomenda-se, principalmente, que o modelo seja testado em
amentos manuais, verificando-se & estabilidade e planeio.

No caso do modelo esta “caindo” de nariz (chamado errada-
ite de bico) deve-se colocar um pequeno peso de chumbo na
agem (parte traseira do modelo) e, se acontecer o inverso,
e colocar peso no nariz.

~ Em alguns modelos pode-se alterar a inclinagao das asas e/ou
enagem, nesse caso siga as instrugdes que acompanham a

{d

. A persisténcia do aeromodelismo principalmente, ¢ indispensa-

)l para o progresso gradativo nesta classe, pois os acidentes com

modelos sdo frequentes na fase de aprendizado, quando ainda
possui experiéncia para superar os trés fatores basicos, a per-

ita montagem, conhecimento e ampliagdo da aerodinamica e
fianga em si proprio.

VENTOS

ENTO: E o fluxo de ar. O movimento pode ser vertical, horizontal
| ambos. Os movimentos verticais e horizontais do ar trazem
igo mudangas nas condigdes de vdo, pois afetam a distri-
;30 da pressao, temperatura, umidade e outros fatores..
Existem, entretanto, numerosos principios que devem ser satis-
pela circulagao geral e que merecem atengdo, e existem
da circulagdo que parecem suscetiveis de uma simples
licagdo fisica.

ITOS DE MAR E TERRA: Devido a distribuicao irregular de
0s e continentes temos algumas complicagdes na circulacao
do ar: desde a variagdo no transporte de calor para a atmos-
das diferentes superficies, a variagdo horaria de temperatura,
dangas das estagdes do ano e muitos outros fatores.

NTOS LOCAIS DO VENTO: Vamos falar agora da circula-
geral e das principais forgas que fazem o ar e 0% ventos
ados nas areas de altas e baixas pressdes. No entanto, os
itos dos movimentos do vento em grande escala, nao tomam



em consideracéo os efeitos de condigoes locais, que frequente-
mente produzem modificagdes drasticas na sua diregao e velocida-
de proxima a superficie. Os mais importantes desses fatores sao:
CORRENTES CONVECTIVAS: As correntes convectivas sao uma
das principais causas dos solavancos ou turbuléncias experimenta-
das pelos pilotos que voam a pouca altura, em tempo quente. Sag
circulagdes verticais, locais e pequenas, causadas pelo aguecimen-
to irregular do ar, devido ao fato de que algumas superficies sag
mais efetivas que outras em produzir o aquecimento do ar direta-
mente acima delas. Terrenos cultivados, areia, rochas e terras
aridas, desprendem uma grande quantidade de calor, enquanto
que a agua e a vegetacao desprendem pouco calor.

Num véo a pouca altura acima de diferentes superficies, o
piloto pode encontrar correntes ascendentes sobre pavimentos e
lugares aridos, e correntes descendentes sobre lugares relativa-
mente mais frios, tais como superficies de agua ou de vegetacéo.
Quando as correntes convectivas produzem a formagao de nuvens
cumulus, o piloto geraimente encontrara ar tranquilo acima do
nivel das nuvens (fig. 1).

Fig. 1 Turbwiéncia acima e abaxo de cumulus
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Fig. 2. Efeito de comentes de ar ascendsrites (A e descendentes (3) soore
UMa aroumacdo normal de pouso

3 a) e b) Os venlos na superficse flvem desde as areas O agusa para as areas de
durante 0 dha, & para fora das areas OB lera Duanle 3 node, cEwdo @ gue a lera
esid Mars quente Que 3 aguad duranie o oa e Mars fna durante a Node
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Fig. 4. Eleito de grandes obsiaculos sobre o venlo, junlo a areas de pouso

A figura 2 ilustra o efeito das correntes de convengao sobre
um aviao pequeno ao se aproximar do campo de pouso,

As correntes de "convecgao” sao particularmente notaveis em
lugares em que a terra esta proxima de areas liquidas (fig. 3). Du-
rante tempo claro a terra se amorna e aguece o ar acima dela; este
ar aquecido se eleva. A temperatura da dgua nao varia muito, e
assim o ar relativamente mais frio sobre a agua, se move para
substituir o ar quente que se elevou, formando um vento gue sopra
do mar para a praia; ou “brisa do mar”. Durante a noite a terra se
esfria, e dado que a agua é relativamente mais quente, o processo
se inverte, tendendo o ar da superficie e soprar “'da praia para o
mar’’, ou melhor se produz uma “brisa da terra’’.

Ainda que as brisas da terra e do mar sejam de efeitos locais,

tem importancia guando se pousa em aeroportos muito proximos
as superficies de agua.
VENTOS DE REMOINHO: Quando o vento sopra sobre uma super-
ficie escarpada, desenvolvem-se pequenas correntes de remoinho
que sdo levadas pelo vento. O tamanho e extensdo destas
correntes tém um consideravel efeito sobre as caracteristicas de
voo de um aviao que esta pousando ou decolando.

Se, sob estas condigdes, se observa a velocidade do vento pot
meio de um indicador de velocidade de registro rapido, notar-se-a
que ha curtos periodos de baixa e alta velocidade com variagoes
compl ente irregul entre eles. Estes ventos turbulentos sao
de extrema importancia durante os pousos e decolagens.

Com pequenas velocidades do vento, produzem-se remoinhos
acionarios ou bolsas rotativas de ar que permanecem nos lados
sotavento e barlavento das obstrugdes, tais como edificios
bre os quais esteja passando o ar. Quando a velocidade do
o excede de 30 km por hora, o fluxo pode romper-se em
oinhos irregulares, que sao levados pelo vento a alguma dis-
ncia da obstrucao. Estes remoinhos alteram o vento dentro da
; de pouso, o suficiente para que constitua um perigo (fig. 5). £
mportante estar alerta a estes remoinhos turbulentos, quando se
pousa em campos onde grandes hangares ou outros edificios se
gncontram proximos as pistas (fig. 4).

Uma perturbacdo similar e muito maior do vento, ocorre
iando este sopra sobre grandes obstrugdes, tais como cadeias de
pntanhas. Em tais casos, o vento que sopra sobre a encosta as-
indente no lado de barlavento, @ em geral relativamente sem tur-
cia. Mas no lado de sotavento, o vento se esparrama
jpidamente pela encosta abaixo, produzindo fortes correntes des-
dentes e fazendo com que o ar seja muito turbulento. Esta
digao se ilustra na fig. 6. Tal situagao pode ser comparada &
a de um rio correndo num leito muito irregular. Estas correntes
scendentes podem ser muito violentas, e foram a causa de
erosos acidentes em que os avides se espatifaram contra os
cos das montanhas.

- - e
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. 5 Formam-se correntes turtilhonanas quando o venfo sopra sobre obslacults ou
aridades do terreno. Em (1) o efeito do vento a baixa velocidade, (menor que 20

. em (2) ha velocidades masores (maor que 20 nds)
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Fig 6. Fluxo do ventg
junto a mantanhas

RADIO-COMUNICAGAO

Para essa etapa vocé necessitara da colaboracao de um radio-
amador, que seja conhecido do Grupo ou de Sua familia ou entao
algum cujo auxilio vocé ou a tropa podem solicitar a secao regio-
nal da LABRE.

Os "Log-s' sao registro de contatos entre 2 radio-amadores,
contendo usualmente as estagfes transmissoras e receptoras,
horarios e informagdes tecnicas. Vocé deve preenché-las durante
as sessdes informando-se com o operador do significado de cada
item. Isso Ihe sera (til caso o seu Grupo participe do JOTA "Jam-
boree on the Air”’, realizado normalmente no 3° fim de semana de
outubro, no qual radic-amadores e escoteiros do mundo inteiro se
encontram e confraternizam pelas ondas de radio.

HISTORIA DA AVIACAO BRASILEIRA

O Povo Brasileiro esta ligado ao dominio dos ares de uma
maneira muito forte, ja no seculo 18 Bartolomeu de Gusmao
espantava a Corte Portuguesa com seu aerostato ~'Passarola’. no
inicio do seculo 20 Augusto Severo elevava-se aos ares com seu
balao ""Pax’’ e nele se tarnava o 1° martir aeronautico brasileiro —
em 12/5/1902 seu balao incendiou-se sobre Paris, vitimando-o Po-
rém couberam a Alberto Santos Dumont, genial inventor, as
maiores honras e glorias — primeiro devido a dirigibilidade dos
baloes e depois as do voo de um aparelho mais pesado que O
ar — o "14-bis’’ voou em 23/10/1906 e outros modelos o seguiram
naos anos seguintes.

Nos primeiros anos da aviagao procuravam-se modelos que
voassem melhor e com maior autonomia. Eram comuns na epota
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‘0s ''reid’'s"” aereos — percursos a serem cobertos no menor tempo
‘possivel. Em 1912 Edu Chaves empreendia o “reid” Santos-Sao
{?aula, fato notavel naqueles anus e em 1920 realizava o famoso
‘Rio de Janeiro-Buenos Aires. Comemorando o centenario da Inde-
_pendéncia, em 1922, os portugueses Sacadura Cabral e Gago Cou-
tinho cruzavam pela 12 vez o Atlantico Sul pelos ares, E em 1926
ao Ribeiro de Barros adquiria na Italia um modelo de hidroaviao
‘marca “Savoia-Marchetti”, acidentado e considerado imprestavel
para voos longos, depois de remodela-lo, rebatizando-o de “Jau”,
mpreendia junto ao Co-Piloto Cunha, o mecanico Vasco Cinquini
o navegador Newton Braga o ''reid” Genova-Sao Paulo. Partindo
aquela cidade italiana em 13/10/1926 alcangavam as ilhas de
Sabo Verde, onde o avido foi reparado e a 28/4/1927 partiam para
travessia do Atlantico, chegando ao Recife e posteriormente a
Séao Paulo.
No campo militar celebrou-se em 13/01/1913 um convénio
pntre 0 Ministro da Guerra e pilotos italianos para a fundagao da
scola Brasileira de Aviagao, no Campo dos Afonsos — Rio de
aneiro. Em agosto de 191f fundava-se a escola de Aviagao Naval
e em 10/7/1919 a Escola de Aviagao Militar, No ano de 1931
‘organizava-se o Grupo Misto de Aviagao. dirigido pelo Major
‘Eduardo Gomes, idealizador também do Correio Aéreo Nacional,
cujo primeiro voo, em 12/6/31, levou duas cartas entre Rio de
Janeiro & Sao Paulo a bordo do aviao “"Curtiss Fliedfling” matricula
K-263. O Ministerio da Aeronautica, orgao gue supervisiona a
iagao civil e militar brasileira, foi cniado em 20/01/1946, apos
‘campanha civil @ militar iniciada em 1928. Seu primeiro ministro foi
Dr. Joaquim Pedro de Salgado Filho. Na mesma .ocasido surgia a
‘AB — Forga Aérea Brasileira — componente militar da aviagao
@ que entruva em acdo logo a seguir, patrulhando as rotas mari-
as nas costas brasileiras contra a acao de submarinos e envian-
o 1° Grupo de Caga — o famoso “"Senta a Pua’ — a luta na
ia. O dia 14/10/1944 representou o inicio das atividades agreas
asileiras no teatro de guerra, utilizando avices P-47. Apos a
rra foram criadas as escolas preparatorias da Forga Aerea e
i0s Orgaos daquele Ministerio, como a esguadrilha da Fumaga,
Para-Sar, etc..,
No campo civil as atividades tambem se iniciaram na decada
g 10, com a 12 concessdo de linha aerea fornecida em 1918. Nas
scadas seguintes notava-se uma expansao nessas linhas, passan-
D a servir as principais cidades com linhas regulares de mais de
companhias, numero esse da decada de 50. Atualmente, exis-
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tem 4 grandes companhias (VARIG, CRUZEIRO, VASP, TRANSBRA-
SIL) e algumas subsidiarias (RIO SUL, VOTEC, TAM, NORDESTE,
TABA) e um grande numero de empresas de taxi-aéreo e servigos
especiais cobrindo todo o Pais. A VARIG e a CRUZEIRO operam
linhas internacionais, atingindo as Américas, Europa, Africa e Asia,

A partir da instalagdo, em 1969, da EMBRAER o Brasil entrou
também na produgao sistematica, em grande escala, de aeronaves
de diversos tipos, tendo atualmente uma linha razeavel de produ-
¢ao, dos guais o "Bandeirante” e o "Xingl" se destacam com
expressiva aceitagao nacional e internacional, entre diversos mode-
los de avides militares, agricolas, de turismo e planadores,

6. OBSERVAGAO E AVALIACAO

A observacao e um dos grandes segredos para progredir.
Quem e observador aprende muita mais do que uma pessoa que
vive distraida.

Para vocé se tornar um bom observador é preciso praticar
sempre o lema do Escoteiro: Sempre Alerta! Estar sempre atento a
tudo o'que acontece a sua volta e participar com empenho dos
jogos e atividades da Tropa, muitos deles com o objetivo de trei-
na-lo em técnicas de observagao.

Seguir pistas

E uma boa atividade de observagiao. Primeiro vocé deve
aprender os sinais de pista, que os Escoteiros usam para se
comunicar nas trilhas da floresta e nos campos. Alguns, séo
idénticos aos usados no passado pelos aventureiros, indigenas e
exploradores.

A pista sempre tem um comego e um final marcados com
sinais caracteristicos. Se vocé perder a pista volte até o ultimo
sinal que achou e procure com atencdo nas proximidades até
achar o proximo. Ande devagar e com os olhos bem atentos.
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CAMING
A EVITAR

6*

SIGA A TODA
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DIRECAD

SIGA DOIS
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NESTA DIRECAO
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ACAMPAMENTO
NESTA DIRECAO
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PONTO DE
REUNIAQ

OBJETO OCULTO
A 4 PAS50S NESTA
DIREGAD
(indica-se o n® de
passos no quadro)
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ESPERE-ME AQUI
(indique o tempo
no quadm).




Indicadores naturals de previséo do tempo

Nuvens

As nuvens apresentam formagdes diversas que variam de
‘acordo com as condigdes atmosféricas. Dai a importidncia de
_observa-las para prever as condigdes do tempo.

iyt TR ><L

AD PONTO DE

1 PAZ. (O jogo GUERRA
HEUNSD ainda ndo (0 jogo ja
comegou) comegou)
N
i""’/ ® ﬁ
DQIS SEGLIRAM 5 FiM DE PISTA
NESTA DIREG AD COMECO DE
£ QUATAD NA DUTRA PISTA
i
e
o i
3 DBJETOS O CAPIM AMARRADO E£M TERRENO
EM ORDEM INDICA A DIREG AO PEDREGOSO
INDICAM PEDIDO USAM-SE AS
DE SOCOARO PEDRAS
TAMBEM E POSSIVEL

GALHOS £ GRAVETOS

OS £ GRAV RISCAR UMA PEDRA
TAMBEM SAQ OTIMOS COM CARVAD OU

FARRESSER NG 1. Cirros — Sa@o nuvens translicidas (que deixam passar a

luz) muito altas, quase sempre filamentosas. As vezes se apresentam
‘esfarrapadas, em longos fiapos, sdo os "rabos de galo”. Muitas

QUTRA PEDRA

‘vezes anunciam ventos fortes.
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2. Cumulos — S@o grandes nuvens densas que lembram
montes de "algodao. Sao brancas e em geral possuem a parte
superior arredondada e a inferior mais ou menos plana. Sao forma-
das quase sempre durante o dia, Se combinadas com Nimbug
ocasionam aguaceiros e trovoadas,

3. Nimbus — S3o nuvens espessas, escuras. pardacentas,
sem forma definida, bordos esfarrapados, que geralmente se desfa-
zem em chuvas.

4. Stratus — Nuvens em forma de longas faixas dispostas em
camadas continuas e horizontais. Sdo nuvens baixas que se
formam ao amanhecer, dissipando-se com o calor do dia. Sao os
Stratus que formam os nevoeiros.

Sinais de bom tempo

Céu: Azul brilhante, limpido, réseo ao por do sol, cinzento pela
manha.

Nuvens: Altas, de contornos vagos, brancas, leves, transparen-
tes, desfazendo-se ou brancas, globulares.

Lua: Brilhante, de bordos nitidos.

Estrelas: Pequenas, com poucas cintilagées.

Nevoeiro: Baixo pela manha, evaporacio rapida do orvalho,
nevoeiro depois de mau tempo indica o fim da tormenta,

Relampagos: Brilhando em horizonte puro.

Ventos: Sopram os ventos normais.

Arco iris: A tarde é sinal de que a chuva vai parar.

Fumaca: Sobe rapidamente.

Animais: As andorinhas voam alto, as cigarras cantam, ras e
5apos conservam-se mudos, as aranhas trabalham em suas teias,
0s bezouros zumbem, os carneiros sobem o0s morros e se espa-
Iham, os gatos lavam-se lambendo os pélos. Se os passaros canta-
rem durante a chuva, & sinal de que o tempo vai melhorar.

Sinals de chuva

Céu: Carregado de nuvens pesadas, ao por do sol: céu
glaranjado pélido ou vermelho carregado, pela manha: céu
vermelho, montanhas escuras.

Nuvens: Escuras, de formas pequenas, indefinidas, tocadas
pelo vento; ou transparentes, penduradas nas alturas, aumentando
de volume ou descendo. (Se sobem ou dispersam, o tempo vai
ficar bom).
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Se com o tempo chuvoso o sol néo dissipa as nuvens da
manha e a chuva persiste, & para recear chuva todo o dia.

Quando a chuva comega uma ou duas horas depois do sol.
nascer, em geral chove até a noite.

Quando a chuva comeca uma ou duas horas antes do sol
nascer, e de esperar que ao meio dia faga bom tempa.

Lua: Esfumacada, de bordos pouco nitidos, rodeada pela
coroa ou halo (Coroa longe, chuva perto. Coroa perto, chuva
longe).

Estrelas: Ceu sem nuvens e estrelas obscurecidas; quando
cintilam muito havera mudanga de tempo.

Nevoeiro: Alto e espesso, cobrindo os cumes das montanhas;
vales e planicies claras. Quando o nevoeiro se forma sob o sol, é
sinal de chuva durante o dia.

Ventos: Ventos anormais ou mesmo a auséncia dos ventos
normais, indicam perturbacao atmosférica, portanto mudanga de
tempo.

Arco iris: Aparece pela manha.

Outros sinais: Orvalho demorado pela manha; umidade nas
barreiras; a fumaga depois de subir um pouco, baixa; o ar fica
abatado, sente-se mal-estar.

Animais: Os insetos ficam alvorogados; os galos cantam mais
alto que o habitual; os sapos e ras coaxam; as andorinhas voam
baixo inquietas e piam; as mdscas ficam dentro de casa.

Quando o gato espirra, coga-se numa arvore, ou deita-se de
boca para cima, & que vem temporal. Os porcos ficam inquietos
grunhindo frequentemente. Se as galinhas cantam antes do por do
sol e sinal de chuva no dia seguinte. Antes da chuva as galinhas
tornam-se barulhentas, os galos cantam fora de hora.

Se as galinhas durante a chuva se resguardam, & sinal de
aguaceiro, se ndo se incomodam é que a chuva sera continua.

Os peixes nadam proximo a superficie. As abelhas ficam nas
colmeias ou pouco se afastam.

Rastreando

Para vocé se aproximar de um animal para observa-lo ou che-
gar a um determinado local durante um jogo, sem ser descoberto;
Ppreste bem atencdo e ponha em pratica as regras a seguir e
‘pratique gquando tiver oportunidade.
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— Faga movimentos lentos. Mova-se com todo o cuidade

— Olhe bem onde pde os pes. Cuidado com os gdlhos secos
no chao.

— Controle seus movimentos. Se olharem em sua diregao,
fique imovel,

— Escolha bem o caminho que vai percorrer, tenha a certeza
Que encontrara abrigo, onde possa dissimular-se. Evite portanto, o
terreno aberto,

— Se vocé tiver que passar por uma elevagao, mantenha o
corpo rente ao chao e rasteje como uma cobra,

— Procure fazer uso de qualquer irregularidade do terreno
para se disfargar.

— Quando estiver atras de uma arvore, rocha ou esconderijo
€ quizer olhar, olhe com o rosto o mais perto possivel do chao, ou
aproveite uma forguilha ou a propria forma do seu esconderijo.
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Jogo de Kim

Vocé devera observaraobjeloacoloudmsnbmmmm.
- se lembrar de pelo menos 16, apos um mirfuto de observagdo.

Isto sera um excelente exercicio e se VOcé quizer ser um “‘cra-
que”, va aumentando o numero de objetos e vamos ver até onde
‘vai sua meméria.

Técnicas de
Toca

ERRADO

(V2. 7%

ERRADO

RV

ERRADO




Xadrez

E um jogo muito interessante desde que se conhega todas as
regras e se jogue com toda a atengao e paciéncia. Se vocé ja sabe
jogar xadrez, peca ao seu Chefe que midique um outro jogador e
exercite-se. Uma boa partida de xadrez ¢ um desafio a inteligéncia,
a atencao e a capacidade de observagao e deducao dos jogadores,

Deduzir uma estéria légica a partir de uma cena montada

Foi montada uma cena pela Chefia e vocé tera que deduzir o
que aconteceu. Procure observar todos os detalhes que possam
contribuir para a reconstituicdo do acontecido, Olhando com
todo o cuidado a cena, vocé podera usando os indicios que encon-
trar contar uma estoria sobre o fato ocorrido. Portanto, olho vivo!

Avaliacao
Todo Escoteiro tem conhecimento de suas medidas pessoais:
Paimo, Altura, Envergadura.

Passo

Marcar com a fita métrica ou uma trena, uma distancia de
20m, no chéo. Andar com passo normal toda esta distancia. Dividir
0s 20m pelo nimero de passos dados - Vocé tera a medida do seu
passo.

Exemplo: Se para andar a distancia de 20m vocé deu 32
passos:

20m + 32p = 0,62m

Seu passo teria no exemplo acima, 62cm.

Como vocé esta em fase de crescimento, suas medidas pes-
soais irdo mudando, por isso de 6 em B meses, vocé deve atualizar
0 quadro abaixo, tirando novamente suas medidas.

MINHAS MEDIDAS PESSOAIS

o AL\ 86

Palmo 22&*’“ y

Pé (descalgo) 1] ]
Pé (calcado) ] 3
Evossars 1,90
w190

Passo SOCMA  30mu A0 Pomem -

Avaliando dimensdes
Para saber a altura ou a largura de um objeto. use a medida
do seu palmo.

Avaliando alturas

Vocé pode avaliar alturas facilmente, usando um bastao, um
lapis, uma machadinha etc. Preste atengao ao desenho ao lado.
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AVALIAGAO
aat -
0
Processo da bl )
Sombra g e
Processo das
Unidades
Processo
do Lenhador

Avallando diatdncias

Para medir um terreno, ou a distancia entre dois pontos, conte
o numero de passos dados para cobrir aquele espaco (distancia) e
multiplique pela medida do seu passo.

A — Pela sombra — Verifique o tamanho de sombra de um me-
tro. A seguir conte quantas vézes a sombra do que vocé guer
avaliar contem a sombra do metro. O numera que vocé achar
€ a altura procurada.

B — Processo das unidades — Cologue o seu bastao, ou uma
vara. ou um companheiro encostado 2o que vocé quer ava-
liar a uns 5 ou 10 m. Estique o brago segurando um lapis ou
um graveto reto. (observe a figura) marcando o tamanho do
bastao ou do seu companheirc. ¥Yeja entao quantas vezes a
altura do que vocé quer avaliar contém o tamanho marcado.
Multipligue este numero pelo tamanho do rapaz ou do
bastao. C numero que vocé quer achar e a altura procurada.

-C—I.nnhador—Ha‘unsmmdeumaéworecumubmpoas-
ticado para com que o seu bastao coincida exatamente com
0 tronco da arvore. Cologue a sua mao de maneira que to-
que a base do tronco e a outra extremidade do bastdo, o
ponto mais alto da arvore. A sequir faca um giro até a extre-
midade do bastao marcar um ponto imaginario no terreno. A
distancia desse ponto a base da arvore & igual a sua altura.

D — Processo dos bastées em terreno plano cologue um bastao
na vertical a certa distancia do que vocé quer avaliar, Na
altura de 1 m no bastdo prenda frouxamente em outro bastao
e va afastando sua ponta ate que fique certo na direcao do
alto e do que voceé quer avaliar. A distancia no chio do pé de
um bastao a ponta do outro vai dar uma medida. Conte
quantas vezes esta medida cabe entre a base do objeto (o
Que voce quer avaliar) e a ponta do bastao inclinado e multi-
plique este numero pela medida no chio entre os dois bas-

tdes. O resultado é a altura que vocé quer saber ;’_:1
poi
MODALIDADE DO MAR b w’“'

Vento e Maré i

Aos Escoteiros do Mar & indispensave! o c:onhe_cimem:ﬁ_
ivos ao vento que sopra & superficie das aguas, desde
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constitui meio de propulséio dos barcos & vela e pode concorrer parg
prejudicar o deslocamento em determinado rumo.

Denomina-se “barlavento” o lado de onde vem ou sopra o vento:
@ "sotavento” o lado para onde se desloca o ar em movimento, A
“rosa dos ventos" é assim designada por ter sido, através dos tem-
pos, indicadora da diregdo do vento. Assim dizemos “vento leste”,
“yento sudoeste”’, o “nordeste’’, conforme sopra o vento de uma
destas diregdes. Também dividimos o circulo da “rosa dos ventos"
em quadrantes Norte, Sul, Leste, Oeste, dizendo, por exemplo, ventos
do quadrante Norte, quando vém de Nordeste a Noroests, ou ainda,
ventos do quadrante tal rondando para tal ponto, como ouvimos dia-
riamente nas indicagbes do Servigo de Meteorologia.

Para o Escoteiro do Mar, desde que nd@o pode observar um cata-
vento ou ndo tem igada uma "‘grimpa’’, podera ver em que direcio se
desloca a fumaga de navios estacionados, a em que tremula uma
bandeirola, pano ou fio destendido no ar, o movimento de um peda-
¢o de papel solto, o das “marolas”, a parte de um dedo ou da mao
levantada e que se esfria mais depressa. Embora possam acarretar
certo erro, pois o vento pode ser “varidvel”, ha, contudo, um “vento
predominante”, o qual precisa ser conhecido antes de o Escotsiro
comegar a usar o velame.

A rotagdo da Terra, a forga dos ventos e a atragdo exercida pela
Lua e pelo Sol fazem com que as aguas do mar nao estejam sempre
tranquilas, paradas, mas em movimentos que devem ser conhecidos
e observados pelos Escoteiros do Mar. Assim & que os ventos 2 &
rotagdo da Terra provocam o deslocamento das aguas superficiais
como se formassem um rio do mar; sao as correntezas maritimas, que
podemos distinguir se observarmos a marcha de um pedago de
madeira pela agua além. Pessoas ou barcos podem ser arrastados
pelas correntes. Por sua vez o vento, encrespando a superficie das
aguas, produz outro movimento, o das ondas ou vagas, que consiste
num movimento ondulatério, no mesmo lugar, de modo que, atiran-
do-se um pedago de madeira na agua, este sobe e desce sem sair
dos limites em que foi atirado. Pela atragdo da Lua, e também do Sol,
ha outro movimento das aguas, elevando-se ou abaixando-se por
toda a superficie, fato que verificamos melhor junto as costas, nas
baias e nas embocaduras dos rios; sao as mares.

Quando as aguas do mar sobem, dizemos “maré alta”, "pre&-
mar”, ou “maré montante”, quando baixam, chamamos “maré bai-
xa', "baixa mar'’' ou “‘maré vasante”. A0 momento em que as aguas
estacionam para passar do fluxo para o refluxo, chama-se “estofa”.
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ntre gente do mar, mais corretamente “estdfo”

Ha duas preamares e duas baixamares por dia, com intervalo
aproximado de seis horas. Na Lua Nova e na Lua Cheia a amplitude
das marés (diferenga entre os pontos mais altos e mais baixos alcan-
dos) é muito pronunciada e dizemos entdo “marés de aguas
vivas''; nas Luas Crescente e Minguante as preamares nao séo muito
‘elevadas e se dizem "marés de dguas mortas’.

A altura da maré tem grande significagio para os marinheiros,
em face do calado dos barcos e das condigdes do fundo do mar, As
vezes somente com maré alta podem atingir certos pontos, passar
por sobre bancos ou recifes, entrar em algum canal ou porto,

Quando as aguas do mar sobem ou descem, formam uma corren-
teza, avangando para as praias ou costas ou delas fugindo, ¢ que
‘podera facilitar ou dificultar a marcha de um barco. Os marinheiros
‘observam a diregao para onde corre a maré por diversos meios:

{ a). os navios ancorados ficam sempre com a proa voltada para o
‘lugar de onde corre a mare;

b) objetos que flutuam, seguem sempre a diregdo da correnteza;
¢) alguns pontos de referéncia fixos, como pedras, cais, pontes,
pelas marcas que apresentam, ddo boas indicagoes,

SINAIS DE PREVISAO DO TEMPO

TEMPO

Sinais de previsdo do tempo sdo icados nas estagdes e postos
metegroldgicos existentes em varias partes do pais. No Rio da
Janeiro, por exemplo, estes sinais sao mostrados no Forte Copacaba-
na, Edificio Mesbla, llha das Cobras, Forte Gragoata em Niterdi, entre
outros.

Os Escoteiros devem procurar saber em sua localidade o posto,
estagao meteoroldgica ou asroporto que emprega este sistema.

Durante o dia, constam de bandeiras: branca — bom tempo,

azul — mau tempo, faixas branca e azul — instavel.

Durante a noite, os sinais de tempo séo feitos por luzes: branca
— tempo bom, vermelha — instavel, azul — mau.

TEMPERATURA

. A flamula triangular preta, indica a temperatura: isolada — nor-
‘mal, acima da bandeira do tempo — em as_cenl;_iO. abaixo — em
declinio. Quando a oscilagdo da temperatura & muito forte, @
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preta é substituida por uma bandeira branca com um quadrado ng
centro: preto — farte declinio, vermelho — forte ascengao.

VENTOS PERIGOSOS

Os ventos sao indicados: de dia, um cone preto mostra ventos
perigosos para embarcagdes miudas, de noite, tais ventos sdg
mostrados por trés lanternas, vermelha, amarela, vermelha, uma
abaixo da outra. O ponto de onde vem o vento, nordeste, sudeste,
sudodeste, noroeste, & apresentado por cones durante o dia e lanter-
nas durante a noite,

A posicio dos cones prelos A posigio e as cores das lanternas indicam &

indica a diregéu e onde vem o venio, posicio de onde vem o venio.
NE S'E 5w NW

i | ‘ ‘

I

LANTERNA

ENCARNADA
LANTERNA

BRANCA

SINAIS DE SOCORRO NO MAR

1. Sinais de Dia

Tiros de canhdo ou sinais explosivos com intervalos de um
minuto; igar o sinal de socorro do Cédigo Internacional de Sinais
{letras N e C); uma bandeira quadrada gualquer, tendo abaixo OU
acima, um balo ou uma bola de pano; sons seguidos de apito,
sereia ou buzina; igar o SOS do Cddigo Internacional de Sinais.
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2. Sinais de Noite
Tiros ou sinais explosivos como de dia; fogueiras com a queima

de alcatrdo ou oleo, foguetes ou bombas com estrelas de qualquer
cor em curtos intervalos de tempo, apitos ou sons de sereia ou

buzina continuados; sinais luminosos ou de radio como o sinal SOS.

RECONHECIMENTO DE AERONAVES

Para que vocé possa desenvolver-se na identificacdo de avides
deve primeiro saber como eles sao constituidos, ou seja, reconhe-
cer suas partes.

Isso fara com gue vocé note os detalhes caracteristicos da
aeronave.

Distinguimos no avido trés partes principais: o corpo ou fuse-
lagem, as asas, e a empenagem.

A parte principa! do c2rpo do avido é a “Fuselagem” e nela
va@o o piloto, passagei~os, bagagem e carga. Algumas vezes ainda
sdo colocados na fuselagem os tanques de combustivel e de dleo,
mas, nd maioria dos casos, estes tanques sao colocados nas asas.
Nos aerobotes, a fuselagem & conhecida como "CASCO'", e tem a
mesma finalidade que nos avides comuns.

Nos avides antigos a fuselagem era construida de madeira.
Atualmente sao empregados quase que exclusivamente ligas de
metais leves tais como o aluminio e o magnesio. Os pequenos
avides de turismo que costumamos ver nos aeroclubes sao reco-
bertos de tela pintada que & um tecido forte de algodao. A fuse-
lagem destes pequenos avides é construida em maioria de tubos
de ago de composigao especial.

O estudo e observagdo apurados da ilustragao permitirao ter
ym conhecimento geral das partes principais de um aviao, bem
assim, como fazer a prova.

Nao se contente, porém, com isso. Na primeira oportunidade
que tiver, procure identificar essas partes nos proprios tipos de
avides encontrados nos campos de pouso, etc.

Note porém que as aeronaves maiores, jalos mmgrciais por
exemplo, possuem mais recursos e uma distribuicao diferents de
partes do que em pequeno avido de turismo. A exper_séncia, obser-
vacdo e consulta a pilotos e tripulagao Ihe permitirao estender a
nomenclatura aqui apresentada aquele tipo de aeronaves.
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NOMENCLATURA DE UM PEQUENO AVIAD:

FUSELAGEM: 1) Hélice, 2) Cubo de hélice, 3) Tomada de ar do
radiador, 4) Arrefecimento do motor, 5) Carenagem do motor, 6)
Capota dc motor, 7) Canos de descarga, 8) Cabine do piloto, 9)
Capota transparente mével, 10) Porta da cabine, 11) Antena, 12)
Trem de pouso, 13) Corpo, 14) Roda da bequilha

EMPENAGEM: ASAS:
15) Estabilizador ou deriva ver- 22) Se¢do central da asa;
tical;

23) Secgao externa da asa;

16) Estabilizador horizontai;

17) Leme de diregéo;

18) Cempensador do leme de
diregao;

19) Luz branca de navegacao;

20) Leme de profundidade ou
profuridor;

21) Compensador do leme de

24) Flapes;

25) Ailerons;

26) Compensador do aileron di-
reito;

27) Piso da asa;

28) Luz verde de navegacéo:

29) Luz vermelha de navegagéo;

30) Luzes de aterrisagem;

DO, 31) Tubo de Pitot.

de avibes — Agui vdc alguns dos principios
usados na identificagdo de avides. Tendo em mente alguns desses
principios, os Escoteiros reconhecerao melhor a importancia da
exatidao e atengdo a detalhes na construgdo de modelos, e fixardo,
em sua mente, as caracteristicas que devem ser lembradas em
relagdo com os modelos que estdo sendo feitos. Em conseguéncia,
a pratica de identificagao de avides tornar-se-a mais facil.

Na identificagao de aparelhos aéreos a palavra "AMFCO" pode
formar a base de identificagao:

"A" significa ASA; "M" refere-se a MOTORES; "F" lembra FU-
SELAGEM; "C" indica "CAUDA" e "Q" inclui OUTRAS PARTES.

As explicagdes comecarao, por conseguinte, pelas asas:

Asas — As asas podem ser classificadas segundo varios ti-
tulos gerais, 0s quais também podem incluir os biplanos que
possam, atualmente, ser usados para treino e outros fins. As figuras
seguintes dao exemplos dos principais tipos:



Asas refrasadas.

Asa adelgagada Asa ageigagada. inchnada para a frente

Asg adelgagada. com

nchinagdo pard tras Asg gliphca

Asa "DELTA

A posicéo das asas em relagdo com a fuselagem fem muita 3 Os pontos
de ligagdo das asas com a fuselagem 0o a classificagdo geral de fipo de ASA BAIXA,
tipo de ASA MEDIA e lipo de ASA ALTA

O

ASA BAIXA

7N
(©)

ASA MEDIA

)
ASA ALTA

Também se geve lomar em Considera;ao as fornas Fonlas J48 2538 COMO Men
de identificagdo Estas podem ser classhcadas como se segue HORIZONTAL DI
DRICO, ASA DE GAIVOTA, ASA DE GAWVUTA INVERTIDA

O

HORIZONTAL

(e M.,

DIEDRICO

QO

ASA DE GANVOTA

\-@\——"'

ASA DE GAVOTA
INVERTIDA

N



Motores — O numero e o tipo de motores classificam um
avido definitivamente. E importante saber se os motores tem cilin-
dros em linha ou se sdo radiais. A posigdo dos motores também
tem, naturalmente, importancia.

Fuselagem — Algumas fuselagens sdo curtas e atarracadas,
enquanto que cutras séo longas e finas. Algumas encontram-se
éntre os dais extremos. O reconhecimento das caracteristicas da
fuselagem é importante e essencial na identificagdo. (Veja o dese-
nho abaixo).

B it opE

de cauds — As superficies da cauda tém impor-
tancia & & conveniente que os contornos sejam conservados em
mente como base para reconhecimento.

Em geral, ha dois tipos de superficie de cauda:
consistindo de deriva, leme, estabilizador e elevador, & tipo Duplo,
ligado horizontaimente ou com angulo diédrico. Tanto os tipos
horizontais como os diédricos tém deriva e leme duplos.

a) Simples b) Dupio
c) Anguio disanco d) em T

Outras partes de identificagho — Seria dificil, ou até mesmo
impossivel, fazer uma lista de todas as partes para identificacéo,
alem das que poderao ser classificadas sob o titulo de asas,
motores, fuselagem e superficie de cauda. Assim, por exemplo, em
um importante aeroplano os radiadores para arrefecer o dlec e 0
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motor notam-se proeminentements na parte inferior do avido. Bas-
ta s6 ver por um momento esses dois radiadores para se poder
imediatamente classificar o apareiho. . )

A disposigao dos motores em alguns jatos (DC-10 por exem-
plo) também os identificam plenamente.

O térmo "tipo" ou "'grupo" se refere & classificagéo dos diver-
s0S USOS a que se presta o aviao; por exemplo: f

Comercial pequeno

Comercial grande, internacional

Combate e Combate-bombardeiro

Bombardeiro e ataque

Transporte

Miscelanea. Gt

N&o e possivel incluir aqui algumas silhuetas de avides, Pﬂi“:
estariam obsoletos antes de ser impresso este trabalho. Cads
Chefe do Ar e Escoteiro do Ar devera procurar fazer sllhust_l_g dﬂn
avides que sao vistos normalmente no local do seu Grupo Esco-
teiro, procurando estuda-los para poder fazer a identificagao ne-
cessaria com a maior facilidade possivel. As silhuetas devem ser
em numero de 3 (trés) para cada avido, isto é: visto de cima, visto
de frente g visto de lado, como segue:
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Agora que sabemos COMO olhar as fotografias e silhuetas
dos avides gue escolhemos para estudo de reconhecimento, comeo
é gue podemos melhorar o nosso conhecimento? A resposta &
colecionar o maior numero possivel de fotografias de revistas
sobre assuntos de aeronautica e cola-las num caderno, Se Vocé
gost de fazer modelos solidos, estes seriam de inestimavel valor
para instruir o restante da sua Patrulha, pois um modelo solido,
feito sob escala, podera dar uma representagao exata de como um
certo aviao se parece de todo e qualguer angulo.

Agora, que realmente conhecemos o avido que escolhemos,
verificamos que, sem perceber, também aprendemos bastante
sobre avioes, que se assemelham ao escolhido, e, dai em diante,
0S proximos passos se tornam obvios.

Para resumir: escolha um avido de cada grupo; trate de
conhecé-lo colecionando fotografias e pelo estudo de silhuetas e
moaelos solidos em escala. Passe, entdo, ao estudo dos outros
avioes em cada grupo até conhecer todos e ter certeza de que
poaera reconhecé-los quando em voo e de qualquer angulo. A sua
prova com silhuetas entao se tornara facilima.

Geralmente, quando se olha um tipo novo de relance, a sua
mente registra automaticamente, todos os detalhes do motor, dese-
nho, forma, etc. Ai entao é gue Vocé de fato comeca a entrar nos
detalhes memorizando pequenos pontos gue se distinguem ou se
comparem. Depois do relance, que incorpora todas as partes, Vocé
comeca a separa-las pega por pega e, em seguida, torna a juntar
tudo de um modo demorado, da mesma forma que Vocé se ''sen-
te” a respeito_de um “kit’ ou jogo de um modelo solido para
montagem ao abrir a caixa,

7. VALORES

Vocé so sera uma pessoa completa, quando aléem da parte fisi-
ca, intelectual e social tambem tiver desenvolvido a sua parte
espiritual.

QO ser humano deve possuir uma seérie de valores que no
decaorrer de sua vida sao desenvolvidos e aperfeicoados.

Muitas vezes vocé encontra pessoas que gquerendo ser mais
avangadas, negam a !esponsabilida:_ie, 0 respeito aos mais velhos,
—a obediéncia, a disciplina... Essas pessoas pensam gue podem
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viver sem leis, fogem ao respeito que devem ter a si proprios e as
outras pessoas, querem ignorar o papel que Ihes cabe na comuni-
dade. Pensam que podem fazer o que querem e julgam que assim
serao mais felizes... Pura ilusao' A partir do momento em que vive-
mos com outras pessoas, seja na familia, escola, e outros lugares
que frequentemos, sentimos a necessidade de nos relacionarmos
com outras pessoas, e;_:araisméneogdﬁoq.@pmﬁqmo
respeito e a compreensao, para que sejamos aceitos e possamos
aceitar e gostar das outras pessoas.

As leis sao necessarias pois @ a sua pratica que assegura O
direito de cada um, permitindo as pessoas viverem em comunida-
de.

Asvempmmdmmmmmmm.
discordar nao quer dizer que nao tenhamos consideracao e respei-
to. Um dia vocé também sera idoso e gostara e claro, de receber
respeito e consideracao dos mais jovens... Nao se esqueca que as
pessoasmaisvelhaspodemmmamexperMnonmar
muita coisa...

O mundo ideal seria aquele em que todos vivessem em paz,
respeitassem o proximo e produzissem com o seu mwm._ o I:na-
tante para viver confortavelmente com sua familia e participar do
desenvolvimento do seu pais.

Cumprir com os deveres de sua religiao .

Toda religidao tem como objetivo ligar o homem ao (Criador
atraves da pratica de ideais elevados. Se voceé praticar 0s
ensinamentos da sua religiao com determinagao e alegria, vai sem
duvida crescer espiritualmente o que lhe trara segurancga e fran-
quilidade.

Existem etapas a serem conquistadas pelos Escoteiros deenda
credo religioso. Estas Etapas estao descritas no livio Principios,
Organizacao e Regras (P.O.R.) da Uniao dos Escme!r_as do B!"asul.
Se vocé nao o tiver pega ao seu Chefe para consulta-lo e veja as
Etapas que vocé deve conquistar.

' d N
Vamos citar cinco aspectos em que voceé devera avaliar sua
vida numa conversa com o seu Chefe. Vocé tera que dizer como
tem agido em relacao a cada um desses aspectos na sua vida
dentro e fora do Escotismo.




Responsabliidade
Podemos definir responsabilidade i
f pelo cumprimento dos
deveres que vocéd tem em casa, nz escola, na Tropa, com as
xou em geral. Tamb_ém @ demonstrar responsabilidade, cuidar
seus pertences, assim comc tratar com zelo dagueles que lhe
forem emprestados por outras pessoas.

Lealdade

ok gﬂd:: é ser digno de mnfiapga. E fazer esforgos no sentido de
pcionar 0s nossos pais, amigos, professores e Chefes.
Cortesla
E a maneira atenciosa, amistosa que usamos ao lid
pessoas. O Escoteiro é cortés com todos, especlalmaell.-ltceor:oarrsl
pessoas idosas, mulheres e criangas.
Sinceridade

Ser sincero @ sinénimo de ser verdadeir i
! ? 0. Somos sinceros
g::.ln::sg:::mm?sqa verdade, nao importando as circunstancias.
uando a verdade esta te em
o= presente nossos atos,
Autc-conirole

E 0 nome que se da a nossa fo i

e rga de vontade, que nos impede
de cometer atos_ indignos e nos da coragem para enfrentar os
obstaculos e as dificuldades.

MENSAGEM FINAL

Vocé acaba de conguistar mais um; i

. L a classe no Escotismo -
Meus Parabens! Vocé recebera o distintivo de Escoteiro de Segun-
da Classe e ficara bastante orgulhoso por isto, mas nao se esqueca
das pai_lavf_as do B.P.: "Um Escoteiro de 22 Classe gque naoc conguis-
taa P:'me": Clusstfa. nao passa de um Escoteiro de 32 Classe  Isto
quer dizer: Va em frente, lute pela sua 1? Classe
- mpelisesti . desenvolva-se no

Caio Viana Martins
{(Um Escoteiro caminha com as proprias pernas)

No dia 19 de dezembro de 1938, na serra da Mantiqueira, pré-
ximo a cidade mineira de Barbacena, tarde da noite, aconteceu um
terrivel desastre; dois trens chocaram-se na escuridao.

Entre os passageiros estavam 21 Escoteiros da Regido de
Minas, que iam a passeio para Sao Paulo.

Passado os primeiros minutos ap6s o tremendo choque,
quando o desespero dominou muitos adultos, os Escoteiros
mostraram seu valor; colocando em pratica o seu adestramento.
Alguns fizeram uma grande fogueira para iluminar o local enquan-
to outros socorriam os feridos, improvisando macas. tazendo cura-
tivos, acalmando as vitimas.

De Barbacena chegaram socorros com 0O clurear do dia.
Porém, ainda assim eram poucas as macas para as muitas vitimas.
Por toda parte se viam o0s incansaveis Escoteiros, alguns machu-
cados, mas mesmo assim socorrendo e confortando as pessoas.
Entre eles um dos que mais se destacava era o Monitor Caio Viana,
que apesar de ferido persistia em prestar 0S primeiros SOCOrTos a
quem necessitasse. Em determinado momento, dois soldados,
vendo o estado do rapazinho, aproximaram-se & ofereceram &
maca que conduziam para transporta-lo. Caio Viana respondsu: Hé
outros mals necessitados que eu... um Escoteiro caminha com
suas proprias permas. E, acompanhado de seus amigos, seguiu a
pé para a cidade.

Mas, o esforgo foi demasiado. Enfraquecido pelos ferimentos,
pelas horas de trabalho socorrendo outras pessoas, Caio tombou
pouco depois de entrar em Barbacena. Socorrido, faleceu logo
depois.

O despreendimento, a coragem, O espirito demonstrado pot
Caio Viana, sacrificando-se pelos outros apesar de todo O seu
sofrimento, @ um exemplo da fibra, do carater que possui o

_Escoteiro.
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— Paula, Francisco Floriano de “‘Para ser Escoteiro de 2° Classe -
Editora Escoteira. ’

— Velho Lobo, "Guia do Escoteiro” - Imprensa Navai
— P.0O.R. Uniao dos Escoteiros do Brasil
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