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APRESENTACAO

Esta publicacdo tem por finalidade servir de subsidio para que
os Capitdes dos Portos, Delegados e Agentes de Capitanias possam
colaborar na organizacao de Grupos de Escoteiros do Mar em suas
areas de jurisdicéo.

E também uma contribuicao do Ensino Profissional Maritimo
a tdo importante tarefa de disseminacdo da importancia do Mar,
bemn como na de Incutir nos jovens os principios sadios da menta-
lidade escotista.

Na parte inicial, a publicacdo contém a compilacdo do folheto
“COMO ORGANIZAR UM GRUPO DE ESCOTEIROS” que nos foi
gentilmente cedido e autorizado publicar pela U.E.B.

Agradecemos ao VELHO LOBO, Almirante Benjamim Sodré, a
honra de nos ter permitido transcrever o capitulo “ESCOTEIROS
DO MAR” da publicagéo de sua autoria O GUIA DO ESCOTEIRO.

Agradecemos ainda ao Chefe José Alves, do 101.° Grupo de
Escoteiros do Mar “CRUZEIRO DO SUL" do Jequi4 Iate Clube, pela
colaboracdo dada.
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CAPITULO I
INTRODUCAO

A participagao de um Grupo de Escoteiros do Mar na comuni-
dade é um fato que deve ser olhado com profundo respeito.

Jovens que, ao invés de se dedicarem aos folguedos compativeis
com suas idades, se integram a grupos de Escoteiros, merecem téda
nossa admiracdo. Suas vidas, desde cedo, passam a produzir algo
para a sociedade. E uma Escola de Moral e Civismo.

Isto que foi dito se aplica indistintamente a quaisquer Grupos
de Escoteiros, quer sejam de Terra, do Mar ou do Ar. Nao importa
a modalidade, 0 que importa mesmo é o IDEAL ESCOTEIRO.

‘ Porém, os Escoteiros do Mar, dedicando-se a intiimeras ativida-
‘ des no Mar, aprendem a compreendé-lo melhor e a amé-lo.

Isto significa que vio adquirindo pouco a pouco uma Mentali-
dade Maritima. s

Essa mentalidade é para o Brasil — um pais essencialmente
Maritimo — um fator indispensavel] a tarefa gigantesca de estabe-
lecermos um Poder Maritimo compativel com nossos destinos de
Grande Nacao.

Assim, desde cedo, os Escoteiros do Mar passam a contribuir
para a consecucao dessa tarefa.

f Os Escoteiros do Mar sao ainda considerados preferenciados
| da Marinha pela Lei do Servigo Militar, e como tal devem ter uma
Formacao Basica Marinheira. Para fazer jus aos beneficios dessa
Lei, o Escoteiro deve se qualificar como Arrais Amador, categoria
; do 5.° Grupo do Pessoal da Marinha Mercante — Amadores.

11 E durante essa qualificacio que éle trava os primeiros contatos
com 0 Ensino Profissional Maritimo. A obtencdo da Carta de Habi-
litacdo de Arrais Amador exige uma dose de conhecimentos que
serao testados nos exames feitos nas Capitanias, Delegacias e
Agéncias.

Assim foi que a Diretoria de Portos e Costas, para melhor aten-
der & formagao dos jovens aspirantes aquela Carta, resolveu ela--
borar a presente publicacdo, a qual, estamos certos, nio ira substi-
tuir nenhuma das existentes, mas ira facilitar o Trabalho dos Capi-

! tdes dos Portos, seus Delegados e Agentes.




CAPITULO 1I
COMO ORGANIZAR UM GRUPO DE ESCOTEIROS

O ponto de partida para a organizagio de um Grupo de Esco-
teiros do Mar é sem duvida alguma fazé-lo dentro das normas de
Uniao de Escoteiros do Brasil,

Portanto, nos colocamos na posicéo de alguém que, em algum
lugar déste imenso Brasil, é solicitado a ajudar na formacio de
um noévo Grupo de Escoteiros.

Os Capitaes dos Portos, seus Delegados e Agentes que perten-
cem a vasta Réde Administrativa da Diretoria de Portos e Costas,
espalhada por todo o Brasil, sao também muitas vézes procurados
para tal.

Desta forma, ao transcrevermos a publicacdo da U.E.B., “Como
Crganizar um Grupo de Escoteiros”, estamos tentando contribuir
para a organizacao, na forma correta, de novos Grupos Escoteiros.

QUE E UMA TROPA DE ESCOTEIROS?

A organizacdo escoteira basica é o Grupo Escoteiro. A Tropa
de Escoteiros é uma das secdes désse Grupo.

O Grupo Escoteiro completo consiste nas seguintes secoes: Al-
catéia de Lobinhos (para meninos de 7 a 11 anos); Tropa de Esco-
teiros (para rapazes entre 11 e 15 anos); Tropa de Escoteiros Se-
niores (abrangendo rapazes de mais de 15 anos até 18 anos): e Cla
de Pioneiros (reunindo rapazes de 18 a 24 anos).

: O Grupo Escoteiro pode ser
TR memenas constituido inicialmente de

oo S uma s6 se¢ao. O Grupo pode-
KT Featoandi® ra _tambem ter mais de uma
aosavion unidade da mesma secao.

Poderao ser criados Grupos
especializados de Escoteiros
do Mar ou de Escoteiros do
Ar, assim como também pode-
réo ser criadas Tropas dessas
modalidades em Grupos Esco-
teiros comuns. O inicio da organizacdo de uma Tropa de Escoteiros
€, pois, a constituicdao do Grupo Escoteiro de que ela fara parte.

GRUPO ESCOTEIRO

PRIMEIROS PASSOS

O primeiro passo é entrar em contato com o Conselho Local
Escoteiro e com o Comissario Distrital de sua darea. Se nao existe
essa organizacio em sua cidade, procure entendimento direto com
a Regiao Escoteira do seu Estado. Seus enderecos podem ser obtidos
com a Secretaria da Direcao Nacional da Uniao dos Escoteiros do
Brasil — Av. Rio Branco, 108 — 3.° andar ou Caixa Postal 1.734, Rio
de Janeiro.
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O Comissario Distrital e Conselho Local sdo responsaveis pela
direcao do Movimento Escoteiro na sua area. Nenhum passo defi-
nitivo deve ser dado para a formagédo de uma Tropa, sem que tenha
recebido uma *“Autorizacao Proviséria” do Conselho Local e do Co-
missario Distrital, ou, em falta déles, do préprio Comissério Regio-
nal do seu Estado. Isto tem por fim evitar um comégo imprudente
na formacéo da Tropa, cujo futuro podera ficar comprometido se
for organizada apressada e aventurescamente por pessoas que te-
nham poucos conhecimentos do que é o Escotismo na realidade ou
do que devem ser os fundamentos da nova Tropa.

GRUPO PATROCINADC OU LIVRE?

A primeira questdo a ser resolvida é se o futuro Grupo sera
patrocinado por uma entidade mantenedora ou se seri uma orga-
nizacdo independente.

“Patrocinado” significa que o Grupo é mantido por uma Igreja,
Escola, Clube, Emprésa Comercial, Industrial ou outra instituicao
de carater educacional ou civico ete., que tem alguma interferéncia
nas nomeacoes de dirigentes e particularmente (como no caso da
Igreja) quanto & admissdo dos rapazesDeve ser claramente com-
preendido desde o principio que nenhuma autoridade patrocinadora
tem quaisquer podéres no que concerne ao treinamento que os Es-
coteiros estejam realizando; isto deve ser bem esclarecido antes de
iniciar a Tropa, a fim de evitar futuros mal-entendidos. X

Preferivelmente, a organizacéo de um Grupo Escoteiro deve ser
iniciada por uma instituicdo permanente: Igreja, colégio, clube ou
uma entidade de servigo publico.
Esta instituicdo garantira a obten-
g 20 de um local para as reunides, a
direcdo, o funcionamento e o equi-
pamento necessirio por um periodo
minimo de um ano.

Em uma Igreja o ponto de coméco
sera o Paroco ou o Pastor, assim co-
mo as diversas Associacoes Religio-
sas ou Comissoes Especiais. Este
Grupo devera, entdo, despertar o in-
terésse da comunidade para o Esco-
tismo, assegurando désse modo o
apoio moral e pratico, derivado da
compreensao dos objetivos visados.

Um processo similar devera ser se-
guido por qualquer outra instituicdo
ou organizacao.

Se o Grupo vai constituir uma organizacao independente, com
personalidade juridica propria, o organizador deve reunir um grupo
de pessoas interessadas no Movimento (pais, educadores e pessoas
eminentes) e constituir com os mesmos, sob a assisténcia do Comis-
sario Distrital, um Conselho de Grupo, que elegera a respectiva Co-
missao Executiva do Grupe em Comisséo Fiscal ¢ tomard as demais
providéncias que se tornarem necessarias.
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COMISSAO EXECUTIVA DO GRUPO

Normalmente é constituida por: 1 Presidente, 1 Secretério e 1
Tesoureiro.

Deve ser composta de pessoas capacitadas, que estejam interes-
sadas no trabalho juvenil da comunidade. Geralmente as melhores
Comissoes Executivas sdo constituidas pelos pais dos Escoteiros.

Quando o Grupo é patrocinado, podera, em vez de Comissdo
Executiva, possuir um Diretor de Escotismo designado pela Enti-
dade Mantenedora. O Diretor de Escotismo exercers individualmen-
te as fungoes que competiriam & Comissdo Executiva do Grupo.

Esses membros devem procurar ler os folhetos existentes sdbre
o Escotismo e, se possivel, assistirem a um Curso Explicativo.

COMISSAO FISCAL

E constituida de 3 membros efetivos e 3 suplentes.
Suas funcoes séo as de acompanhar a gestdo financeira e dar
parecer nas contas da Comissao Executiva do Grupo.

DEVERES DA COMISSAO EXECUTIVA DO GRUPO

Ao aceitar suas elei¢oes, os Membros da Comissiio Executiva do
Grupo também aceitam as responsabilidades de:

1 — Recomendar pessoas a serem nomeadas como Chefes de
Grupo, Chefes e Assistentes da Tropa ou de outras secdes;

2 — Ajudar o Chefe a encontrar instrutores para alguns as-
suntos especiais;

3 — Consultar o Chefe, de vez em quando, sdbre problemas que
afetem a interpreta-
cao propria do Esco-
tismo e, no caso de
tratar-se de Grupo
patrocinado, s6bre os
requisitos estabeleci-
dos pela instituicao
ou organizacao man-
tenedora;

4 — Zelar pela
observancia do
P.O.R., estatutos, re-
gulamentos e instru-
¢coes em vigor;

5 — Estimular os
Chefes, seus Assis-
tentes e todos os Membros da Tropa a levar adiante o programa
escoteiro;

6 — Promover o bom funcionamento da Tropa de tal ma-
neira que fique assegurada sua continuidade e desenvolvimento;

7 — Administrar as financas, para o que deverdo obter apoio
econdmico, e organizar quando possivel um orcamento;

8 — Supervisar os bens e propriedades do Grupo;
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9 — Assegurar facilidades e oportunidades para que os Es-
coteiros da Tropa gozem uma ou mais semanas de acampamento
por ano, sob a supervisao necessaria; :

10 — Assumir por meio de uma pessoa adequada a direcd
ativa da Tropa em caso de inabilidade do Chefe para servir, até
que seu sucessor seja devidamente designado e registrado;

11 — Estimular e dar facilidades aos Chefes para tomar
Cursos de Adestramento, ajudando-os se necessario a cobrir os gas-
| tos de transporte, quota de inscricao e facilitando-lhes o modo de

poder deixar por ésse tempo seus trabalhos ou negocios.
As Tropas e as Comissoes Executivas dos Grupos trabalham
debaixo da jurisdicao dos Conselhos Locais, que estao sendo consti-
+ tuidos em grande numero de cidades.
Os Grupos Escoteiros que nao tenham Conselho Local nem Co-
missario Distrital em sua area dependerao administrativamente da
prépria Comissao Executiva Regional.

AUTORIZACAO PROVISORIA

Logo depois de eleita, a Comissdo Executiva do Grupo deve so-
licitar formalmente a “Autorizacdo Proviséria” para o funciona-
mento do névo Grupo e
a designacao proviso-
ria dos seus Chefes.
Essa solicitacao é diri-
gida ao Comissario Dis-
trital e, na falta déste,
ao Comissario Regio-
nal.

Se a formacdo do
Grupo for, desde o prin-
cipio, assistida pelo Co-
missario Distrital ou

orientada pelo Comissario Regional, ela fornecera os respectivos
formularios:

Pedido de Autorizacdo Provisoria e

Proposta de Nomeacao de Escotista.

| Se o Grupo nao teve ainda contato com a organizacio escotei-
ra, pode solicitar a “Autorizacdao Provisoria” por meio de um oficio
no qual comunique a constituicéo e atividades do Grupo e faca a
indicacao da pessoa ou pessoas que assumirio os encargos da chefia
l do Grupo e suas Secoes.

Os futuros Chefes preencherao por sua vez o “Questionario para
admissido de Escotista”, indicando trés pessoas idéneas que possam
dar informacoes a seu respeito.

Recebidos os formulérios ou oficios e depois de verificar que o
névo Grupo tem condicoes de viabilidade, 0 Comissario Distrital
(na falta déste o Comissdrio Regional) concedera a “Autorizacio
Proviséria” e designari os novos chefes em estagio probatério de
quatro meses,

A “Auforizacao Proviséria” é valida também por quatro meses,
findos os quais o Grupo e a Tropa de Escoteiros ou outras Secdes
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ja devem estar organizados, e os primeiros rapazes feito a sua Pro-
messa, sendo, entao, pedido o Reconhecimento do néve Grupo.

UM LOCAL APROPRIADO PARA AS REUNIOES

Uma das coisas mais importantes para o bom éxito da Tropa é
obter um local de reunides, uma sede que 0s proprios rapazes pos-
sam arrumar € decorar,

Havera grande vantagem
inicial se os Escoteiros pu-
derem contar com uma
sede propria e esta possibi-
lidade deve ser estudada
desde o coméco.

Um grande numero de
Tropas Escoteiras se reune
em locais cedidos pela Pa-
réquia ou outras dependén-
cias da Igreja, em patios ou
ginasios de colégios que nao
estdo em uso ete. Se o Gru-
po for livre, deve ser prévia-
mente obtido um local para as reunioes, antes que a Tropa entre
em funcionamento,

O CHEFE DA TROPA

A direcdo de qualquer organismo de sistema escoteiro de edu-
cacao em boa cidadania é um trabalho suficientemente importante
a altura de ser desempenhado pelo melhor cidaddo da comunidade.
Esta consideracao é de grande valor, ja que da qualidade e prestigio
do Chefe dependera o éxito do adestramento escoteiro dos rapazes
e da Tropa como unidade de trabalho. A reputacao, o carater, a ati-
tude geral do Chefe da Tropa devem ser da mais alta qualidade por-
que serdao o exemplo que 0 rapaz tera em sua frente. Outros requi-
sitos devem ser os de possuir um desinteressado espirito de servico,
nivel de educacdo secundéria e pelo menos 18 anos.

Se bem que seja de grande ajuda o Chefe ja possuir anterior-
mente uma experiéncia maior dentro do Escotismo ou de outras
organizacoes juvenis, isto ndo ¢, no entanto, indispensavel se o can-
didato conta com outras qualidades. O mais importante é que o
chefe escolhido saiba ganhar a simpatia e o respeito dos rapazes.

ADESTRAMENTO DO CHEFE

Antes de assumir a responsabilidade de dirigir uma Tropa, o
Chefe deve certificar-se se suas idéias sébre o Escotismo estdo cor-
retas.

Devera ler pelo menos os seguintes livros: “Guia para o Chefe
de Tropa”, “Escotismo para Rapazes”, “Guia do Escoteiro’”, “Siste-
ma de Patrulhas”, “Para ser Escoteiro” e o regulamento P.O.R.
(Principios, Organizacao e Regras).
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Uma pessoa que ndo teve anteriormente nenhuma experiéncia
escoteira deve sempre que possivel fazer préviamente um estagio
em uma Tropa ja existente. A Unido dos Escoteiros do Brasil realiza
para ésse fim um Curso de Estégio e Orientagdo.

E muito conveniente que o névo Chefe faca todo o possivel
para tomar um Curso de Adestramento Preliminar, dentro do seu
primeiro ano de atividade. Depois désse curso, podera tomar a Par-
te I da Insignia de Madeira, que é um programa de adestramento
por correspondéncia, seguido da Parte II que se efetuard num acam-
pamento de dez dias.

A secretaria da Direcao Nacional ou Regional prestara ampla
informagéo sdbre todos ésses cursos, mediante solicitacao.

ALICIAMENTO

Nao havera dificuldades quanto a isto. Faca um antncio na
imprensa, nas igrejas e nas escolas locais, que uma Tropa Escoteira
esla para ser formada e que havera a
primeira reunido num determinado
dia. Provavelmente um grande na-
mero de rapazes se apresentara.
Tome 05 nomes e enderecos de todos
0s meninos que queiram ser Esco-
teiros e diga-lhes um pouco do que
significa o Escotismo, procurando
cativar-lhes a imaginacao e o inte-
resse.

O unico método seguro de iniciar
a Tropa é, porém, com um numero
relativamente pequeno, 6 a 8 rapa-
z¢s, de preferéncia os mais idosos
que se candidatarem.

Faca éstes passarem pelas provas
de Novico, dando a maxima atencio
a Lel e a Promessa Escoteira, e en-
t80 ja os conhecera suficientemente bem para escolher os primei-
ros Monitores para a Tropa maior.

N3o espere muito tempo para aumentar a Tropa ou tera a de-
cepcao de descobrir que o entusiasmp original diminuiu. Deve-se
ter muito cuidado em n&ao aceitar rapazes com menos de 11 anos.

Os rapazes tornam-se Escoteiros em busca de divertimento,
bons amigos de aventuras e também para aprender a fazer coisas.
Ao se tornarem Escoteiros, éles se unem a um Movimento, cujas ati-
vidades sdo baseadas no amor da vida ao ar livre, em acampamento
€ excursoes e em prazeres semelhantes. Tudo isto deve estar sempre
presente ao espirito do Chefe e desde o inicio éle devera considerar
e incluir ésses pontos, quando tragar os planos para a Tropa.

PAIS

Antes de um menino ser admitido como membro da Tropa, é
indispensével obter a permissao dos pais ou responsaveis. Isto, sem-
pre que seja possivel, deve ser feito, nao por correspondéncia ou pelo
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preenchimento de fichas e papéis, mas por meio de visitas pessoais;
essas visitas devem tornar-se um costume na vida da Tropa.

Se desde o principio o Chefe conseguir atrair o interésse dos
pais pela Tropa Escoteira, vera que muitos de seus problemas serio
resolvidos naturalmente.

UNIFORME

Com a maior brevidade possivel deve-se conseguir que os rapa-
zes tenham os seus uniformes. Isto, logo que o Chefe esteja bem
certo que cada rapaz vai permanecer como Escoteiro da Tropa.

Ha quatro maneiras de se obter o uniforme e provavelmente os
organizadores verificarao que cada caso deve ser tratado de modo
diferente e individualmente. Elas sao:

1 — Cada rapaz arranjari o seu préprio uniforme (nao se deve
esperar que €le o adquira de uma vez). Deve-se ter cuidado quanto
as fazendas e cores das cal¢as e camisas, para que a méaxima unifor-
midade possivel possa ser conseguida para a Tropa.

2 — Fornecer tudo com o capital da Tropa. Isto ndo é re-
comendavel, pois geralmente provoca aborrecimento e discorda do
espirito do artigo 9.° da Lei Escoteira. S6 muito raramente sera em-
pregada.

3 — Fornecer parte do uniforme com o capital da Tropa (por
exemplo, chapéu e lenc¢o), quando o rapaz tenha entrado com o res-
tante. Isto frequentemente d4 bons resultados. .

4 — Fornecer o uniforme com o capital da Tropa e cobrar do
menino um tanto por semana, até que esteja tudo pago. Uma certa
soma devera ser paga antes que o uniforme seja entregue ao rapaz.
E recomendavel o uso de cartdes especiais de registro de modo a
acarretar responsabilidade e assisténcia dos pais em casa.

REUNIOES DA TROPA

Deve haver uma reunido regular da Tropa, por semana, de dura-
cao aproximada de duas horas. Esta reuniio deve comecar e termi-
nar exatamente na hora certa, tanto por causa do préprio treina-
mento escoteiro (habito da pontualidade) como também em consi-
deracao aos pais. Esta nao seri a
unica reuniao; havera também
grandes jogos, excursoes e expedi-
cOes ao ar livre as tardes de saba-
dos e aos domingos; posteriormente,
acampamentos de fim-de-semana.
Também cada Monitor deve ser esti-
mulado a realizar a sua reuniao da
Patrulha semanalmente, onde éle
pedera treina-la e desenvolver sua
propria capacidade de lideranca.
Nao é preciso dizer que, ao decidir
o horario da reunido, as outras obri-
gacoes e deveres dos rapazes devem
ser tomados em consideracao (tra-
balho, escola, Igreja etec.).
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Bste folheto nao diz respeito ao treinamento dos Escoteiros,
mas os pontos seguintes devem ser lembrados desde o prineipio:

I — Escotismo ¢ um jogo e a maior parte do treinamento es-
coteiro é feito por meio de jogos.

II — Boa disciplina e garbo sdo essenciais. O Escotismo nao
é um Movimento militar e disciplina militar nfo é desejada (e nem
seria tolerada). Porém, espera-se que os Escoteiros estejam Alerta
e que tenham bom porte e marchem bem. Para conseguir éstes
objetivos, os exercicios fisicos, os jogos de adestramento e o estrita-
mente suficiente de Ordem Unida devem ser incluidos no programa.

SISTEMA DE PATRULHAS

No Sistema de Patrulhas repousa o verdadeiro método do trei-
namento escoteiro. A esséncia do Sistema de Patrulha esta em dar
a maxima responsabilidade aos Monitores
no treinamento dos Escoteiros. Na pratica,
portanto, o Chefe Escoteiro verd que o
melhor método de progredir é treinar os
Monitores nas praticas escoteiras e ajuda-
los de tédas as maneiras, para que trei-
nem seus Escoteiros nas Patrulhas. Para
isto, ¢ de grande conveniéncia que cada
Patrulha tenha sua sede, ou seja, seu can-
to de Patrulha, de inteira responsabilidade
da mesma.,

CORTE DE HONRA

Quando . ja tenham sido designados os
Monitores, constitui-se uma “Cérte de Hon-
ra”, formada pelos Chefes e Monitores. Este
Conselho deve ser consultado freqiientemente pelo Chefe Escoteiro,
antes de decidir sobre as linhas mestras dos futuros programas.

RELIGIAO

Nao é demasiado salientar que cada Escoteiro deve pertencer a
alguma organizacao religiosa e freqiientar a sua Igreja.

O Chefe Escoteiro deve dar toda a cooperacao e estimulo aos
Escoteiros para que cumpram seus deveres religiosos, devendo in-
fluir pessoalmente pelo seu proprio exemplo,




FINANCAS

A Tropa deve tornar-se tanto quanto possivel independente,
quanto as financas. Os préprios Es-
coteiros devem pagar uma pequena
subscrigdo semanal ou mensal, cujo
emprégo deve ser tratado pela Cér-
te de Honra.

Todos os meios de arrecadar di-
nheiro devem estar estritamente
de acérdo com o P.O.R., sendo real-
mente dever da Comissao Executiva
do Grupo zelar pela estabilidade {i-
nanceira da Tropa. Os préprios Es-
coteiros ajudardo como for possivel,
sempre que o Chefe concordar que
tal participacdo néo interfere no
treinamento escoteiro.

RECONHECIMENTO DO GRUPO E REGISTRC DA TROPA

Dentro dos quatro meses de validade da Autorizacdo Provisoria,
obtida inicialmente, e depois de haver cumprido todos os requisitos
Individuais e coletivos estabelecidos pela entidade escoteira, o Gru-
po deve solicitar seu Reconhecimento e Registro da Tropa, para
usufruir os direitos de membro da Unido dos Escoteiros do Brasil
e poderem 0s seus associados usar o Uniforme e os Distintivos Es-
coteiros. Os formuldrios utilizados sdo os seguintes:

PEDIDO DE RECONHECIMENTO E PRIMEIRO REGISTRO
MODELO 3

Solicitagao formal de uma instituicdo ou de um Grupo de cida-
daos para o reconhecimento do Grupo e Registro da sua Tropa ou
outras secoes. :

Neste pedido se incluirdo os nomes dos Membros da Comissiao

Executiva do Grupo e dos Chefes
do Grupo, da Tropa ou outras se-
¢oes que houver.

Juntamente com ésse formul4-
rio, devem ser enviados os ‘‘Bole-
tins de Registro das Secdes” (Mo-
délo 3) no qual estar@o relaciona-
dos, separadamente, por Secio,
todos os elementos que ja tenham
feito a Promessa Escoteira.
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REGISTRO INDIVIDUAL

Cada dirigente, Chefe e Escoteiro inscrito por ocasifio do Re-
gistro inicial do Grupo receberia da Direcio Nacional um Cartdo
de Identidade, vilido por um ano. Os que ingressarem posterior-
mente na Tropa Escoteira receberao seus Cartdes de Identidade,
desde que sejam registrados por meio do formulario 6.

OUTROS ASSUNTOS A RESOLVER

Se a Tropa que se inicia for a primeira se¢do do Grupo, seu
Chefe deve tomar a responsabilidade de se esforcar por completar
o Grupo logo que for possivel. Para ésse fim deve tentar achar um
homem (ou mulher), que seja capaz de iniciar uma Alcatéia de
Lobinhos,

Esta provado que os Lobinhos sio a base em que se assenta o
treinamento escoteiro, Uma Alcatéia bem conduzida contribuira
enormemente para o sucesso da Tropa Escoteira. Para completar
Sua organizacao, o0 névo Grupo devera ter uma Tropa de Escoteiros
Seniores e um Cla de Pioneiros.

INICIANDO UMA TROPA NUM GRUPO JA EXISTENTE

Se a Tropa esta sendo iniciada num Grupo ja existente (onde,
por exemplo, s6 exista uma Aleatéia), deve ser pedida permissao ao
Comissario Distrital e ao Conselho Local para dar inicio 4 nova se-
céo. Porém, como 0 Grupo ja deve estar registrado (e talvez ja pos-
sua um lugar de reuniGes), a maior parte do trabalho preliminar
ja estara feito, Na@o obstante, muito do que foi dito neste folheto
aplicar-se-a a éste caso, porém sera importantissimo que o Chefe
da Tropa de Escoteiros faca arranjos imediatos com os Lobinhos, a
fim de obter a maxima cooperacdo entre as secoes dos Lobinhos
e dos Escoteiros e para assegurar-se de que compreende plenamente
como a sec¢do Escoteira repousa na de Lobinhos,

Finalmente, em caso de qualquer duvida ou dificuldade, pro-
cure diretamente seu Comissario Distrital. Ele é a pessoa indicada
para lhe auxiliar e sua experiéncia est4 sempre & sua disposicao.

CAPITULO III
AS REGIOGES ESCOTEIRAS NO BRASII,

Como vimos no Capitulo II, o primeiro passo a dar para se or-
ganizar um Grupo Escoteirc é “entrar em contato com o Conselho
Local Escoteiro e com o Comissario Distrital de sua area”.

Surge logo um problema para quem pouco ou nada conhece
do assunto e que por vézes estd muito longe dos centros onde o
Escotismo é mais difundido.

Para solucionar ta] problema, fornecemos a seguir uma relacao
das RegiGes Escoteiras do Brasil que poderdo, mediante consultas,
esclarecer quanto a existéncia ou nao no local em pauta de Conse-
lhos Locais ou ComissGes Distritais, bem como indicar enderecos.
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Esta relacdo podera ser periodicamente atualizada, para tal,
a0 lado dos enderegos impressos, deixamos igual espaco para serem
feitas as alteracoes posteriores. Recomenda-se que as alteracoes se-

jam feitas a lapis.

ENDERECOS DAS REGIOES ESCOTEIRAS DO BRASIL

ENDERECOS ATUAIS

ALTERACOES
(Feitas a l1apis)

Don Giocondo M. Grotti
Caixa Postal, 10
Rio Branco — Acre

Aquiles Barroso
Rua Henrique Martins n.” 427
Manaus — Amazonas

Clodoaldo Carvalho do
Nascimento

Departamento de Ensino
Macapa — Territ. Federal do
Amapa

Irmao Ivo Anselmo Hohn
Rua Oswaldo Cruz n.° 954
Sao Luis — Maranhio

José Eduardo Pereira
Rua Guaporé n.” 430
Teresina — Piaui

Dr. Luiz Gonzaga Carmo Paula
Av. Dom Manoel n.° 1.086
Fortaleza — Ceara

14



Aderivaldo Aranha Mouzinho
Rua D. Marcilio Dias — Vila
Militar ¢, 8 — Cruz das Almas
Joao Pessoa — Paraiba

Mgajor Djalma Gusmao
Praca da Torre n.° 1.121
Recife — Pernambuco

Irméo José de Arimatéia Freitas
Colégio Marista

Caixa Postal, 56

Macei6 — Alagoas

Adalberto Rodrigues dos Santos
Rua Sebastiao Costa n.® 77
Aracaju — Sergipe

Emilton Moreira Rosa
Caixa Postal, 1.308
Salvador — Bahia

Jodo Ferreira da Silva
Caixa Postal, 1.175
Vitéria — Espirito Santo

Luiz Carlos de Amuedo
Jannuzzi

Rua Dr. Celestino, 113
Niteréi — Est. Rio de Janeiro

Cswaldo Ferraz
Av. Olegario Maciel, 311-2.°
Belo Horizonte — Minas Gerais
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Dr. Joaquim Francisco de
Mattos

Rua 5 n.° 1.016 — Setor Oeste
Goifnia — Goias

Dr. Eduardo Salvatore
Av. Brigadeiro Luiz Antonio, 388
Sao Paulo — Sao Paulo

Paulo Ari Gaio
Rua Ermelino de Ledo, 492
Curitiba — Parana

Paulo dos Reis
Rua do Principe, 115 s/21-22
Joinville — Santa Catarin

Ido Ernesto Gunther

Galeria Rosario, conj. 418
Porto Alegre — Rio Grande do
Sui

Névio Lotufo
Caixa Postal, 73
Cuiaba — Mato Grosso

Ten.-Cel. Ivanildo Figueiredo
Andrade de Oliveira
Super-Quadra 315 Bloco D
apt.° 603

Brasilia — Distrito Federal
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CAPITULO IV
AS LIGACOES DA MARINHA COM O ESCOTISMO

A Marinha possui raizes profundas no Escotismo e, particular-
mente, no Escotismo do Mar, por razées ébvias,

C Escotismo do Mar, além dos beneficios que traz & Comuni-
dade, como jA comentamos anteriormente, é um elemento valioso
para disseminacdo e implantacdo da Mentalidade Maritima.

Visando incrementar as relacdes da Marinha com Grupos de
Escoteiros, Sua Exceléncia 0o Ministro da Marinha baixou o Aviso
Normativo N.° 0118, de 29 de janeiro de 1971, o qual transcrevemos
a seguir.

N.° N-0118 — Em 29 de janeiro de 1971.

Exmo. Sr. Comandante de Operacoes Navais.

Incremento de relacoes Marinha-Escoteiros
Referéncia: Aviso n.° 1534, de 1-7-48 (Bol. 28,48-3.104).
PROPOSITO

‘1. O propésito déste Aviso é o de promover uma maior aproxi-
 magao entre a Marinha e os Escoteiros do Mar.

DIRETRIZES

2. Para efeito déste Aviso, devera V. Ex.* determinar aos Distri-
tos e Comandos Navais que sejam designados Oficiais-de-Ligacéo,
nos varios portos de respectiva jurisdicio, com as Organizacoes Es-
coteiras Locais.

Aos Oficiais-de-Ligacdo cabera, como funcao precipua, o desen-
volvimento das relagoes Marinha-Escoteiros,

3. Para consecucdao do propdsito acima colimado, os Oficiais-
de-Ligacao deverao promover: :

a) Visitas orientadas de escoteiros aos arsenais, bases, na-
vios e estabelecimentos, procurando sempre despertar nos visitantes
o Interésse pelas coisas da Marinha; ;

b) Realizacdo de palestras e cursos, éstes em intimo con-
tato com as unidades subordinadas & Diretoria de Portos e Costas,
tendo em mira o seu reconhecimento oficial;

c) Sempre que possivel, realizacao de cruzeiros em navios
subordinados, dando especial atencdo a efetiva participacdo dos
escoteiros na vida de bordo; e finalmente,

d) Apoio, no que toca a transporte, hospedagem e orien-
tagao técnica.

GENERALIDADES

4. Conquanto a ligacio em carater nacional com a Unido dos
Escoteiros do Brasil fique a cargo do Servi¢o de Relagoes Publicas
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da Marinha, os Distritos e Comandos Navais em suas respectivas
areas deverdo ter em mente o estabelecimento de uma base pratica
de cooperacdo, visando ndo s6 incrementar uma atividade sadia
como também a possibilidade futura de recrutamento désses jovens,
por si 86 altamente recomendaveis como candidatos.

EFETIVIDADE E REVOGACAOQ

5. Este Aviso entra em vigor nesta data.
6. Fica revogado o Aviso da referéncia.

CAPITULO V
ESCOTEIROS DO MAR

A conceituacio que gostariamos de dar a essa modalidade do
Escotismo ¢ aquela tdo bem imaginada pelo Almirante Benjamim
Sodré, que devotou grande parte de sua vida a implantacdo do
Escotismo no Brasil.

Fomos buscé-la no livro de sua autoria, o “Guia do Escoteiro”,
em seu capitulo XVIII, Escoteiros do Mar, e para sermos, o mais
possivel, fiéis ao ilustre autor passamos a transcrevé-lo a seguir:

ESCOTEIROS DO MAR

(Extraido do GUIA DO ESCOTEIRO,
de autoria de Velho Lébo)

Sao escoteiros que fazem a sua educacio e aprendizagem para
a vida nessa grande escola de coragem e de sangue-frio que é o
mar. Esse ramo do escotismo pondo os rapazes num inteligente con-
tato com o mar, e adotando os mesmos processos do escotismo em
terra, da-lhes desembaraco, o sangue-frio, os recursos, a disciplina
do marinheiro,

“Os perigos da vida do mar educam o homem na escola de co-
ragem e incutem-lhe no &4nimo um profundo sentimento do dever.
A vida do marinheiro é uma vida de paciéncia, de atividade e vigi-
lincia. E cheia de cuidados e de responsabilidades™ (Smiles).

O Programa dos escoteiros do mar é idéntico ao dos de terra,
acrescido, porém, de assuntos relativos ao meio onde vao agir. O
escoleiro do mar é um homem completo, sabendo td0 bem “desen-
rascar-se” no meio da floresta como no isolamento das aguas. As
Suas excursoes serao ora para a mata, ora para as praias, para as
ilhas ou em cruzeiros, usando sempre, como meio de locomocao, em-
barcacOes a remos ou 4 vela. Devem dedicar-se de preferéncia a es-
pecialidades marinheiras; arrais, guarda-costa, pescador, salva-vi-
das, nadador, sinaleiro, astrénomo, etc.
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AS PROVAS

Acrescentar, as provas dos Escoteiros de terra, mais as se-
guintes:

Para novigo:

a) nadar 25 metros;

b) saber reconhecer de onde vem o vento e para onde corre
a maré;

c) saber empatar e iscar um anzol;

d) saber cantar o hino dos Escoteiros do Mar (Rataplan
do Mar).
Para 2.* classe:

a) nadar 50 metros;

b) saber remar, prumar e amarrar uma canoa;

¢) ter nocoes sobre previsao de tempo e conhecer os sinais
meteorolégices usados pelas estacdes;

d) conhecer os sinais de socorro no mar.
Para 1.* classe:

a) nadar 100 metros;

b) saber governar um barco a remos e, como guarnicao,
a manobra de um escaler a vela;

! ¢) conhecer as bandeiras do Cédigo Internacional de Si-

nais;

d) conhecer os balizamentos e as regras da Convencio de
Washington; e

€) conhecer as regras de salvaguarda da vida humana no
mar.

UNIFORME

O uniforme dos Escoteiros do Mar é igual ao dos de terra, porém
em pano de brim mescla, brim branco ou flanela azul. Désses s6 o
de mescla é obrigatério. O lenco é branco para todos.

No mescla os botOes sdo prétos, ancoras: no branco e no azul
sdo dourados.

O chapéu é substituido por gorro branco, tipo Marinha, com
fita preta e o distico “Escoteiros do Mar” dourado; ou chapéu bran-
co, tipo Marinha, tendo na frente o emblema regulamentar.

Os distintivos de Monifor no uniforme branco sio duas tiras
azul-marinho.

O CHEFE DO MAR

Para os Escoteiros de terra basta ao individuo ter entusiasmo
pelo movimento, podendo com pequeno esférco, munido de um Guia
de Escotismo, transformar-se em um bom Chefe, vencendo devagar,
com os seus escoteiros, as dificuldades que encontre.

No mar a facilidade nao é a mesma, O Chefe néio pode ser um
iniciante como os que vai instruir. Deve ser um homem experimen-
tado, afeito ao mar, conhecendo-lhe todos os perigos e tendo, como
principal qualidade, a prudéncia.

SERVICOS PUBLICOS
Os Escoteiros do Mar prestam servicos organizando no litoral
postos de salvamento e socorro, observacao, sinais, etc.
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CAPITULO VI
A FORMACAO MARINHEIRA DO ESCOTEIRO

Neste capitulo, procuraremos fornecer subsidios para a neces-
séria complementacao marinheira ao Escoteiro que ja teve sua ini-
ciacdo geral.

Procuramos assim fornecer o Programa para a formacgao do
Escoteiro Novico e Sénior e sugerimos para as categorias mais ele-

vadas

o uso da publicacao “AO MAR”, elaborada pelo Ministério

da Marinha, através da Diretoria de Portos e Costas.

Sugerimos, ainda, que téda a vasta bibliografia escoteira seja
consultada.

A seguir passamos aos programas detalhados:

PROGRAMA PARA “ESCOTEIROS DO MAR"”

“MANUAL DIDATICO PRELIMINAR PARA
NOVICO E SENIOR”

MATERIAS:

] —

>, oA
3 —

Sobrevivéncia individual.

a) Saber Boiar.

b) Saber Nadar.

Trabalho de Arte Marinheira.

a) Saber fazer dez noés, conhecendo a sua aplicacao.

Orientacao: (Rosa dos Ventos).

a) Conhecer os Pontos Cardeais, Colaterais e Sub-Colaterais.

b) Saber desenhar a Rosa dos Ventos.

Meteorologia.

a) Conhecer e saber distinguir os quatro tipos simples de
nuvens e suas particularidades.

Ventos.

a) Saber como se forma, qual a sua origem e saber como re-
conhecer de modo simples de onde e para onde corre o
vento.

Marés.

a) Saber o seu significado, conhecer os seus movimentos e
saber de maneira simples de onde e para onde corre a
mare.

Saber Empatar e Iscar um Anzol, conhecendo algumas iscas

preferidas pelos pelxes existentes nas aguas do local em que

0 Escoteiro vive,

Cartas Nauticas,

a) Saber sua definicao, sua aplicacao e conhecé-la grafica-
mente.

Aparelhos de Fundear e Suspender.

a) Ancoras.

b) Seu emprégo.

c¢) Sua nomenclatura,

d) Tipos de ancoras.
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10 — Embarcagoes mitidas movidas por propulsao dos remos.
a) Tipos.
b) Nomenclatura simples,
¢) Fundamentos de Convencao.
d) Palamenta.

I — SOBREVIVENCIA INDIVIDUAL

NATACAO — A natacio é a arte de manter-se flutuando na
agua, de mover-se e avancar pelo proprio impulso no meio liquido.

Nadar, pertanto, é a forma natural da pessoa, flutuando, des-
locar-se de um ponto para outro, através da movimentac¢ao coorde-
nada dos bragos e das pernas em conjunto ou isoladamente.

Contudo, saber nadar nao é o bastante, ha que se aprender a
rairar imével ou quase imével sébre as aguas, pois em casos de can-
saco, caimbras ou quaisquer outros imprevistos, poderemos flutuar
indefinidamente, até que nos recuperemos ou que sejamos socor-
ridos,

A essa maneira de pairar sdbre as 4guas, d4-se 0 nome de boiar.
a) Boiar — A maneira de boiar deitado, em dectibito dorsal
(de costas), tem a grande vantagem de fazer descansar mais o
nadador, que estd livre de correntes direcionais inconstantes,
alternativas de temperatura (correntes frias e quentes), além de
lhe proporcionar duas vantagens essenciais que sao:
1.") Poupanca de energias; e
2.*) Poder, enquanto descansa, deslocar-se lentamente e
sem esfoérco para o seu destino; de frente ou de costas, como me-
lhor lhe aprouver.

Pode-se boiar de pé, porém, o esférco para flutuar é bem maior.

Cabe lembrar, ainda, que, dobrando e juntando-se os joelhos,
e segurando-0s com as maos, o corpo tende sempre a flutuar.

b) Respiracao — Respirar no mar, quando se estd nadando, é
diferente da forma que o fazemos quando estamos em terra; por-
tanto, temos que aprender o seguinte:

1.%) Aspirar pela bbca, fora d'dgua (puxar o ar para os
pulmoes); e

2.°) Expirar pelo nariz, embaixo d’dgua (por para fora dos
pulmoes o ar viciado, ar contendo “C0O2”, gis carbénico).

O nadador devera aprender a acostumar-se a aspirar pelo lado
direito (bdca) e expirar pelo lado esquerdo (nariz) sempre que pos-
sivel, porquanto, sendo o pulmaéc direito (trés lobos) maior que o
esquerdo (dois lobos), o armazenamento de reservas de ar seri bem
maior e o nadador terd, portanto, mais resisténcia.

c) Nadar — Ja sabendo pairar sébre as aguas (boiar) e res-
pirar corretamente, o principiante jA teri mais autoconfianca e
rapidamente aprendera a nadar, ja que os movimentos necessarios
ao seu deslocamento sdo simples e, com a pratica constante, a
coordenacao se tornard uniforme; sendo véjamos:

1.°) Estendendo as pernas e os bragos, ficando em dectibito
ventral (de barriga para baixo), o nadador sentird que 0 seu corpe
tende a flutuar naturalmente.
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2.°) Fazer, inicialmente, movimentos com os bracos apli-
cando o sistema de respiracido ja ensinado. As pernas serao manti-
das esticadas, porém, ndo serdo movimentadas.

3.%) Fazer movimentos somente com as pernas, parando os
bragos, que deverao estar lancados a frente e lateralmente a cabeca,
aplicando o sistema de respiracio.

4.) Combinar os movimentos de batidas de pernas e bra-
¢os, aplicando sempre o sistema de respiracao.

Assim fazendo, qualquer pessoa nadara facilmente sem emba.
racos; ha que ter em mente soltar-se o corpo sébre as aguas, des-
contraindo o mais possivel os miisculos e articulacoes.

2 — TRABALHO DE ARTE MARINHEIRA

NOS — Todo escoteiro deve saber dar nos, principalmente o
Escoteiro-do Mar, pois que, nas suas atividades multiplas, quer em
terra ou no mar, a todo momento, se torna necessario o emprégo
dessa arte, chamado “trabalhos do marinheiro”.

Um no, para ser considerado bom e perfeito, devera oferecer
trés requisitos basicos:

a) SIMPLICIDADE E RAPIDEZ EM SER FEITO.

b) FACILIDADE EM SER DESATADO.

¢) APERTAR A MEDIDA QUE SOBRE ELE FOR EXERCIDO
UM AUMENTO DE ESFORCO.

Um no é considerado mau, quando:

a) SE DESFAZ AO SER-LHE EMPREGADO UM MAIOR ES-
FORCO.

b) APERTADO EM DEMASIA POR NECESSIDADE DE UM
ESFORCO MAIOR, TORNA-SE DIFiCIL O SEU DESATA-
MENTO.

Portanto, o Escoteiro do Mar, para ser declarado novigo, neces-
sita saber dar os seguintes dez nés:

1.°) Né de Correr: — E um né semelhante ao Lais de Guia, mas
que aperta ao ser puxado. Sua aplicacdo é variada, servindo mais
para fixar, para atar alguma peca.

2.°) Né de Catau: — E um nd que serve para encurtar um cabo
sem g necessidade de corta-lo: ou para refor¢a-lo, quando puido em
alguma parte, nao inspire confianca usar esforco sobre éle,

3.°) N¢ Direito: — E um né que serve para emendar dois cabos
de bitolas (diametros) iguais.

4.%) N6 de Escota: — E um no que serve para emendar dois
cabos de bitolas (didmetros) desiguais.

0.°) Volta do Fiel Singela: — E um né que serve para variados
trabalhos do marinheiro; muito usado pelos Escoteiros do Mar em
suas famas; exemplo. atracacdo, reboque, ete.

6.°) Lais de Guia: — E um no usado para lacos, servindo para
subidas e descidas em precipicios, salvamento de pessoas e de ma-
terial, podendo ser simples ou dobrado, conforme a necessidade de
Sua aplicacao. - -

7.°) Né de Pescador: — £ um né usado para ligar dois cabos
de bitolas finas; é usado pelos pescadores quando desejam emendar
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suas linhas, podendo aumentar ou diminuir o seu comprimento,
conforme a necessidade.

8.°) Né de Fateixa: — E um né usado para se fixar, de modo
mais definitivo, um cabo em um arganéu, barra ou cabeco. £ muito
empregado pelos Escoteiros do Mar na amarracao de suas embarca-
coes as béias; fixacao do virador no arganéu da ancora.

9.°) Volta da Ribeira: — E um né usado para icar ou arrastar
troncos pesados. Os Escoteiros do Mar costumam usé-lo para fixar
as adricas das velas nas bancadas das embarcacdes.

1C.°) Falcaca: — E um no constituido de varias voltas. £ em-
pregado nos chicotes dos cabos por meio de fios, para que ndo
desfiem.

Também utilizado no cabo solteiro pertencente ao Escoteiro,
para poder ser transportado préso por um mosguetdo ao seu cinto.

3 — ORIENTACAO
ROSA DOS VENTOS:

1) Para que possamos referir a pontos no campo de nossa
visao, o horizonte foi dividido em quatro direcdes principais, cha-
madas pontos cardeais, e que séo as seguintes:

a) NORTE — (N)
b) SUL — (S
c) ESTE — (E)
d) OESTE — (O) ou (W)

Sendo que éste ultimo ponto (Oeste) é, por convencédo interna-
cional, representado na maioria das Rosas dos Ventos que figuram
nas bussolas e nas cartas nauticas pela letra (W), tirada do vo-
cabulo inglés “West” que tem o mesmo significado.

2) O Norte e o Sul séo dirigidos na dire¢ao dos polos do mesmo
nome da Terra, isto é, P6lo Norte e Polo Sul; Este e Oeste, respec-
tivamente na dire¢do do Nascente e Poente do Sol.

3) A Rosa dos Ventos é ainda subdividida em Pontos Colaterais
e Sub-Colaterais e que sao os seguintes:

Colaterais;

a) NORDESTE — (NE)
b) SUESTE — (SE)
¢) SUDOESTE — (SW)
d) NOROESTE — (NW)

Sub-Colaterais:

a) NORNORDESTE
b) ESTENORDESTE (ENE)
¢) ESTESUESTE (ESE)

— (NNE)
d) SUSSUESTE — (SSE)

e) SUSSUDOESTE (SSW)
f) OESSUDOESTE (WSW)
g) OESNOROESTE (WNW)
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BUSSOLA:

1) A Bassola é um instrumento que nos permite orientacao
& gualquer momento.

2) E constituida POr uma pequena caixa de metal, tendo no

0 desenho da Rosa dos Ventos e, no centro, uma pequena
agulha imantada, apoiada sébre um estilete,

3) A agulha imantada tem, geralmente, uma extremidade azu-
lado que aponta Sémpre o Norte magnético da Terra, e a outra ex-
tremidade, que é branca, aponta o Sul.

4) Como ponto de partida, devemos testar a nossa Bussola
verificando o seu perfeito funcionamento: para isso, basta que gire-

Suas verdadeiras direcges,

9) Devemos ter em mente que a Terra, atuando como se fora
um imenso ima, atrai g agulha, mas o ponto da Terra que exerce
essa atragéo é o pélo magnético, e ndo coincide com 0 polo verda-
deiro da Terra,

Dessa forma, a direcao dada pela agulha néo é a do Norte ver.
dzdeiro e, sim, g direcdo do Norte magnético,

Por isso, o 4ngulo formado pela verdadeira linha Norte-Sul da
Terra e pela linha Norte-Sul magnética é o que chamamos decli-
nacao magnética: esta declinacéo varia anualmente, sendo indicada
nas cartas niuticas,

SOL:

1) Para que possamos nos orientar pelo Sol, devemos levar em
consideracdo g variacao de sua trajetoria nascente-poente com sua
declinagéio parg o Norte ou para o Sul, passando pelo Zénite, du-

3) O Sol passa Pelo Zénite no ponto de Libra, declinando em
Seguida para o Sul, entre os dias 22 e 23 de setembro, descrevendo
um arco idéntico ao de suy projecdo para o Norte.,

4) Compreendendo-se e atentando-se para ésses detalhes, ve-
jamos a orientac@o que poderemos ter pelo Sol;

a) Nas proximidades do periodo em que o Sol passa pelo
Zénite, a qualquer momento podemos nos orientar: antes do meio-
dia, o Sol est4 sempre para Este, e a sombra do nosso préprio corpo
estard projetada para Oeste;

b) Apés o meio-dia, o Sol estard para Oeste e projetara a
sombra para Este:

¢) No periodo em que o Sol esti declinando para o Norte
da Linha Este-Oeste, e descrevendo um arco baixo; ao meio-dia
estara no meridiano, ng direcdo Norte e a sombra serd projetada
Para o Sul; e
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d) Da mesma forma, quando o Sol estiver declinando para
o Sul, portanto, periodo oposto ao anterior, ao meio-dia estara no
meridiano na direcao Sul e a sombra sera projetada para o Norte.
5) Uma forma pratica e muito simples para verificarmos a
trajetcria do Sol e térmos segura orientacao de direcao, como tam-
bém das horas, € fixarmos um bastéo no chao em sentido verteial,
e olharmos se héa projecao de sombra ou nao; se houver, para qual
lado esta projetada.

4 — METEORCLOGIA
NUVENS

1) As nuvens sao uma agregacio, visivel no ar, de mintisculas
gotas d’agua ou particulas de gélo, ou de ambos, geralmente acima
do nivel geral do solo.

2) O cientista Luke Howard, em 1803, féz publicar um livro
denominado “S6bre as modificacoes das nuvens’.

Adotou e aplicou Luke Howard, no seu sistema para classifica-
¢éo das diversas formacoes de nuvens, térmos latinos, que, de tao
bem escolhidos, foram mais tarde ratificados, tendo ésse seu sistema
se tornado a base da classificacdo internacional modernamente
aceita.

3) O Atlas Internacional de Nuvens descreve dez (10) familias
principais de nuvens, subdivididas em quatorze (14) espécies, ba-
seadas em sua forma e estrutura, e nove (9) variedades gerais, fun-
damentadas em sua transparéncia e disposi¢go geométrica.

As familias sdo divididas segundo a altitude na qual ocorrem.

Embora a beleza déste estudo desperte a viva curiosidade e o
interésse de todos que déle tomam conhecimento, somente daremos
nesta primeira parte quatro tipos simples de nuvens que o Escoteiro
novico terda que conhecer, deixando, para a proxima publicacgéo, a
descricao total das demais familias de nuvens,

a) Cirres — Ocorrem a dez mil metros de altura; sao nu-
vens que se dispoem separadamente no céu em delicada trama bran-
ca ou em estreitos flocos alvos ou quase alvos. Tém uma aparéncia
fibrosa e um brilho de séda.

Em Sédo Paulo, sdo conhecidas pelo seu aspecto, como “nuvens
rabo de galo”.

Sé@o nuvens que prenunciam bom tfempo, como certamente,
ventos fortes.

b) Chamulos — Ocorrem a mil metros de altura; sdo nu-
vens aque se dispéem em flocos separados, densos e de formas niti-
damente desenhadas, desenvolvendo-se verticalmente em grandes
amontoados, cuja parte superior mais larga freqiientemente se pa-
rece com um cogumelo ou couve-fior,

As partes ensolaradas dessas nuvens sao de um branco brilhan-
te, enquanto a base é relativamente escura e horizontal.

Sao formadas quase sempre durante o dia, em virtude do mo-
vimento ascensional dos vapdres que resultam da imensa evapora-
¢ao provocada pelos raios solares nos dias quentes.
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¢) Estratos — Ocorrem a oitocentos metros de altura; sao
camadas de nuvens geralmente acinzentadas, de base relativamente
uniforme, em forma de baixas alongadas, dispostas em camadas
continuas e horizontais.

Podem dar origem a grenizos, prismas de gélo ou neve.

Quando o Sol € visivel através dessas nuvens, seu contoérno fica
claramente delineado.

d) Nimbos — Ocorrem a duzentos metros de altura, dai
para baixo; sdo nuvens de forma espéssa, de aspecio pardacento-
escuro, nao tendo forma definida, os bordos sao esfarrapados; por
vézes, se lhes destaca um bico com aparéncia de bigorna, cuja ponta
geralmente indica a direcao onde se desencadeara o temporal; essa
aparéncia é devida & acao dos ventos.

Sdo nuvens de mau tempo, prenuncio de aguaceiros.

Outras combinagdes de tipos de nuvens sao prenuncio de ocor-
réncias de temporais, contudo, estas s@o as mais simples, para que
possamos caminhar e dar prosseguimento ao estudo das demais, na
proxima publicacdo, como no inicio afirmamos,

5 — VENTOS

Vento significa ar atmosférico que se desloca, seguindo deter-
minada direcao. Exemplo: Os ventos alisios.

A razdo dos ventos esti na desigualdade de aquecimento dis-
tribuido pelo Sol sébre a Terra, ocasionando temperaturas bastante
diferentes.

Diante dessas diferencas, a Terra é dividida em trés zonas, e
que Sd0:

a) Zona Torrida
b) Zonas Temperadas
c) Zonas Glaciais

O ar mais aquecido na Zona Térrida, “proximidades do Equa-
dor”, torna-se mais rarefeito, portanto, mais leve, e sobe formando
uma, corrente de ar quente ascendente, e deixando um aspaco vazio.
e ai acontece que o ar das regides frias, mais denso, ocorre, for-
mando uma corrente de ar frio, e vindo ocupar, portanto, o espaco
vazio deixado pelo ar aquecido, provoca com ésse deslocamento a
formacdo de uma corrente aérea. Essa corrente aérea é o vento.

TOda corrente aérea tem a mesma origem: “diferenca de aque-
cimento entre duas regioes”.

Cabe lembrar, para distinguir, que as correntes de ar, sejam
quentes ou frias, correm no sentido vertical ascendente ou descen-
dente; e o vento corre sempre no sentido horizontal.

Essa é a diferenca que ha entre corrente de ar e vento.

Ventos Gerais: Alisios sdo correntes que se dirigem das regices
frias para as regioes quentes, isto é, dos Po6los para 0 Equador.

Devido a influéncia do movimento de rotacdo da Terra, ha um
desvio de sua direcao, e éstes se apresentam, normalmente, da dire-
¢ao Nordeste, no hemisfério Norte, e da direcdo Sueste, no Hemis-
fério Sul.

Sao ésses os ventos gerais ou alisios que, na costa do Brasil.
sopram de Sueste, desde o Equador até o Rio de Janeiro.
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Por vézes, os alisios s@o encontrados proximos da costa, outras
vézes, s6 muito ao largo.

Sua duracao e intensidade é variavel com a época do ano.

Ventos Periddicos (MONCOES): Cs ventos aligios tém durante
0 ano a sua regularidade perturbada pelo movimento do Sol, aque-
cendo mais fortemente as regioes sobre as quais os raios solares
caem na vertical.

Esse fendmeno da origem ao nascimento dos ventos periédicos
ou moncoes que, na costa do Brasil, sopram de setembro a marcgo,
do mar para terra, e de marco a setembro, de terra para o mar.

Viragao e Terral: Na costa, temos diariamente a brisa ou vi-
racao, que sopram pela manhia do mar para a terra; e o terral,
que na parte da tarde sopra de terra para o mar.

Ventos Regionais: Existem muitos outros tipos de ventos, e no
Brasil mesmo ha diversos, que sa@o proprios de determinadas re-
gides, devendo o Escoteiro do Mar estuda-los e, particularmente,
conhecer 0s que sdo peculiares e predominantes na regiao em que
vive,

Direcao dos Ventos: Por métodos simples poderemos verificar
de onde e para onde sopra o vento, bastando para isso que utilize-
mos 0s nossos sentidos, aliada a €les a utilizacao de algo que por
sua leveza possa, quando sblto ao ar, flutuar por algum tempo,
como por exemplo:

a) Folhas sécas

b) Fiapos de 14 ou algodao

¢) Dedo molhado exposto ao ar

d) Fumaca

e) Grimpa de um barco

f) Bandeiras ou bandeirolas expestas ao vento.

6 — MARES

Maré significa 0 movimento de fluxo e refluxo periédico das
aguas do mar e dos grandes lagos e que se caracteriza pela varia-
¢ao periddica de seu nivel. _

Durante um curto espaco de tempo, pdéem-se a subir lentamente
(enchente ou preamar); em seguida, apos breve parada (7'/8'), de
sete a oito minutos, quando atinge seu reponte, comecam a descer,
também vagarcsamente, gastando nessa descida (vazante ou bai-
Xa-mar), o mesmo tempo gasto na sua ascensao, isto é (6° 12’ 30”),
seis horas doze minutos e trinta segundos.

Esse fendmeno repete-se indefinidamente.

Altura das Marés: A diferenca entre o mais baixo e o mais alto
nivel das aguas constitui o que chamamos a amplitude das marés,
que se mede por meio de régua graduada ou marégrafo.

E junto as massas continentais que se registram as maiores
altitudes.

Para fins praticos, procura-se conhecer o nivel médio das aguas
do mar, o que se consegue através de um aparelho denominado
“medimarimetro”.

Isso se consegue, observando-se por longo periodo a média dos
diferentes niveis atingidos pelas aguas do mar.
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Face as influéncias astronémicas, é de grande importancia ésse
estudo, visto que ¢ de dezoito anos o ciclo completo das marés, néle
se registrando as mais importantes variacdes do nivel do mar.

A Lua e o Sol tém grandes e importantes influéneias nas mareés,
por forca da maior ou menor atragio que exercem sobre as aguas,
como verificaremos em seguida:

a) O Sol em quadratura com g Lua; quando isso ocorre, pe-
riodo em que a Lua est4 no Quarto Crescente ou Quarto Minguante,
a férea de atragdo do Sol se opde & forca de atracdo da Lua, origi-
nando-se o que denominamos de:

a’) Marés de Quadratura
Marés de Amplitudes Fracas
ou
Marés de Aguas Mortas
b) Ao contrario, quando o Sol, a Terra e a Lua encontram-
Se mals ou menos no mesmo plano, quer por ocasiao da conjuncio,
que ocorre quando no periodo da Lua Nova, quer na Oposicao quan-
do a Lua Cheia esta em sua plenitude, as féreas de atracao do Sol
e da Lua conjugam-se em um sé sentido, ocasionando as amplitudes
maximas, ocorrendo, entdo, o que chamamos de:
- b’) Marés de Sizigia
Marés de Amplitudes Fortes

ou
Marés de Aguas Vivas

Tabuas de Marés: E necessirio para o navegador conhecer
antecipadamente 0 movimento das marés; para isso, os técnicos
de nossa Marinha de Guerra elaboram as tabuas de mareés, que
contém as horas das preamares (enchentes) e baixa-mares (vazan-
tes), registrando suas amplitudes maximas e minimas, cuja publi-
cagdo anual é expedida pela Diretoria de Hidrografia e Navegacao.

Trajetéria das Marés: Para sabermos de onde vem e para onde
corre a mareé, serd bastante que observemos:

a) Qualquer artefato que flutue,

b) Uma embarcacao fundeada, visto que esta sempre estarg
aproada e filada 4 maré,

VAGAS

Vagas (Ondas) — E a denominacédo dada a cada uma das mas-
sas liquidas que ora se elevam, ora se cavam na superficie das d4guas
agitadas.

Sao originadas pelo fluxo e refluxo das marés.

Sua maior intensidade é observada dentro das baias, por oca-
sido das preamares, sendo que aumentam muito em seu volume e
violéncia, quando o vento atua, incidindo sébre as aguas do mar e
a favor da corrente.

Sua intensidade diminui, dentro das baias, quando ocorrem as
baixa-mares, quando as 4guas saem barra a fora.

As vagas (ondas), podemos observar freqiientemente nas
praias, geralmente crescem nao sdmente em volume de massa
d'agua, como também se elevam a alturas, por vézes, assustadoras;
porém, isto se explica, se atentarmos para que, junto com a férca
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de deslocamento das correntezas das aguas na preamar, esta aliada
a forca dos ventos; isto somado ao desnivel e as irregularidades
existentes entre o alto mar, de profundidade muito grande, e as
profundidades das baias, que sdo logicamente bem menores, a mas-
sa liquida que ao se deslocar em grandes volumes, embora, sua mo-
derada velocidade entra e ao encontrar o obstaculo de um fundo,
mais raso € que se vai rasando cada vez mais, atropela-se, sobrepon-
do-se umas as outras, ocasionando, dessa forma, gigantescas e su-
cessivas vagas (vagalhées), que, finalmente, chegando & beira-mar,
espraiam-se, perdendo o impeto, desfazendo-se sébre as areias.

Na costa, onde nao ha praia, as vagas se desfazem no momento
em que se chocam contra os rochedos (pedras); é o que costumamos
chamar de arrebentacao, por nao existir espaco suficientemente
plano para a sua expansido moderada.

7 — EMPATAR E ISCAR UM ANZOL

1) Empatar um anzol é prendé-lo fortemente na linha de pes-
ca, com volta de fiel ou com falcaca.

Embora existam outras formas, uma simples e outras compli-
cadas, para se empatar um anzol, as mencionadas sao as mais pra-
ticas, servindo a primeira para anzéis pequenos e que tém anel ou
olhal, e a segunda para anzdis maiores e que por vézes nao possuem
anel, terminando a haste na parte superior, em forma achatada,
com aparéncia de palhéta ou cabecote (tipo cabeca de alfinéte).

2) Iscar um anzol é prové-lo de uma isca apropriada ao peixe
que pretendemos pescar e de cuja existéncia sabemos, por ser pro-
prio da regido pesqueira em que vamos atuar; se niao soubermos,
um pedido de informacao seré sempre util.

A isca deve ser colocada de maneira que cubra a ponta do anzol.

3) Nomenclatura do anzol — Um anzol tem suas partes dis-
tintas e divide-se da seguinte forma:

a) Fisga — Ponta onde se prende a isca e que penetra na
parte interna da boca do peixe,

b) Farpa — Aresta obliqua & ponta e que prende o peixe,
nao o deixando escapar.

¢) Haste — Parte mais comprida do anzol, que por vézes é
usada para que se possa empata-lo através de falcaca.

d) Palhéta — Parte superior da haste, as vézes, também,
em forma de cabecote.

e) Anel — Outra parte superior do anzol, também chama-
da de olhal.

Devemos ter em mente que, quando o anzol tem palhéta, nao
tem olhal; portanto, se tiver olhal, ndao tera palhéta.

4) Cuidados com o anzol — Nao se deve guardar o anzol no
canico; devemos empaté-lo com uma linha a parte, fazendo com
esta uma al¢a que sera fixada & linha de pesca, quando desejarmos

escar,
- O anzol deve ser guardado em pequena caixa, e deveremos sem-
pre, antes de guarda-lo, ter o cuidado de limpa-lo para que dure
mais e tenhamos sempre material em condicoes de boa conserva-
¢cdo e possamos néle confiar.
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5) Acidentes com anzol — £ necesséario, quando estamos pes-
cando, todo o cuidado para que ndo haja acidentes, que poderio
ser evitados, se, ao langarmos ou ao retirarmos o anzol da agua, o
fizermos com a necessaria técnica, tendo o cuidado, ndo s6 pessoal,
mas com 0s que nos rodeiam.

Contudo, por vézes, os acidentes acontecem; portanto, se acon-
tecer que um anzol fisgue alguma parte do nosso corpo, ha que se
procurar um medico, mas, se o acidente exigir um pronto e imedia-
to socorro e seja possivel a retirada do anzol, com meios disponi-
veis, proceda da seguinte maneira:

a) Verifique, de acérdo com o tamanho do anzol, a profun-
didade de penetraciao da ponta e a posicio da farpa na carne do
acidentado;

b) Uma vez que estejamos certos da profundidade e da po-
si¢cdo cm que se encontram a fisga e a farpa, nio devemos tentar
qualquer movimento para retirar o anzol por onde a fisga entrou,
visto que essa atitude somente podera aumentar e agravar as conse-
gliéncias do acidente, provocando dilaceracéo dos tecidos e rupturas
de vasos, pois a farpa, estando em sentido contrario e obliquo a
fisga, rompera certamente os tecidos, provocando dores insuporta-
veis e lesOes graves; estas poderao ser evitadas, se procedermos com
a devida calma e técnica na prestaciao do SOCOITO;

¢) Verificada a posicao do anzol e a possibilidade de sua re-
tirada, faca um movimento de meia volta no sentido da curvatura
do anzol, dirigindo a fisga (ponta do anzol) para a frente e para
fora, com a finalidade de atingir a superficie da pele (para fora da
carne), fazendo sua ponta aparecer:

d) Tao logo apareca a ponta do anzol, pressione um pouco
mais, para que a farpa saia da carne e nao moleste a superficie da
pele do acidentado; um pequeno alicate devera segura-la;

e) Corte, conforme o tipo do anzol, a palhéta ou o anel,
retirando totalmente o anzol da carne do acidentado; e

f) Proceda aos curativos de primeiros socorros, indicados
para o caso.

Portanto, deveremos estar sempre atentos, que um anzol nun-
Ca € retirado por onde penetrou, e sim dar-se prosseguimento na
direcdo da fisga, para que a farpa ndo provoque lesdes que possam
ser irreparaveis.

8 -—— CARTAS NAUTICAS

A mais simples e objetiva definicdo de Carta Nautica encon-
tramos no livro “Ao Mar”, editado pela Diretoria de Portos e Costas
do Ministério da Marinha, que vamos reproduzir em seguida,

Para representar graficamente a posicdo e o movimento dos
navios sobre os mares que cobrem a superficie da Terra (o que é
essencial para que se possa navegar néles), sdo utilizadas as Cartas
Nauticas.

As Cartas Néuticas sio divididas por linhas paralelas verticais
e horizontais; vejamos para que servem e quais as suas denomi-
nacoes:
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a) MERIDIANOS: Sdo representados pelas linhas paralelas
verticais.

b) PARALELOS: S#o representados pelas linhas paralelas ho-
rizontais.

¢) LATITUDES: As Latitudes (ou seja, o afastamento angular
entre um ponto e o Equador) sdo lidas nas graduacoes existentes
nas margens direita e esquerda da Carta.

d) LONGITUDES: As Longitudes (ou seja, o afastamento an-
gular entre um ponto e o meridiano adotado como origem) sao
lidas nas graduagdes existentes nas margens superior e inferior da

E adotado como meridiano de origem o que passa por Gre-

e) DISTANCIAS: As distancias sdo lidas em milhas (minutos
de arco de circulo miximo) nas margens direita- e esquerda da
Carta, nas mesmas graduagdes em que sao lidas as latitudes.

f) PROFUNDIDADES: As profundidades sio lidas em metros,
como indicadas nas Cartas, nos pontos onde foram verificadas.

g) FUNDOS: A qualidade do Fundo também é indicada nas
cartas através de pequenas letras.

h) ROSA DOS VENTOS: As Cartas contém dispersadas varias
Rosas dos Ventos, tédas com o eixo 0180 coincidindo com a direcdo
dos meridianos, para maior facilidade do navegador ao tracar ru-
mos e fazer suas marcacoes.

i) DECLINACAO MAGNETICA: No interior das Rosas dos Ven-
tos, contidas nas Cartas Nauticas, é indicada a declinacio magné-
tica local, estando assinalada também a sua variacdo anual.

9 — APARELHOS DE FUNDEAR E SUSPENDER
FUNDEADOUROS:

1 — Para que uma embarcagio fique bem fundeada, é neces-
sario que os fundeadouros tenham os seguintes requisitos de segu-

a) Sejam abrigados de ventos, correntadas e vagas fortes;
b) Nao tenham grande profundidade;
¢) Tenham fundo de areia dura, 16do macio ou misto de

areia e 16do; e

d) Néo tenham grande declive,

ANCORAS:

1 — As 4ncoras sao o que costumamos chamar em nossas em-
barcagOes os ferros do navio. Servem para agiientar a embarcacio
no fundeadouro, evitando que ela seja arrastada por forcas exter-
nas: como o vento, vagas (ondas) ou correntezas.

Por feito do seu péso e desenho, a &ncora tem a qualidade de,
se largada em determinado fundo de mar, fazer présa néle; se icada
pela amarra, soltar-se com facilidade.
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Tipos de ancoras:

a) Almirantado

b) Patentes (ou &ncoras sem cepo)
¢) Danforth

d) Especiais

e) Poitas

Nomenclatura: Vejamos uma ancora do tipo almirantado:

a) Haste

b) Bracos

c) Cruz

d) Patas

e) Unhas

f) Orelhas

g) Noz

h) Olhal

i) Anete

j) Cepo

1) Cotovélo do cepo (anexo, cavirdao do cepo préso por pequena
corrente),

Requisitos para uma ancora: As principais exigéncias para uma
boa ancora sio as seguintes:

a) Poder unhar rapidamente e aguentar firme a embarca-
¢a0, mesmo que esta rabeie sobre a amarra;

b) Facilidade em soltar-se ao ser icada pela amarra;

¢) Dificuldade para entocar ou para encepar (enrascar a
amarra no cepo), visto que um ferro enrascado ou entocado nao
pode ficar seguro. Convém lembrar, também, que um ferro de em-
barcacao miuda, entocado, geralmente se perde, dada a dificuldade
de ser retirado, principalmente, quando é grande a profundidade:

d) Facilidade de manobra a bordo; e

e) Facilidade de arrumacéo a bordo.

Devemos considerar que o poder de unhar depende do péso e
do desenho da &ncora, particularmente do desenho das patas.

As ancoras com haste longa e patas agudas agiientam-se me-
Ihor em um fundo de areia: mas, se o fundo é de lama, é preferivel
que as patas sejam mais largas.

De um modo geral, quanto maior for a area das patas, melhor
elas unharao; porém, nao se pode aumentar muito a area das patas,
sem lhes diminuir a facilidade de unhar rapidamente.

ANCORA DANFORTH

Faz-se necessario um destaque a ésse tipo de &ncora, pois sendo
um misto de patente e almirantado retine tédas as vantagens de
seguranca existentes isoladamente nas demais,

E uma ancora muito firme e segura na sustentacao de uma em-
barcacdo fundeada, tendo uma tGnica e sO desvantagem com rela-
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cao as demais, que é a de ser mais dificil de arrancar do fundo,
requerendo mais esfoérco da tripulacio ou da méaquina, quando, ao
ser icada,

AMARRA

E a corrente que trabalha no arriamento ou icamento da an-
cora.

Nas embarcagOes miudas, em gue as ancoras sdo présas por ca-
bos, um dos nomes mais conhecido e usado é o de virador, cabo
de mzior comprimento e resisténcia que os demais pertencentes ao
massame.

10 — EMBARCACOES MIUDAS
PALAMENTA E MASSAME

1) As embarcagoes mitidas podem ser movimentadas por meio
de propulsao de remos, dos ventos e mecanica.

2) Movidas pelos remos, temos dentre muitas os seguintes ti-
pos de embarcacoes, nas quais o niimero de remos varia de dois
(2) a doze (12) e, até quatorze (14) remos, dependendo do tipo, do
porte e de sua capacidade de lotacao:

a) Baleeiras

b) Bateiras

c¢) Botes

d) Canoas

e) Escaleres

3) Em tipos de embarcacoes como essas, conforme a colocacio
dos remos, dizemos que é de palamenta ou de voga.

a) Palamenta, diz-se, quando remam dois remadores por
bancada, com remos a punho no sentido transverso ao comprimento
da embarcacao.

b) Voga, diz-se, quando rema um remador por bancada,
com remos alternados em bordos diferentes.

4) Contudo, sobre as baleeiras e os escaleres, que sao ainda os
mais conhecidos e usados pelos jovens, é que serdo descritas algu-
mas partes componentes de sua nomenclatura primaria.

5) Todas as pecas pertencentes a uma embarcacdo, présa ou
nao a ela, tém um nome, uma colocacado e uma funcao definidas;
dito isto, passemos & descricao de parte da nomenclatura de um
escaler, necessaria ao iniciante.

NOMENCLATURA

QUILHA — Peca principal da embarcacao, constituida de ma-
deira forte que corre no sentido longitudinal no fundo da embarca-
¢do, sObre a qual sao fixadas as cavernas, a roda de proa e 0 ca-
daste.

SOBREQUILHA — Peca de madeira colocada em cima da qui-
lha em téda a sua extensdo, servindo como reférco da estrutura da
embarcacao e para fixar as extremidades das cavernas. Nela se
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abrem as carlingas para emechamento dos pés dos mastros e os en-
talhes para os pés de carneiro das bancadas.

SOBRE-SANO — E uma quilha exterior, colocado por baixo
da quilha, servindo-lhe como protecao e, também, como bolina.

CAVERNAS — Pecas de madeira flexivel, recurvadas, nas em-
barcacoes leves ou em madeira trabalhada, nas embarcagoes pe-
sadas. Uma de suas extremidades é présa nos entalhes abertos na
quilha, ficando a outra ligada ao alcatrate.

RODA DE PROA — Peca de igual madeira com que é construi-
da a quilba, fixada no extremo de vante da quilha; d4 forma a
proa da embarcacdo, recebendo os entalhes para as exfremidades
das tabuas do forro, Geralmente é forrada na sua face de vante por
uma chapa de metal.

CADASTE — £ também uma peca de igual madeira que a qui-
Iha e se fixa em seu extremo de ré.

PAINEL DE POPA — Também conhecido como espelho de
popa, é uma tdbua de madeira grossa, cavilhada na parte ‘superior
do cadaste, formando a popa da embarcacio de pdpa quadrada.

ALCATRATES — Pecas de madeira colocadas de proa a pdpa,
prendendo-se as extremidades superiores das cavernas; elas de-
terminam o tosamento (forma) da embarcacdo,

DORMENTES — Pecas de madeira forte, situados um pouco
abaixo dos alcatrates, paralelamente g éles e também de proa a
popa. Séo presos as cavernas e se destinam a suportar as bancadas
da embarcacao.

BANCADAS — Pranchas de madeira, dispostas de um bordo a
outro bordo da embarcacio, servindo para nelas sentarem-se os
remadores e também para travamento da embarcacao; suas extre-
midades descansam nos entalhes abertos nos dormentes e sdo li-
gadas a bracadeiras.

COSTADO — £ o f6rro exterior da embarcacao; é formado
por tabuas delgadas, cavilhadas na roda de proa, cavernas, e ca-
daste, ou painel de popa.

ESCOAS — Tabuas delgadas, pregadas nas cavernas interior-
mente, no fundo e no béjo da embarcacao; impedem que os tripu-
lantes pisem nas tabuas do férro e nas cavernas, reforcando, ainda,
a estrutura da embarcacio,

CHUMACEIRAS — Sdo chapas de metal em forma de “u”,
que cobrem as aberturas feitas nas falcas: prendem-se a0s cocdes
e servem de apoio aos remos.

TOLETEIRAS — S&o pecas de madeira ou metal, entalhadas
€ pregadas sobre as tabicas de ambos os bordos, ou sébre os alcatra-
tes, nas embarcacées guarnecidas com remos e forquetas, ou toletes.

TOLETES — Sio hastes de madeira ou ferro, que se colocam
emechadas nas toleteiras e néles sio fixados os remos, por meio de
amarracdo com cabos resistentes, para suportar a pressio exercida
quando os remos 530 acionados para darem impulso & embarcacao.

BUEIROS — Séo furos abertos nas tibuas de resbordo, junto
a quilha, servindo para esgotar as aguas, quando icamos ou enca-
lhamos a embarecacio; sio vedados com bujoes de rosca, e, em algu-
mas embarcacoes, por valvulas automaticas.

PAINEIRO — E o espaco que fica na pOpa, tendo bancadas ao
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redor, e onde se sentam os passageiros, Geralmente, o assoalho do
paineiro é formado de secdes de tabuas ou xadrez, chamadas quar-
téis. Nome generalizado para referir o assoalho total da embarcacao.
CASTANHAS — Pequenas pecas de madeira com entalhes para
receberem os finca-pés, sendo, geralmente, fixadas as escoas mais
altas.
FORQUETAS — Pecas de metal ou ferro fundido galvanizado,
em forma de forquilha, que sio colocadas nas toleteiras para servi-
! rem de apoio aos remos.
Para que sejam evitadas perdas, as forquetas sao présas aos
remos ou a embarcacao por meio de um fiel.
FINCA-PES — Haste de madeira forte, eolocada no fundo da
‘ embarcacéo, servindo para nelas os remadores firmarem os pés;
apbiam-se nos entalhes das castanhas, sem ficarem presos, e devem
ger marcados com o niimero da bancada & qual servem. Pode tomar
ainda o nome de escoras, servindo para escorar a embarcac¢do, quan-
do em séco, apoiando-se exteriormente o verdugo.

CROQUE — Gancho de metal, com cabo de madeira forte, ser-
vindo para agiientar atracada uma embarcacao e auxilia-la a atra-
car ou largar. Normalmente, numa embarcacdo deve haver trés
croques: um de vante, um de ré e um sobressalente. O seu tamanho
varia, de acordo com o porte da embarcacao que o utiliza.

QUARTOLA — Pequeno barril de madeira (barrilote, ancore-
ta), de forma elitica, contendo de dez (10) a trinta (30) litros de
agua para beber (aguada); ¢ guarnecida com uma torneira em uma
das faces, e tem um orificio com bujao em cima, para seu enchi-
mento. Descansa-se a quartola sobre duas pecas de madeira, chama-
das bercos. Cabe salientar que presentemente é muito usado o re-
cipiente de plastico, em forma de garrafao ou retangular, muito
cOmodo para ser arrumado a bordo das embarcacées mitidas.

BOCA — Cabo destinado a amarrar a embarcacao, ou a servir
em caso de reboque. Sua bitola (didmetro) depende do porte da
embarcacéo; é amarrado por um dos chicotes, com lais de guia ou
al¢a de mao, ao arganéu de proa, ficando o outro chicote livre.

A boga deve ter um comprimento duas ou trés vézes maior que
0 da embarcacdo, e tem o chicote enrabichado; quando ndo esté
servindo, deve ser aduchada no castelo.

CAPA — Cobertura de lona impermeabilizada que envolve a
parte superior da embarcacao, a fim de preserva-la durante as via-
gens ou no pérto, quando nao esteja servindo.

FAROIS DE NAVEGACAO — Nas embarcacdes a remos, de
' menor porte, usa-se um farol de vidro branco ou uma lanterna de
! iluminac¢do Dietz. Nas embarcacoes a motor, o farol é uma pequena
lanterna, tendo duas faces laterais de vidro e uma face a ré, de
latao; esta ulfima tem na parte interna um refletor e na externa
uma al¢a ou gancho de metal para prendé-la ao pau de téldo de
vante da embarcacao. Os vidros tém as cores de acordo com as luzes
de navegacao: verde, para Boreste; encarnado, para Bombordo e
branca para ser usada como luz de alcancado.

LANTERNA DE PAINEIRO — Lanterna de luz branca, usada
A ré para ser mostrada como luz de aleancado, quando outra em-
barcagdo de maior velocidade se aproximar nesta direcéo.
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BALDES — Geralmente de menores dimensges que os empre-
gados em Servicos gerais de navios. Servem para baldear a embar-
cagao; esgotd-la substituindo o batedouro oy vertedouro, espécie de
colher de madeira, propria para retirar agua do fundo da embar-
cagdo; porém, hoje em desuso.

O balde deve ter fie] na alca e o chicote do fiel Préso na em-
barcacdo, para nao ir g pPique, caso caia n’aoua

SALVA-VIDAS — Colétes Ou cintas de borracha oy cortica, des-
tinados ao pessoal da embarcacdo. Devemn ser conservados com es-
pecial cuidado,

ANCOROTE — Pequena &ncora destinada a fundear a embar-

cagdo.

DOTACAO — £ o conjunto de todos os objetos pertencentes a
uma embarcacdo e nio fixos ao casco, constando de mastreacio,
velame, poleame, massame e palamenta,

Devemos dispensar o maximao zélo com o material, mantendo-o
em boas condicoes de utilizacdo; materia] mal cuidado, recormenda
negativamente a sua guarnicao (tripulacio),

PALAMENTA — g o conjunto dos objetos usados no servico co-
mum da embarcacdo e na sua movimentac¢do; no cago presente,
movimentacdo a remos; damos g Seguir a definicdo de algumas
pecas da palamenta:

émbarcacao; é geralmente constituida de uma s6 t4bus e as suas
partes principais sio:

1) Madre — Parte mais a vante, onde sig fixadas as
governaduras.

2) Cabeca ou Gio — Parte superior, onde se emecha
a cana do leme,

3) Porta — Parte que suporta a pressio e oferece re-
sisténcia as aguas,

b) Cana do Leme —_ Barra de madeira ou ferro, que se
coloca emechada na cabeca do leme e, pela qual, se pode movimen-
ta-lo, dando govérno & embarcagio,

¢) Meia-lua — Pequena peca de madeira ou ferro, em for-
ma de meia-lua, destinada ag mesmo fim da cana de leme; tem uma
abertura g meio, para emechar na cabeca do leme; e nas extremi.
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dades, furos para os guaidropes, que ficam seguros por quem go-
verna o leme.

d) Governaduras — Conjunto de machos e fémeas de latdo
ou ferro, pelos quais se fixa o leme ao cadaste e/ou ao painel de
popa, permitindo 0 movimento do leme em térno do eixo vertical,

O macho é constituido de um perno e um braco; e a fémea,
de um olhal e um bracgo; para cada leme, sdo colocados dois pares
de governaduras; um dos machos é colocado na parte inferior do
cadaste e/ou do painel de pépa; e o outro, na parte superior da
madre do leme; as fémeas ficam colocadas, uma na parte inferior
da madre, e a outra na parte superior do cadaste.

e) Fiéis do Leme — Constituidos por uma linha de barca
ou de bitola fina, que se agiienta pelo seio, por meio de duas pinhas,
para que nao recorra, em um furo praticado na porta do leme.
Os seus chicotes tém alcas que se prendem em dois cunhos nos
bordos da embarcacio,

Os fiéis do leme servem para evitar que o leme 20 descalar va
ao fundo, podendo-se, também, em caso de avaria na cana do leme
Ou sua perda, ou mesmo em qualquer outra emergéncia, governar-
se o leme por meio dos fiéis. O fiel deve ser passado sempre e logo
que se cale o leme.

f) Remos — Haste de madeira leve, servindo para movi-
mentar a embarcacdo, quando impulsionada pelos remadores, Divi-
dindo-se em trés partes seguintes:

1) Punho — Parte cilindrica mais fina de uma das ex-
tremidades da haste, onde os remadores apldiam as maos.

2) Haste — Corpo do remo, parte compreendida entre
0 punho e a pa.

3) P4 — A outra extremidade da haste; é larga e
achatada, trabalhando n'dgua durante as remadas.

A parte da haste que trabalha na chumaceira ou forquets é
forrada de couro (sela) ou de lona grossa e tem o nome de ascoma.

Os remos devem ter a marcacgio da posicdo onde séo utilizados,
isto é, se de vante, de meia nau ou de ré.

As embarcagoes devem ter sempre remos sobressalentes, in-
cluindo-se o de esparrela.

Chama-se esparrela ao remo colocado na pbpa da embarcacao,
servindo como leme de fortuna; em caso de mar grosso ou para ater-
ragens, quando a embareagdo pode nao obedecer ao seu leme, que
fica fora d’'dgua ou corre com o mar.

Quando haja avaria ou perda do leme classico, pertencente a
embarcacao.

4) Ascoma — Pedaco de couro ou lona grossa, empre-
gada para protecéo e reforco da haste do remo, e colocada na altura
onde a haste trabalha na chumaceira ou forqueta.

CONVENCAO DE NOMENCLATURA EXTERNA
FUNDAMENTOS:

1) Para que uma embarcacdo possa navegar, partindo de um
ponto para outro, o navegador deveri tracar antecipadamente o
rumo que sera seguido.

37




rr

2) Para tanto, o navegador devera, seja qual for a direcao
que va seguir, partir do grau zero (0°), que fica situado no ponto
cardeal Norte da Rosa dos Ventos, contida nas biissolas e cartas
nauticas,

3) A essa tarefa, di-se 0 nome de norteamento (rumo) da
embarcagdo, porquanto, partindo do zero grau (0°), é que serao
efetuados os calculos de latitudes e longitudes (coordenadas de
rumo), em que devera seguir (rumar) a embarcacao.

4) Portanto, levando-se em consideracao, que seja qual for a
posicao da frente (proa ou vante) da embarcacao, ela, para efeito
de calculo de rumo, ser4 sempre considerada como aproada ao Nor-
te; foi estabelecida e determinada por convencao internacional a
seguinte nomenclatura, para algumas partes externas da embarca-
¢a0, visando a sua movimentacao:

a) Parte dianteira (frente), voltada para o Norte: proa ou
vante.
b) Parte traseira (costas), voltada para o Sul: popa ou ré.

Em conseqiiéncia, teremos os lados:

¢) Direito (borda ou bordo), voltado para Este: estibordo
ou boroeste.

d) Esquerdo (borda ou bordo), voltado para Oeste: bom-
bordo.

5) Assim sendo, ji conhecemos as razdes que deram base para
0 convencionamento da nomenclatura supramencionada.
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